KE HOACH CHU PE NHOM LOP 24-36 THANG TUOI
_ CHU DE : “Bé Ién mau gido”
(2 tuan Tw ngay 04/05/2026 den ngay 15/05/2026)

I. Muc tiéu

TT
muc

tiéu

Noi dung giao duc

NOi dung — Hoat dong giao duc

Giao duc phat trién thé chat

Phit trién vin dong

manh cta co bap trong van
dong ném, da bong, ném xa
nén phia trudc bang 1 tay(
tbi thiéu 1,5 m).

1 MT1. Thyc hién dugc cac | * Thé duc sang
dong tac trong bai tdp TD : | * T6 chirc cho tré tap bai tap thé duc sang
Hit tho, tay, lung, bung va | va bai tdp phat trién chung cac dong tac:
chan. + Gio tay cao, dua vé phia trude, sang
ngang....
+ Lung, bung, ludn: chi vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang 2 bén, van nguoi
sang 2 bén.
+ Chén: Ngbi xudng, dimg 1én, co dudi
tirng chan.
2 MTS5. Thé hién duoc sirc * Hoat dong c6 chi dinh

- Ném bong vao dich
- Nhun bat tai cho.

Gido duc dinh dwong va sirc khoe

chude duoe mot s6 hanh
dong quen thudc cua nhirng
nguoi gan giii. Str dung
duoc mot s6 dd dung do
choi quen thudc

3 MT14.Tré biét tranh mot s6 | Nhan biét hanh dong nguy hiém cta mot
hanh dong nguy hiém khi | s6 con vat va phong tranh
dugc nhac nho * Hoat dong tro chuyén sang
Gi4o duc phat trién nhén thirc
4 MT15. Tré biét kham pha | - SO, nan, nhin, ngiri,.... D6 vat, hoa,
thé gidi xung quanh bang qua dé nhan biét dic diém ndi bat.
cac giac quan: SO, nin, - S&, nan do vat, do choi dé nhan biét
nhin, nghe, ngti, ném dé cting — mém, tron (nhdn) — XU Xi.
nhén biét dic diém noi bat - Ném vi cua mdt sb thirc an, qua (
ctia ddi tuong. ngot — man — chua).
* Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat 16p hoc, cac loai cay
5 MT16. Tré biét choi bat - Tén dic diém noi bat, cong dung va

cach sir dung d6 dung dd choi quen
thudc.

- P6 dung dd choi cia ban than va cta
nhém / 16p.

* Hoat dong goc, choi




6 MT21: Tré chi hodc lay * Hoat dong cé chui dinh
hodic cit ding dd choicd |- NBPB: Hinh vuéng- hinh tron
kich thudc to/nho theo yéu | - DS bé biét ban. .. 1a con trai hay con
cau. gai?
Giao duc phat trién ngon ngir
7 MT23. Tra 161 dugc cac cau | - Str dung cac tir chi do vat, con vat, dic
hoi: “ai day?; “Cai gi day?”; | diém, hanh dong quen thudc trong giao
«..lam gi?”; «...thé nao?” tiép.
- Tra 101 va dat cau hoi: Cai gi?”; “Lam
gi?”; Pé lam gi?”;
* Cac hoat dong trong ngay
8 MT24. Trg”: hiéu ndi dung - Xem tranh va goi tén cac nhan vat, su
truyén ngan don gian: tra 101 | vigc, hanh dong gan giii trong tranh.
duoc cac cau ‘h(7)1‘ ve tén * Hoat dong cé chi dinh
truyén , tén va hanh dong - Ké chuyén: " Tho con khong vang 1oi "
cua cac nhan vat.
9 MT26: Tré doc duoc bai - Poc cac doan tho, bai tho ngrfm cO cau
tho, ca dao, dé)ng dao voisu | 3-4 tiéng.
giup do cua co gido. * Hoat dong cé cha dinh
- Tho: “Chung ta déu 13 ban”
10 MT27. Tré no1 duoc cau - No61 duoc cac cau co 5 -7 tiéng
don, cau co 5-7 tiéng, c6 cac | * Hoat ddng cé cha dinh
tur thong dung chi su vat, - NBTN: Tro chuyén vé co gido, cac ban
hoat dong, dac diém quen 16p 3 tudi.
thudc. -NBTN: Mot sé dd dung d6 choi cia
16p mau gido
Giao duc phat trién tinh cam, ki ning xa hdi va thAm mi
11 MT40. Tré biét hat va van | - Nghe hat, nghe nhac véi cac giai diéu

dong don gian theo mot vai
bai hat / ban nhac quen
thudc

khac; nghe am thanh cua céac nhac cu.

- Hat va tap van dong don gian theo nhac.
* Hoat dong cé cha dinh

*GDAN:

- Day hat: Bé ngoan

- Nghe hat: Truong chau day 1a truong
mﬁm non

- VDTN: Lai 6 t0

*Hoat dong goc

GAc nghé thuat: Nghe cac bai hat trong
chu dé




* Cho tré tiép can AN da vin héa
thong qua cac HD

*Pon tré - Ngu trwa- HPC: Cho tré
nghe cac lan diéu dan ca:

Ru con (dan ca Bic Bo); Ru con (dan ca
Nam Bo); C0 la (dan ca ddng bang Bac
BJ).

*Hoat dong géc

Go6c nghé thuat: Hat cac bai héat trong
chu dé.

12 MT41. Thich t6 mau, vé, - Xé , dan.

nin, x¢é, xép hinh, xem tranh | - Xem tranh.

( cAm but di mau, v& nguéch | * Hoat ddng cé chi dinh

ngoac). - Tao hinh: Nin chiéc vong

* Hoat dong goc:

- Xem tranh anh vé 16p hoc, dd ding dd
choi, ¢6 gido 16p mau gido

I1. Yéu cau, chuan bj

1. Yéu cau

- Tré n6i duogc tén va mot vai dic diém noi bat vé 16p hoc, d6 ding dd choi, ¢d
giso 16p mau gido.

- Tré biét ném bong vao dich, Nhun bat tai chd.

- Tré nhé duoc tén bai hat, biét hat ciing co.

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, thich nghe ¢ doc tho, hiéu noi dung bai tho,
doc thudc tho trong chu dé.

- Tré biét phdi hop cir dong ban tay, ngon tay va phdi hop tay - mat trong cac
hoat dong.

- Tré biét vé cac nét khac nhau, di mau, nan, xé, vo, xép hinh. Xem tranh.

- Tré biét thuc hién duoc mot sb yéu cau ciia ngudi 1on.

2. Chuén bi

a. Trang tri, tao moi truong 16p hoc

- Trang tri 16p theo chu dé

b. B dung day hoc cua cd

- Tranh tho: Chung ta déu 1a ban.

- Tranh truyén: Tho con khong vang 10i.

- Céc bai hat: Truong chau day 1a truong mam non, Bé ngoan...

c. Tai liéu, hoc liéu cua tré

- But sap mau, loto, gidy mau, gidy vé

- Bong to, bong nhd, mii ga, mii chim, con budm gidy, bong mau xanh, bong
mau doé.

- Tranh v& vé 16p hoc, d6 dung d6 choi, ¢ gido 16p mau gido, anh cia tré, sach
tranh.

-0 10, bup bé, giuong, géi, chan, hat, hoa, day xau, hat géc, s01, 14 rung, cac
khoi gé, cac vién gach nhua, dAt nin, bang dia, giéy bao cii, thuyén giéy, 14 mit.



- Mii chép, sap mau, gidy A4.

- b6 choi bac si: mi, 4o, kim tiém, tu thuoc...,

chdo, 4m, thia. ..,

- P choi ndu an: bat, ndi, bép, chao, 4m, thia. ..
2. Moi treong ngoai 16p hoc

- Goc tuyén truyén, goc thién nhién, d6 choi ngoai troi, d6 choi phét trién van

dong

I1. Mo6i trudng gido duc
- Bong to, bong nho, mii ga, mil chim, con buém gidy, bong mau xanh, bong
mau do.

- Tranh anh cua tré, sach tranh.

do choi nau an: bat, noi, bép,

-0 10, bup bé, givong, g6i, chan, hat, hoa, day xau, hat gic, soi, 1a rung, cac
khéi gd, cac vién gach nhya, dat nin, bang dia, gidy bao cii, thuyén gidy, 14 mit.

- Mii chép, sap mau, gidy A4.

- b6 choti bac si: mi, 4o, kim ti€ém, tu thuoc...,

chao, am, thia...,

- Db choi nau an: bat, noi, bép, chdo, am, thia. ..,

- Tranh tho: Ching ta déu 1a ban.

- C4c bai hat: Truong chau day 1a truong mam non, Bé ngoan. ..
I11. K& hoach gi&o duc

do choi nau an: bat, noi, bép,

H Tuan 1 Tuan 2 Luu y
0gt (Tir04/05) (Tir 11/05- 15/05)
dong
Chu dé L6p hoc vua bé B¢ 1én mau gi4o
Pon - C6 don tré: quan tam dén suc khoe cua tré; quan sat, nhac nho
tré tré sir dung mot so tir chao hoi va tir 1 phép phd hop véi tré.
Tro - Tro chuyén vai tré vé 16p hoc, do diing d6 choi ciia 16p mau
chuyén | gido
- Cho tré choi theo v thich.
TD | Téap bai “Nao cung tap”
sang | TTCB: Hai tay tha Xu()i chan ngang vai.

DTI1: “ Dua tay ra nao” — Hal tay dua ngang nguc
“ Nam l4y cai tai nay” — Hai tay ndm vao hai tai.
“ O sao bé khong lac” 214n — 1 tay chdng hong, 1 tay chi.
Vé TTCB.
PT2: “ Nam l4y cai hong nay” — Hai tay chéng hong”
-Vé TTCB
bT3: * Nam lay cai dui nay” — Hai tay nam ldy hai dau goi.
“ O sao bé khong lac™2
PT4: “O 14 1a la 12 12 14 1a 1a” dtng tai chd v tay.
Vé TTCB.




Tha | NBTN NBTN
2 | Tro chuyén vé ¢d gido, cac | Mot sd do dung dd choi cua
ban 16p 3 tudi. 16p mau gido
3 PTVD PTVD
- BTPTC: Nao cung tap - BTPTC: Nao cung tap
- VDCB: Ném bdng vao - VDCB: Nhiin bat tai chd
dich - TCVD: Lan béng
- TCVD: Lan béng
Choi 4 PTNT PTNT
tap cé - Nhan biét hinh tron — hinh | - D6 bé biét ban... 13 con trai
chi vuong hay con gai?
dinh | 5 PTTM PTTCKNXH
) - Day hat: Bé ngoan - Nan chiéc vong
- Nghe hat: Truong chau
day 1a trudng mam non
- VDTN: Lai 6t6
6 LQVVH LQVVH
- Tho: Chiing ta déu 1a ban | - Ké chuyén: Tho con khéng
vang loi
Hoat | Thi | - HDMD N - HbMD
dong | 2 |Quansat: Lop maugido3 | Quan sat: Cay hoa hong
ngoai tudi - -TCVD: Mc¢o va chim sé.
troi - Choi van dong: Bong | - Chei ty do: Véi nudc, 14
bong xa phong ’ cay.
- Choi tw do: Vi phan,
xau hoa
3 |-DMD . - HbMD
Quan sat : Cay bang lang | Quan sét: Cay cau canh
- TCVD: Bong tron to. - TCVD: Dung ding dung
- Choi tw do: V61 hot hat, | d¢
la cay. - Choi tw do: Choi véi dd
choi 14 va phan
4 |- HDMD - HbMD
Quan sat: Cay ngoc trai. Quan sat Cay xoai
-TCVD : Bit buém - TCVD: Long cau vong
-Choi tw do : Vi da soi, - Choi tur do: V61 hot hat, 14
hot hat. cay.
5 |-HDMD - HDMD

Quan sét: Cay sau

Quan sat : Cay lan bach chi
- TCVD: Bit mat bat dé.




-TCVPD : O t6 va chimsé |- Choi tw do: Lam con lon,
- Choi tr do: Véinudce, 14 | xau hoa.

cay
6 |- HDMD - HDMD
Quan sat: Cay sung Quan sét : Cay thiép moc lan

- TCVD : Nu na nu n(‘)ng‘ - TCVD: Chi chi chanh
- Choi tw do: Choi v6i do | chanh

choi ngoai troi - Choi tw do:
Choi v6i d6 choi ngoai troi
Hoat | Thu HD trai nghiém: Bé lam
dong | sau anh, chi miu giso
(Thay
thé HD
goc
Hoat | 1. Gdc thao tac vai: Béc si, nau in
dong | a. Muc dich, yéu cau: ’
géc | ” Tré biét tén cac tro choi, biét cach choi tro choi tap lam bac si

va ndu an. Budc dau tré biét choi cung ban va choi theo nhom.
- Thu don d6 choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi:

- B0 db choi ndu an,bat, thia...

- o dung cua bac si: kim tiém, dng nghe, thude. ..

¢. Cach choi:

Cho tré nhan vai choi: bac si, nau an.

2. Goc HDVDV

(T1,T3): Xép duodng di hoc, Xem tranh anh vé d6 choi, 16p hoc
(T2,T4): Xép dudng di hoc, Xép ngdi nha

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré xép khoi gd lam duong di hoc, ngdi nha, Tré xem 16 t0
tranh anh vé d choi, 16p hoc .

- Tré biét xép cac khéi xép chong, xép canh.

- Rén cho tré phat trién céc co tay, ngon tay, phat trién van dong.
- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh, choi doan két.

b. Chuén bi:

- Céc khéi gb va tranh vé dd choi, 16p hoc mau gido.

- Pit nan, khan lau tay

- Lo t6 vé db choi, 16p hoc

c. Cach choi:

- Tré xép khdi gb 1am duong di hoc

- Tré xem 16 t6 tranh anh vé d6 choi, 16p hoc mau giao

3. Géc van dong: Tré hat van dong theo bai: “Chau di mau giao”,
tung

bat bong cuing ¢d va ban




a. Muc dich, yéu cau:

- Rén cho tré phét trién cac co tay, ngon tay, phat trién van dong
co chan

- Thu don d6 choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi:

- Nhac bai hat “ Chau di mau gido”, bong nhya.

¢. Cach choi:

- Tré van dong cung cd

- Tré choi tung, 1an bong

- C6 bao quat tré choi, goi mé gitip tré, lién két cac nhom choi voi
nhau.

4. GOc nghé thuat

( T1,T3): Xem tranh, anh vé do choi, 16p hoc mau gido

(T2,T4): Nghe hat cac bai vé trudng 16p mam non

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré chot vui vé, choi cung ban, khong tranh gianh dd choi, biét
cat dd choi vao dung noi quy dinh.

- Tré biét tranh, anh vé dd choi, 16p hoc mau gido va biét ling
nghe hudng ang cac bai hat vé truong 16p mam non

b. Chuén bi:

- Sach, tranh anh, cac bai hat...

c. Cach choi:

- C6 doc sach cho tré nghe, cho tré cam sach, mé sach

- CO bat nhac cac bai hat vé trudng 16p mam non cho tré nghe va
hudng ang.

Hoat |- Day tré moi c6 moi ban trude khi an
dong | - Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy dinh,
dn, | S dung do dung v¢ sinh dung.
ngi, vé | Tiep tuc day tré ky nang lau mdt khi ban, thay quéan ao khi b wét,
sinh | ban
- Gido duc gigi tinh cho tré. Cho tré nga riéng nam-ni
Thir | Xem tranh v€ cac hoat dong | Tro choi: Bong tron to
2 | cualdp 3 tudi
. 3 | Tro choi van dong: Chim s¢ | Trd choi van dong: Tac xi
Choi va 016
tw do Tro choi- Cép ha bo 2id Tro choi- Lon chu va
theo y 4 10 choi: Cap ha bd gio 10 choi: LOn cau vong
thich 5 |- Tro choi dan gian: Lon cau Nghe truyén: Séc, Tho di
vong tam nang
6 | Thiz 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu guwong bé ngoan







