KE HOACH GIAO DUC
KHOI 4-5 TUOI
Chii dé: Nwéc va cac hién twong tu nhién
(4 tudn, tiv ngay 30/03/2026 dén ngay 24/04/2026)

I. Muc tiéu

TT
muc Muc tiéu gido duc Noi dung — Hoat dong gido duc
tiéu

Phat trién thé chat

Gido duc dinh dwong va sirc khoe

1 MT11: Thuc hién dugc mot | - Tap danh rang, lau mat

s6 viéc khi duge nhéc nho: - Rén luyén thao tc rira tay bang xa phong
+ Tu rira tay bang xa phong. | - Di vé sinh dung noi quy dinh

Tu lau mat, danh rang. - Tap luyén mot s théi quen tét vé giit gin
+ Tu thay quan 4o khi bi udt, | strc khoe.

ban. - Lot ich cua viéc gitr gin v€ sinh than thé, vé

- Ty cam bat, thia xtc an gon | sinh moi1 truong doi voi stre khde con nguoi.
gang, khong roi vai, do thuc

an.
2 MT12: C6 mdt s6 hanh vi tot | - Tré tu rira tay, lau mat, xic com an.
trong an udng. - Pi vé sinh dting noi quy dinh
Thuc hién mét sb viée tu + Ve sinh rang mleng, do1 mu khi dira
phuc vu: nang, mic 4o am, di tat khi troi lanh, di dép,

giay khi di hoc.

+ Biét n6i voi ngudi 16m khi bi dau, chay
mau hoic sot...

+ B6 rac dung noi quy dinh

+ Lua chon trang phuc phu hop véi thoi tiét.
+ Ich loi ctia viéc mic trang phuc phu hop
véi thoi tiét.

+ Nhén biét mot s6 biéu hién khi 6m va cach
phong tranh don gian.

Pht trién vin déng

MT1: Tré biét thuc hién dit
cac dong tac trong bai tip thé
duc theo hudng dan.

- Ho hép: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc.
- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trudc.

+ Quay sang trai, sang phai.




+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Budc 1€n phia trude, budc sang ngang;
ngdi xom; dung 1én; bat tai chd.

+ Co dudi chén.

MT?2: Giir duoc thang bang
co thé khi thyc hién van dong

- bi trén vach ké thing trén san
- Bat lién tuc vé phia trudc

- Nhay 16 ¢c6 3 m

HDH: Di trén vach ké thing
HDPH: Bat lién tuc vé phia trudc
HPH: Nhay 16 c0 3 m

MT4: Phéi hop tay- mat
trong van dong

- Chuyén bong qua dau ‘
HDH: Chuyén bong qua dau

Giao duc phat trién nhén thirc

Kham pha khoa hoc

6

MT19: Lam thtr nghiém va
str dung cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, dg doan.
Vi du: Pha mau/ mudi vao
nudc, du doan quan sat, so
sanh.

- Loi ich cua nudc dbi voi doi sdng con
nguoi, con vat va cay

- Céc vat noi vat chim trong nuoc
HPH: Cac vat ndi vat chim trong nudc

MT22: Nhan xét dugc mot
s6 mdi quan hé don gian cia
su vat hién tuong gan giii. Vi
du: “Cho thém dudng/mudi
nén nudc ngot/ man hon”

- Mot s6 hién tuong tu nhién

+ Mot s hién tuong thoi tiét theo mua va
anh huéng cia no dén sinh hoat ciia con
nguoi

+ Su khac nhau gitta ngay va dém.

+ Céc ngudn nude trong moi trudng séng
HDH: Tim hiéu vé nuéc

Lam quen voi toan

8 MT35: Sir dung céac vat liéu | Chap ghép cac hinh hoc dé tao thanh cac
khac nhau dé tao ra cac hinh | hinh méi theo y thich va theo yéu cau
don gian. HPH: Chip ghép céc hinh dugc hinh méi

9 MT37: M6 ta cac su kién - Nhan biét cac budi sang, trua, chiéu, toi.

xdy ra theo trinh tu thoi gian
trong ngay

HDH: Nhan biét cac budi sang, trua, chiéu,
to1

Gi4o duc phat trién ngén ngir




10 x:sgénzogaghuoc bai tho, ca - Boc tho, ca dao, déng dao, tuc ngir
’ HDH: Tho “Mua”
Tho: Ong mit troi
Truyén: Giot nudc ty xiu
Truyén Su tich ngay va dém
11 MT56: Sir dung cac tir nhu: | - St dung céc tir biéu thi su 18 phép

“Moi ¢6”, “Moi ban”, “Cam
on”, “Xin 16i”...trong giao
tiép. Diéu chinh giong néi
phu hgp v6i hoan canh khi
dugc nhéc nho.

- N6i va thé hién cur chi, di¢u bd, nét mat phu
hop véi yéu cau, hoan canh giao tiép.

Gido duc tinh cdm va ky nang xa hgi

12

MT63: No6i duge didu bé
thich, khong thich, nhirng
viéc gi bé c6 thé lam duoc.
- Ty chon d6 choi, tro choi
theo y thich

- Nhan biét va thé hién cam xtc, tinh cam
vO1 con nguoi , su vat, hién tuong xung
quanh.

- S& thich, kha ndng cta ban than

HDH: Day tr¢ chon trang phuc phu hop thoi
tiét

13

MT69:Tré biét hanh vi va
quy tac ung xur xa hoi

- M6t s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi
cong cong (dé dd dung, do choi ding chd;
trat tu khi an, khi ngt; di bén phai 18
duong).

- Yéu mén, quan tdm dén nguoi than trong
gia dinh.

- Lang nghe v kién cua nguoi khac, sir dung
101 noi va ctr chi 18 phép. Biét noi cam on,
xin 16i, chao hoi 1€ phép.

- Phan bi¢t hanh vi “dung”-*“s
“xau”.

- Quan tam, gitp do ban.

- Cho dén luot, hop tac.

” cct(')t” _

14

MT70:Tré biét quan tim dén
moi truong

- HD GDBVMT: Tiét ki¢m dién, nuéc

- HD lao dong trai nghiém: Giit gin vé sinh
moi truong, bo rac dung noi quy dinh
HDH: Tro chuyén vé cac ngudn nudc
HPH: GD tré biét bao vé ngudn nudc
HPH: GD tré biét tiét kiém ngudn nudc

Giao duc phat trién thim my

15

MT76: Van dong nhip nhang
theo nhip di€u cac bai hat,
ban nhac vo1 cac hinh

-Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip
diéu cua cac bai hat, ban nhac

HDH:Cho t61 di lam mua voi

HPH: VD chéu v€ 6ng mat troi




thirc(vo tay theo nhip, tiét
tau,mua)

16 MT78: : V& phdi hop cac nét | Sir dung cac k¥ nang vé xép hinh dé tao ra
thang, xién, ngang, cong tron | san phim c6 mau sic, kich thude, hinh dang/
tao thanh birc tranh c6 mau dudng nét.
sdc va bd cuc. HDH: V& may mua

17 MT79: Xé, cit theo duong - Str dung cac k§ nang cit, x¢ dan, xép hinh

thang, duong cong... va dan
thanh san pham c6 mau sic,
bd cuc

dé tao ra san pham c6 mau sac, kich thudc,
hinh dang/ dudng nét.
HDPH: X¢é dan dam may

II. Yéu cau, chuan bi
1. Yéu cau
- Tré biét di trén vach ké thang

Tré biét bat lién tuc vé phia trude

- Tré biét nhay 16 co 3 m

- Tré biét chuyén bong qua dau

- Tré biét tén goi, ddc diém, tinh chat, trang thai cia cac nudc va hién tuong tu
nhién

- Tré thudc tho “Mua”, “Ong mat troi” va hiéu noi dung cac cau truyén “Giot nudc
ti xiu”, “Suy tich ngay va dém”

- Tré nhan biét dugc cac budi trong ngay sang, trua, chiéu , tbi

- Biét chap ghép cac hinh tao thanh hinh méi

- Tré biét hat va van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip di¢u ctua bai hat “Cho to1

di lam mua v6i1”, “Chéau vé ong mat tron”. ..

- Tré c6 ki ning v& may mua, biét xé dan dam may

Tré biét choi 1 sb tro choi

- Tré ¢6 k¥ nang doc tho dién cam va tra 10i 1 s6 cau héi mach lac
- Tré ngoan ngoan, hiig tht tham gia vao cac hoat dong

- Tré c6 y thirc bao vé ngudn nudc, biét kiét kiém nudc

2. Chuan bi

a. Do ding ciia cé
- Trang tri cac bang biéu, bang tuyén truyén tdi cac bac phu huynh

- Trang tri 16p theo chu dé nudce va hién tuong tu nhién

- Thay ddi cac goc choi, d6 choi, d6 dung ¢ cac goc cho phu hop véi chu dé.

- Nghién cuu, suu tam bai tho, cau chuyé¢n, bai hat, dé)ng dao, ca dao phu hop véi
cha dé dé day cho tré.

Tranh minh hoa truyén tho....

- D6 dung d choi theo thong tu 02 dé ¢ cac goc trong 16p hoc
- Tranh anh vé chi dé nudc va hién tuong tu nhién

b. Do ditng, do choi ciia tré
- b6 dung dd choi vé cha dé (D6 dung d6 choi nau an, xay dung, ...)
- Giéy,séch tao hinh, but, mau sép, keo, kéo, bang, khan lau....

- Cac dung cy am nhac

- Nghién ctru, suu tam bai tho, cau chuyén, bai hat, déng dao, ca dao phu hop vdi



cha dé dé day cho tré.

- Tranh minh hoa truyén tho....

- Tranh anh chi dé nudc va hién tuong tu nhién

- C6 va tré cing 1am 1 s6 d6 dung dung cu phuc vu chii dé bang cac vat liéu da qua
su dung

- Chuan bi 1 s6 nguyén vat liéu nhu nudc, chai lo, phéu ,binh nuédc, vat liéu thién
nhién.
-Dbd dung lam thi nghiém (Tring, cbe nudce, mudi, duong...)
I11. Ké hoach giao duc tuin

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Luu
Tu 30/03- (T 06/03- (Tw13/03- Tu 20/03-
03/04/2026 10/04/2026) 17/04/2026) 24/04/2026)

Hoat
dong

<

Chii Su ky diéu cua | Ich loi cua nude | Hién twong tu | C4ac mua trong
dé nuoc nhién ham

Poén | - Pon tré vao 16p, hudng din tré cat d6 dung ca nhan vao dung noi
tré | quy dinh.
Tro - Budi sang khi thuc day viée dau tién cac con lam 1a gi?
s | - Danh rang rira mat con can dung dén nhiing cai gi?
chuyén
- Ké tén cac nguon nudc ma con biét?
- Nuée dung dé 1am gi?
- Con phai lam gi dé bao v¢ nguon nuoc?
- C6 duoc vat rac xuong nguon nudc khong?
- Trd chuyén vé mot sé mén in hang ngay
- On dinh 16p va chuan bi hoat dong trong ngay
- Piém danh, chim an.

TD |+ DT ho hdp: Lam may bay u...10...1...

sang |+ DT tay(*): Tay dua Ién cao ra phia trudc, gap khuyu tay
+ DT bung:Pung nghiéng nguoi sang 2 bén (4L x 4N)

+ DT chan : Bung dua chan ra trudce 1én cao.(4L x 4N)

+ DT bat :Bat chum tach chan (4L x 4N)

T| Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
h|-BTPTC: | _prprc: Tap |-BTPTC: |7 BTPTC: Tép
| Tap kethop |y & 1oy voi bai: | Tap két | Kt hop vdi bai
5 | VOI bai l.lét- “Cho t6i di 1am | hop voi hat “Cho t01. di
“Cho to61 d1 mua voi? bai: “Cho lam mua vé1”

Hoat | |lammuavoi™ | ypcp:pi |widilam | YPCB:
dong VDCB:Nhay | trén vach ké mua véi» | Chuyén bong

hoc 16 ¢ 3m thing trén san | VDCB:Bat |quadau
- TCVD: - Tro choi: lién tuc vé |~ TCYD: Cao
Chuyén bong | Rongran 1én | phia truge | V@ tho
may - Trd choi:

Kéo co




3| KPKH KPKH LQVT LQVT
Céc vat ndi Tim hiéu vé Nhan biét Chép ghép cac
vat chim nudc sang, tua, | pinh duoc hinh
trong nudc chiéu, toi méi '
4 | Tao hinh Am nhac Tao hinh | Am nhac
V& may mua |- Dayhat: Cho | X¢é dan - Van dong am
to1 d1 lam mua | dam méy nhac “Chau ve
Vol ong mat tro1”
-Nghe hat: Giot - Nghe hat: Mua
mua va em bé roi
TCAN:AiA, - Tro choi: Ai
nhanh nhat doan gioi
5 LQVH LQVH LQVH LQVH
Tho:“Mua” | Truyén: Giot Tho: Ong Truyén: Su tich
nudc ti xiu mit troi ngdy va dém
6 | TCKNXH TCKNXH TCKNXH | TCKNXH
Day tré biét Tro chuyén vé | Gido duc Day tré chon
tiét kiém nuée | cac ngudn tré biét bao | trang phuc phu
nuoc véngudn | hop vai thoi tiét
nuoc
Hoat | T|- HDMD: Cay | - HDMD: - HbMD: |- HDMD: Quan
dong | h bang Quan sat cay Ql}an sat sat Cay sdu
ngoai || " TCVD: Méo | osaka lubng rau | - TCVD: Banh
troi |2 dudi chuot -TCVD: Ot6 |dén Xe quay
- TCTD: va chim sé - TCVD: - TCTD: La cay,
Gidy, hot hat, | -TCTD: Gidy, |Meo dudi |hot hat, d6 choi
phan hot hat chuot ngoai troi
- TCTD:
La cay, so1
da, phan
3 |- HbMBD: - HDMD: Thi -HbMD: |- HDMD: Quan
Quan sat cdy | nghiém bong Quan sat sat cay bang
x0ai bong xa phong | Cay roi - TCVD: Me¢o
- TCVD: -TCVD: Banh |- TCVD: | dudi chuot
Banh xe quay | xe quay Banh xe - TCTD: La
-TCTD: La |-TCTD: La quay chudi, hot hat
cdy, phan cay, que tinh - TCTD:
La cay, que
tinh
4 | - HbMDb: - HbMD: - HbMD: |- HDMBD: Quan
Quan sat cay | Quan sat cay Quan sat sat cay khé

khé

budi

cay vu stra




-TCVD: Cao |-TCVD: M¢eo |-TCVD: - TCVD: Troi
va tho dudi chuét Caovathd | muato
TCTD: Giay, |- TCTD: L4 - TCTD: - TCTD: Giay,
hot hat, phan | cay, soi da, Gidy, hot | hot hat, phan
phéan hat, que
tinh
- HDMD: - HbMD: Cay |- HDMD: |- HDMD: Quan
Quan sat cdy | hdng xiém Quan sat sat cay Oi
mit -TCVD: C40 |hoal0gid |-TCVD:Oto
- TCVD: Troi | va tho - TCVD: va chim sé
mua to - TCTD: Gidy, | Troimua | - TCTD:La4 cay,
- TC:TDLé hot hat, que to phél’l, hot hat
chuoi, hot hat | tinh - TCTD:
Gidy. la
cay
- HbMDb: - HbMD: - HbMD: |- HDMD: Quan
Quan sat cay | Quan sat Cay | Quan sat sat cay budi
sdu khé hoacolac |- TCVD: Kéo co
-TCVD: Kéo | -TCVD: Tro1 | - TCVD: | -TCTD: La cay,
co mua to Keéo co so1 d4, que tinh
-TCTD: - TCTD: Giay, |-TCTD:
Giéy, phén, 16 |14 cay Phan, hot
to. hat
Hoat Thi nghiém
dong “Trimg chim
thay tring noi”’
thé
hoat
dong
goc
Hoat | I. Goc phén vai
dong | Cham soc cho bup bé (Cho in, rira mit, tam gdi cho bup bé)
g6c 1. Muc dich - Yéu cau:

a. Kién thirc

- Tré biét cung ban bac cung nhau, théa thuan vé cha dé choi

- Biét méi quan hé giita cac nhom choi, biét thé hién cach ban hang
va mua hang.

- Lién két cac nhom trong khi choi, biét thé hién vai choi mot cach
tuan ty, chi tiét, doc 1ap, va biét thé hién mot so tidu chuan dao dirc
cua vai choi.

b. Ky nang




- Tré c6 k¥ nang tu phuc vu, vé€ sinh cd nhan don gian nhu rira tay,
rira mat

- Tré ¢6 k¥ ning giao tiép ung xir, biét trao d6i, hoi va tra 1oi cau hoi
0 rang mach lac

c. Thdi do

- Tré y thirc duoc viée giit gin cho co thé sach s&, khoe manh, phong
tranh bénh tat

- Tré doan két trong khi choi, giit gin d6 choi

2. Chuén bi:

- Ban ghé, dd dung ndu an, thue phém, hoa qua, banh ke¢o, do choi
chau rtra, khan mat,...

3.Cach choi:

- Tré vé goc choi, phan nhom, phén vai choi. Tré dong vai cac thanh
vién trong gia dinh ctng nau an, cham séc, vé sinh cho em bé 13 bup
bé

Mua, ban nuwdc giai khat

1. Muc dich - Yéu cau:

a. Kién thirc

- Tré biét vé nhom dé choi theo nhom, biét choi cling nhau trong
nhom

- Hiéu mbi quan hé giira cac vai choi va thé hién va choi mét cach
don gian

b. Ky nang:

- Tré thé hién duoc mét sé hanh dong, 161 né1 déac trung cua vai
choti

- Phat trién ky nang giao tiép, timg xtr, phdi hgp nhoém trong khi
dong vai.

- Reén k¥ nang nhap vai sang tao, dién dat 101 n6i mach lac, tu
nhién.

c. Thai do:

- Tré hing tha, vui vé tham gia cac vai choi.

- C6 ¥ thuc gitr gin dd dung, dd choi, sip xép gon gang sau khi
choi.

- Biét doan két, chia s¢, nhudng nhin ban trong khi phén vai.

2. Chuén bi:

- P06 choi quay hang giai khat, cac loai nudc (ca phé, tra sira, nudc
ngot,...) tién...

c. Cach choi:

- Tré vé goc choi, phan nhom, phan vai choi. Tré dong vai cc thanh
vién ban hang, mua hang :

- Nguoi ban hang: Chao moi khach, giéi thiu mat hang, pha ché,
nhén tién

- Nguoi mua hang: Hoi gia, hoi tén mat hang, ndi dugc nhu cau cta
ban than, thudng thuc ....

I1. Goc xay dung




XAy dung ao hd, bé boi, bé dung nwée
1. Muc dich, yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré biét tén goi, dac diém, cong dung cua mot sb cong trinh ma
minh chuén bi x4y, biét lap rap cac khoi, biét chon nguyén vat liéu
cho phu hop véi cong trinh
b. Ky nang
- Rén k§ ning phdi hop, sip xép, xép chong, xép canh, ghép ndi
cac khéi dé tao thanh cong trinh.
- Biét 1am viéc nhom: cung nhau ban bac, phan cong va hop tac khi
xay dung cong trinh chung.
- Rén su khéo 1éo, kién tri, tinh can than trong lao dong.
c. Thdi do
- Tré hing tha tham gia vao hoat dong xay dung.
- Yéu thich lao dong, gitt gin san pham xay dung va d6 dung, do
choi.
- Biét doan két, chia sé, nhuong nhin khi choi cung ban.
- C6 ¥ thuc giir gin, bao vé cac cong trinh xay dung ngoai thuc té
2. Chuén bi:
- Hang rao, cay xanh, cac hinh khdi, gach xay dung, céac cay hoa,
cdy rau, d6 choi tom c4, ...
3. Cach choi:
- Thoa thuan cong trinh
- Cb va tré cung trao doi, goi ¥ dé chon chii dé cong trinh.Tré cing
nhau ban bac, phan cong: nhom xay ao tha ca, nhém lam hang rao,
ciy xanh, nhom xdy bé boi, bé dung nudc. ..
- Tién hanh xay dung
- Tré lya chon céc loai khoi gS, gach nhya ... dé x4y cong trinh
theo thoa thuan.
- Khi x4y, tré co thé sap xép:
Xép chong (khdi nay 1én khéi khac).
Xép canh (khbi nay ndi tiép khdi kia).
Ghép nbi (két hop nhiéu khdi tao thanh hinh mong
mudn).
- C6 goi ¥, hudng dan thém cach sip xép dé cong trinh can doi,
chic chan va dep.
IT1. Géc nghé thuat
* Tuan 1, 2: Mua hat, doc tho vé chii dé nwdc hién twong tu
nhién
1. Muc dich yéu ciu:
a. Kién thirc:
- Tré hiéu ndi dung cuia cac bai hat, bai tho
-Tré biét cach doc tho dién cam va biéu dién nhitng bai hat trong
chu dé
b. Ky nang:




- Rén k¥ ning doc dién cam, ca hat cho tré, k§ ning van dong , sir
dung céc loai dd choi nhac cu &m nhac

¢. Gido duc:

+ Yéu cudc song, yéu vian nghé, thich duoc biéu dién

2. Chuén bi:

-Dung cu g0 ¢ goc am nhac, mii mua...

- Céch choi:

- CO tro chuyén voi tré vé mot sb bai hat , bai tho tré dd duoc hoc
trong cha dé, khuyén khich tré biéu dién

- Tré choi ¢6 cha ¥ bao quat tré dé kip thoi xir 1y tinh hudng xay ra
trong khi tré choi.

*Tuan 3, 4: :Ve, t0 mau nuwdc va hién twong tu nhién(dam may,
mua roi, ciu Vong, ho nwéc. )

1.Muc dich —yéu cau:

a. Kién thirc:

- Tré ¢ y tudng, 1én ké hoach qua trinh thuc hién ¥ tudng dé tao
nén san pham

b. Ki nang:

- Tré biét v&, t6 mau , c6 kha nang phéi mau hai hoa phu hop voi
chu dé cua buc tranh

- Rén k¥ nang khéo 1¢€o cua doi ban tay

- K1 nang lam viéc nhém, va biét gi61 thiéu vé san phém cling nhu
qua trinh tao nén san pham ctia minh

c. Thdi dj

- Giéo duc tré doan két chia sé

2. Chuan bi:

-But chi, but sap, glay a4, vo tao hinh,.

- Ban ghé ké ngay ngin

3. Cach choi

-Tré ngéi theo nhom nho hodc ca nhan, lya chon nguyén vt liéu
theo s& thich.

- C6 goi y chu dé ting tuan:

- Trong qua trinh choi, c6 quan sat, goi m¢ y tudong, huéng dan tré
phdi hop mau sic, v&, to mau cho dep.

- Sau khi hoan thanh, tré gi6i thiéu san pham cua minh cho ¢6 va
ban cung nghe.

- C6 cung tré trung bay san pham & goc

IV. Géc hoc tap:

Xem tranh anh vé chi dé Nwéc hi¢n tugng tyr nhlen ( Thoi tiét,
nwéc, ngudn nuoc, khong khi, sy 6 nhiém ngudn nwéc..

1.Muc dich —yéu cau:

a. Kién thirc:

- Biét tén go1i, dac diém, tac dung, trang thai cia nudc, cac hi¢n tuong
thoi tiét, tw nhién




- Tré hiéu duoc tac hai cua su 6 nhiém khong khi, nguén nudc véi
cudc sdng clia con ngudi

b. Ky nding:

- Rén k¥ ndng m& sach, xem tranh

+ Ki nang dat cau hoi va tra 101 cau hoi ro rang mach lac

c. Thdi do:

- Tré ngoan ngoan hirng thu xem séach tranh, c6 gido duc tré gilr gin
sach tranh

- Tré co y thue tiét kiém nudce va bao vé moi truong nudce sach, khong
bi 6 nhiém

2.Chuin bi:

- Sach,tranh, 16 t6 vé chi dé Nudc hién twong ty nhién (Thoi tiét,
nudc, cac ngudn nude, khong khi, sy 6 nhiém ngudn nude. ..

3. Cach choi

- C6 gibi thiéu véi tré vé ndi dung trong nhitng birc tranh quyén sach
va khuyén khich tré kham pha sach

- Trong khi tré xem sach tranh c6 cha ¥ bao quat dé kip thoi xtr 1y
tinh hudng xay ra trong khi xem séach tranh

V. Géc thién nhién

Chot véi nude, dong nudc, tudi nude cho cdy, lau la cay

1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thirc:

- Tré biét tén goi, dac diém ndi bat ctia mét sb loai cay xanh trong
16p, san truong.

- Hiéu duoc cdy xanh can dat, nudc, anh sang dé sinh truong va
phat trién.

- Nhan biét duoc ich loi cta cay xanh ddi véi moi trudng va cudce
song.

b. Ky nang:

- Reén k¥ nang tudi nudce, lau 14, nhat 14 va, gieo hat... duang cach,
nhe nhang.

- Biét quan sat sy thay ddi cua cay theo thoi gian, so sdnh, nhan xét.
- Phat trién k¥ nang hop tac, phan cong khi cting ban cham soc cay.
- Phat trién van dong tinh, str dung d6i ban tay khéo 1éo dong va
tudi nudc

- Hinh thanh k¥ ning tu phuc vu, tinh kién tri va can than khi thuc
hanh.

c. Thai dj:

- Hinh thanh tinh yéu thién nhién, y€u cdy xanh va c6 y thuc bdo vé¢
cay.

- Hig thu, vui vé, tu gidc tham gia hoat dong cham soc cay.

- Biét tran trong cong viéc cham soc, gilt gin cay xanh xanh tt,
sach dep

- Tiét kiém, khong lang phi nudc

2. Chuén bi:




- Mot s6 chau cdy xanh, cdy hoa trong 16p, ngoai san truong.

- Binh tuéi nudc nho, ca nhua, chai lo, khin lau 14, choi nhé, bay
xuc dat.

- Hat giéng, dét sach (néu c6 hoat dong gieo hat).

- Thé hinh anh cac budc cham so6c cay (tudi nude — lau 1a — nhat 14
ua...).

- Vi tri dat géc thién nhién thodng mat, nhiéu anh sang, c6 gia ké dé
chau cay gon gang.

3. Cach choi:

- Tré quan sat cay xanh trong goc thién nhién, lua chon cong viéc
minh thich:dong nudc, tudi nudc, lau 14, nhat 14 va, tréng cay non.

- Tré thuc hién theo nhém nho hoac ca nhan:

+ Mdi tré cam dung cu phu hop va thyc hién thao tac cham soc cay.
+ Khi tudi, tré tuoi vira du nude, khong lam tran ra ngoai.

+ Khi lau 14, tré dung khin mém lau nhe nhang, khong 1am rach 4.
+ Nhat 14 Ga, bo ding noi quy dinh.

- C6 goi ¥ cho tré quan sat su thay dbi cta cay: “La ciy c6 mau
gi?”, “Hoém nay cdy c6 thém 14 méi khong?”, “Néu khong tudi
nudc thi chuyén gi s€ xay ra?”.

- Sau khi choi, tré cit dung cu diing chd, ciing nhau nhan xét cay
xanh d3 dugce cham soc nhu thé nao.

- Cb cung tré khen ngoi, nhic nhd tré ¢ y thirc cham sdc va bao vé
ciy xanh hang ngay.

Hoat | - Ren cho tré thoi quen rua tay truede khi an va sau khi di v€ sinh
dong | - Tre tryc nhat ke ban an, cac tré khac ké ghé ngdi vao ban trudc
in, khi an c6 tao cam giac thich thu bang viéc doc tho, dong vién tré an
ngu, vé het S.uﬁt . : e
. o | - Khi tré ngdi vao ban nén chia com ngay va c6 gidi thiéu cac mon
sinh an dé kich thich sy thich an cta tré. Ké cho tré nghe 1 sé mén an
hang ngay va ché bién don gian
- Ren cho tré ¢6 thoi quen cam bat thia tu xtc an gon gang
- Gi4o duc tré vé vé sinh dinh du’(mg, an hét xuét
- Gio ngt trua: Theo ddi tré ngt dé phat hién nhimg bat thudng va
xtr 1i kip thoi: Nga mo, tran troc kho ngu...co hudng dan tré nam
vao noi thoang mat, yén tinh. C6 to chirc cho tré 1 gidc ngu trua 1
giac khoang 150 phit
Hoat | T| Choitro | Choi tro choi | Choi tro Choi tro choi:
dong |h choi Tro1 mua choi: Al gon gang
chidu | | Mua to mua Cao va thoé nhat
2 | nho
3| Laodéng |Poc dong Hwéng din: | Choi tro choi:
Cham séc | dao: Hat mua | Rira mat Tap tim vong
cay hat moc




Choi tro

Don vé sinh

Huéng din

Choi tro choi

choi 16p hoc choi tro choi | Nu na nu néng
Thé xam rira mai:
mat Nhay qua sudi
nho
On tho TC: Méo | Onbaithe: | Choi tro choi:
Mua dudi chuot | Ongmattroi | Chuyén nude

Thit 6 hang tudn: Biéu dién van nghé, néu giwong bé ngoan




