KE HOACH CHU PE NHOM 24-36 THANG
Chii dé: Mua hé véi bé
( 3 tuén, tir ngay 13/04/2026 dén ngay 01/05 /2026)

I. Muc tiéu

TT
muc
tiéu

Muc tiéu gido duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

Giao duc phat trién thé chat

* Phdt trién vin dong

MT1.Tré thuc hién duoc cac dong
tac trong bai tap TD: Hit tho, tay,
lung, bung va chan.

* Thé duc sang

* T chuc cho tré tap bai tap thé duc
sang va bai tap phat trién chung céc
dong tac:

Tré tap bai “Téap voi bong”
- Pong tac 1: Thoi bong ( tap 3 — 4
lan).

TTCB: Tré dtng thoai mai bong dé
dué6i chan hai tay chum lai dé trude
miéng.

+ Co néi: “Thoi bong” , tré hit vao
that sau, roi tho ra tir tir, két hop 2
tay cling dang rong ra tu tur (lam
bong to)

+ Trd lai tu thé ban dau.

- Pong tac 2: Pua bong 1én cao (tap
3 — 4 lan).

TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam
boéng dé ngang nguc.

+ Co no6i: Pua bong 1én cao, tré 2
tay cam bong dua thang lén
cao(nhac tré)

+ Co néi: Bo bong xudng, tré dua 2
tay cam bong vé tu thé ban dau
- Pong tac 3: Cam bong lén( tap 2 -
3 lan).

TTCB: Tré dimg chan ngang vai, tay
tha xubi, bong dé dudi chan.

+ C6 ndi: “Cam bong 1én”, tré cui
xudng, 2 tay cam bong gio 1én cao
ngang nguc.

+ C6 no6i: Pé bong xudng, tré cam
bong cti xudng, dit bong xudng san.




- Pong tac 4: Bong nay.
-TTCB: Tré ding thoai mai, 2 tay
cam bong
+ Tré nhdy bat tai chd, vira nhay vira
1: “Bong nay”
MT?2. Tré giit dugc thing bang * Hoat dong c6 chii dinh
trong van dong di/chay thay d6i - Pi c6 bé vat trén tay.
2 | tdc do nhanh — cham theo co
hodc di trong dudng hep cd bé
vat trén tay.
MT4. Tré biét thue hién pho1 hop | * Hoat dong c6 chi dinh
3 van dong tay-mat: tung — bat bong | - Tung — bt bong cling co.
v6i cd 0 khoang cach 1 m, ném - Tung béng qua day
vao dichxal-12m.
MT7.Tré biét phdi hop ctr dong | - Nhon nhat do vat.
ban tay, ngon tay va phoi hop tay - | - Tap xau, ludn day, budc ddy, coi
mat trong cac hoat dong. cuc...
4 - Xép chong 3 - 4 khoi
* Hoat dong goc
- Xép bé dung nudc
* Hoat dong ngoai troi: Xau hoa
* Gido duc dinh dwéng va sirc khoe
MT12. Tré chép nhan doi 1’1’11?1 khi |-Tré chép nhan: do1 mu khi ra néng;
5 |ra nang, di giay dép, mac quan do | di giay dép; mic quﬁn 40 theo mua.
am khi troi lanh. * Hoat djng tro chuyén sang
MT13. Tré biét tranh mot sb vat - Nhan biét mot s6 van dung nguy
dung, noi nguy hiém khi dugc hiém, nhimng noi nguy hiém khong.
. ) duoc phép so vao hoac dén gan ( bép
6 nhac nho. dang dun, phich nudc nong, x6
nudc, giéng)..
* Hoat dong c6 chi dinh
- Day tré nhan biét va tranh mot sb
noi nguy hiém.
Gi4o duc phat trién nhin thirc
MT15. Tré biét kham pha thé gioi | - SO, nan, nhin, ngui,.... Do vat, hoa,
xung quanh bang cac giac quan: qua dé nhan biét dic diém noi bat.
SO, nan, nhin, nghe ngu:1 ném dé | - S&, nin dd vat, d6 choi dé nhan
7 nhan biét dic diém ndi bat ciia ddi | biét ctrng — mém, tron (nhdn) — xu
tuong. xi.
- Ném vi ctia mdt sd thire an, qua
( ngot — man — chua).
* Hoat dong ngoai troi:




- Quan sat cac loai cay, hién tuong tu
nhién, thoi tiét, nude. ..

* Hoat dong goc

- HBDVDV: Choi véi 1 sb dung cu
dung nudce

MT19. Tré no1 duoc tén va mot
vai dac diém no1 bat cua cac do
vat, hoa qua, PTGT con vat,

-Tén va mot s6 dac diém nodi bat cua
do vat, con vat, rau, hoa, qua PTGT,
quen thuoc, HTTN ...

8 |HTTN, quen thudc... * Hoat dong co chi dinh
- NBTN: Tro chuyén vé thoi tiét
mua he, TC vé _trang phyuc mua he;
TC tim hiéu vé nudc
MT?20. Tré chi/néi tén hoic lay - Chi/néi tén hodc lay hodc cat dung
hodc cat dung d6 choi mau do/ d?) choi mau do/ vang/xanh theo yéu
? vang/xanh theo yéu cau. cau.
* Hoat dong c6 chu dinh
NBPB: Mau do- mau vang
MT21: Tré chi hodc lay hodc cat | * Hoat dong c6 chii dinh
10 | dung do choi co kich thudc to/nho | NBPB: Phia trén- phia dudi
theo yéu cau.
Giao duc phat trién ngon ngir
MT24. Tré hiéu noi dung truyén - Xem tranh va goi t€n ciac nhan vit,
ngan don gian: tra 161 dugc cac su viéc, hanh dong gan giii trong
11 | cau hoi vé tén truyén , tén va hanh | tranh.
dong cua cac nhan vat. * Hoat dong c6 chi dinh
- Truyén: Chiéc 6 cia tho trang...
MT26. Tré doc duoc cic bai tho, |~ ADQC Cé.C; doan tho, bai tho ngéin ¢6
. cau 3-4 tiéng.
12 | ca dao, dong dao véi su gitp do * Hoat dong c6 chi dinh
cia ¢b gido. - Tho: Mua; Cau vong; Nuéc,
nudc. ..
MT28. Tré biét sir dung 101 noi - "I:hé hién nhu cau mong mudn va
véi cac muc dich khac nhau: Chao | hiéu biét bang 1-2 cau don gian va
o \ cau dai : Con khat nuéc; c6 cho con
13 hoi, bay to nhu cau,... cdc nude, con doi,. ...
- Chao héi, tro chuyén.
- Hoi vé cac van dé quan tAm nhu
“Con gi day?”, “Cai gi day?”,....
* Hoat dong tro chuyén sang
Giao duc phat trién tinh cam, ki niing x4 héi va thim mi
14 MT39. Tré thue hién dugc mot sd | - Tré nghe Va hiéu, thuc hién duoc

yéu cau cua nguoi 1on.

mot s6 yéu cau ciia ngudi 16m.




* Mot s6 hoat dong

S 1A Tse N A an - Nghe hat, nghe nhac véi cac giai
MT40. Tré biét hat d : ’ '
re bict hat va van dong diéu khéc; nghe am thanh ctia cac

don gléﬂ theo mot vai bai hat / nhac cu.
ban nhac quen thudc - Hat va tap van dong don gian theo
' nhac.
* Hoat dong c6 chu dinh
* GDAN:

- Day hat: Mua he dén. ..
- Nghe hat: Cho t6i di lam mua véi

- VDTN: Troi ning troi mua...
- TCAN: Tai ai tinh

* Cho tré tiép cAn AN da vin hoa
thong qua cac HD

*Pon tré - Ngu trua- HPC: Cho
tré nghe cac lan di¢u dan ca :

Ru con (dan ca Bic Bd); Ru con
(dan ca Nam B6);Co 1a (dan ca dong
bang Bac B9).

*Hoat dong goc

Goc nghé thuat: Hat cac bai trong
chi d& mua he.

15

MT41.Tré thich t6 mau, vé, nan, x¢ | - V€ cac duong nét khac nhau, di
dan, xép hinh, xem tranh ( cam but | mau, nin, xé, VO, xép hinh.

di mau, v& nguéch ngoac). * Hoat dong c6 chi dinh

- Lam quat cam tay ( STEAM)

16 * Hoat dong goc

- G6c nghé thuat: Xem tranh, anh vé
thoi tiét muia he

- Goc nghé thuat: T6 mau dam ma;
V¢ mua

II. Yéu cau, chuan bi

1. Yéu cau

- Tré néi duoc tén va mot vai dic diém ndi bat ciia mua heé: trang phuc , thoi tiét,
nuoc.

- Tré giit dugc thing bang trong van dong di/chay thay doi tbc d6 nhanh — cham
theo c6 hodc di trong dudng hep co bé vat trén tay: Di co bé vat trén tay;

- Tré biét thuc hién phdi hgp van dong tay-mat: tung — bat bong véi ¢o ¢ khoang
cach 1 m, ném vao dich xa 1 - 1,2 m: Tung bat bong cing cd; Tung bong qua day.
- Tré nhé duoc tén bai hat, biét hat cung co.



- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, thich nghe c6 doc tho, hiéu ndi dung bai tho, doc
thudc tho trong chu dé.

- Tré hiéu ndi dung truyén ngan don gian: tra 161 dugc cac cau hoi vé tén truyén ,
tén va hanh dong cua cac nhan vat.

- Tré chap nhan d6i mil khi ra nang, di giay dép, mic quan 4o am khi troi lanh.

- Tré biét phdi hop cir ddng ban tay, ngdn tay va phdi hop tay - mét trong cac hoat
dong.

- Tré biét chi/néi tén hoic lay hodc cat dung d6 choi mau do/ vang/xanh theo yéu
cau.

- Biét chi hodc 14y hodc cat ding d6 choi c6 kich thudc to/nho theo yéu cau.

- Tré biét tranh mot sb vat dung, noi nguy hiém khi dugc nhic nho

- Tré blet kham pha thé gisi xung quanh bang céc giac quan: SO, nan, nhin, nghe,
ngui, ném dé nhan biét dac diém noi bat cua ddi tuong.

- Tré biét thé hién mot s6 hanh vi x3 hoi don gian qua tro choi gia bo

- Tré biét v& cac nét khac nhau, di mau, nin, xé, vo, xép hinh. Xem tranh.

2. Chuén bj

a. Trang tri, tao moi truong 16p hoc

- Trang tri 16p theo chil dé

b. D6 dung day hoc cta cd

- Tranh tho: Cau vong; mua...

- Tranh truyén: Chiéc 6 cua tho trang...

- C4c bai hat: Mua hé dén, Troi néng tro1 mua; Cho t61 di lam mua véi...

- But sap mau, loto, gidy mau, gidy vé

- Bong to, bong nhd, mii ga, mil chim, con budm gidy, bong mau xanh, bong mau
do.

- Tranh v& vé céc phuong tién giao thong quen thudc, anh cua tré, sach tranh.

- O t0, bup be, giuong, go1, chan, hat, hoa, day xau, hat gic, soi, 1a rung, cac khéi
g0, cac vién gach nhua, dat nin, bang dia, gidy bao cii, thuyén gidy, 14 mit.

- Mii chép, sap mau, gidy A4.

- Pd choi bac si: mil, 40, kim tiém, ti thudc..., dd choi ndu an: bat, noi, bép, chao,
am, thia...,

- Pd choi ndu an: bét, ndi, bép, chdo, 4m, thia...

I11. K¢ hoach gido duc tuin

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Luu y
dong (Twr 13/04-17/4) (Tir 20/04-24/04) ( Tur 27/04-01/05)
Chi g2 | Thoi tiét mua he Nudc Trang phuc mua he

Pon tré | - CO don tré: Quan tam dén stre khoe cua tré; quan sat, nhic nhé
Tre | tré sir dung mot s6 tir chao hoi va tir 18 phép phu hop véi tré.

- Tro chuyén véi tré vé thoi tiét mua he, nudc, trang phuc mua

hé .

- Cho tré choi theo ¥ thich.

chuyén

TD | Tap bai“Tép voi bong” ‘
sang |- Pong tac 1: Thoi bong (tap 3 — 4 lan).




TTCB: Tré dtng thoai mai bong dé dudi chan hai tay chum lai dé
trudc miéng.

+ C6 ndi: “Thoi bong” , tré hit vao that sau, roi tho ra tir tir, két hop
2 tay cling dang rong ra tur tir (Iam bong to)

+ Tré lai tu thé ban dau.

- Bong tac 2: Dua bong 1én cao (tap 3 -4 lan).

TTCB: Bung tu nhién, 2 tay cam bong dé ngang nguc.

+ C6 nbéi: Dua bong 1én cao, tré 2 tay cam bong dua thing 1én
cao(nhéc tré)

+ C6 n6i: Bo bong xudng, tré dua 2 tay cam bong vé tu thé ban
dau

-. Pong tac 3: Cam bong 1én( tap 2 - 3 lan).

TTCB: Tré dimg chan ngang vai, tay tha xu6i, bong dé dudi chan.
+ Co nodi: “Cam bong 1én”, tré cti xudng, 2 tay cam bong gio 1én
cao ngang nguc.

+Conobi: Pébong xudng, tré cdm bong cui xudng, dit bong xudéng
san.

- Dong tac 4: Béng nay.

-TTCB: Tré dtmg thoai mai, 2 tay cAm bong

+ Tré nhdy bat tai chd, vira nhay vira noi: “Bong nay”

Hoat
dong co
chu
dinh

The | GDPTNN GDPTNN GDPTNN
7 | NBTN: Tro NBTN: Tro NBTN: Tro chuyén
chuyén vé thoi chuyén tim hiéu | vé trang phuc mua
tiét mua he vé nude he
3 PTVD PTVD PTVD
- BTPTC: Tap - BTPTC: Tap - BTPTC: Tap véi
%! bél’lg véi béng b(’)ng
-VDCB: bicodbé | _ VPCB: Tung- - VBCB: Tung
vat trén tay bat bong cung co | bong qua day
TCVD: Dung _TCVD: Troi TCVD: Bong tron
dang dung de nang, troi mua to
4 PTNT PTNT PTNT
NBPB: Nhan biét: Mot s6 | NBPB: Mau do-
Phia trén- phia d6 dung dé dung mau vang
dudi. .
nuoc
5 | GDPTTC GDPTTC GDPTTC
KNXH & TM KNXH & TM KNXH&TM
GDAN Tao hinh: Lam Day tré nhan biét
- Day hat” Mua cai quat va tranh mdt s noi
hé dén rdi” nguy hiém.




- Nghe hat: Cho
toi di lam mua

voi
-TCAN: Tai ai
tinh
6 LQVVH LQVVH LQVVH
Tho: Mua Truyén: Chiéc 6 Tho: Cau vong
ctia tho trang
Hoat | Thu | -HDMD - HbMD - HDbMD
dong | 2 |Quansat :Dam | Quan sat: Thi Quan sat : Cay
ngoai may nghiém vatndi, | truong sinh
troi - (;hm‘vaq d()l}g: vat chim. -TCVD:Trdi ning
M¢éo va chim sé , i .
- Choi tw do: D | ~TCVYD: Chim s¢ | ,troi mua
choi ngoai troi | VA 010 - Choi ty do:
- Choi tu do: | Choi véi phan, la
Choi véi phén, 14 | va gidy.
va gidy.
3 |- HPMD: Quan | - HDMD - HDbMD
sat : Thoi tiét mua | Quan sat: Cay - Quan sat : Trang
he lany phuc mua he
TCVD : Lon ciu -TCVD: Kéo cua | - TCV]? : Meo va
vong e X Clglnoisiu do : D6
CTYT: Phin, hot | -0 902 VOl o troi
. A sO1 va xau hoa
hat, 14 cay.
4 |-HDMD - HbMD - HbMD
Quan sat : Mat Cay osaka Quan sat :Cay xoai
troi - TCVD: Bat “-TCVD:Lon  ciu
TCVD: Conbo | PUom- . | vong
dua ctﬁyl:?gg;dt(r)m P0 |- Choitheoy
CTYT :Gidy, la thich : Choi véi
cay, so1 vuon cd tich
5 |-HDMD - HbMD - HbMD
Quan sat : Cay Quan sat: Cay mit | Quan sat : Cay dua
buoi . -TCVD: Dung can
- TCVD: Tép tam | dang dung dé - TCVD: Cio va
vong -Choi ty do: tho
- Choi tu do: Choi v6i phan,

Choi v6i phan, 14
va giay.

voi 14, giay

- Choi tw do: Lam
con lon, xau hoa




6 |-HDMD - HbMDb - HbMb
Quan sat: Cay Quan sat: Cay | Quan sat : Cay khé
trac nhat x4c phao -TCVD: Méo dudi
-TCVD:Cay cao, |- TCVD: Nu na | chuot
co '[hﬁ,,p nu né)ng. - Choi tl.l’ do : Df)
- Choi tw do: V6i | - Chei tw do: | choi ngoai troi
soi vaxduhoa | Choi véi d6 choi
ngoai troi.
Hoat HD trai nghiém:
dong Bé chon trang phuc
(Thay mua h¢é
thé HD
goc)
Hoat | 1. Goc thao tac vai:
dong | @ Tudn 1+2: Cira hang ban nwdc giai khat
gbc b. Tuan 3: Cira hang ban trang phuc mua he

* Muc dich, yéu cau:

- Tré biét tén cac trd choi, biét cach choi tro choi ban hang. Tré
bat chudc mot s6 hanh dong ciia ngudi 16n trong khi choi.

- Tré biét choi doan két v6i ban cting nhom choi ctia minh

- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh.

* Chuan bij:

- Mot s6 loai nudc udng giai khat trong mua hé: kem, nude ngot,
banh keo; quan 40 mua hé: 40 phong, quan dui; mil, 6, dép 1é...

- Db choi ban hang: 10,14, lan,tién ...

* Cach choi:

- Tré dong vai nguoi ban hang chao khach mua hang.

- Trong khi tré choi c¢6 dong vién va xt Ii tinh hudng kip thoi.

2. Goc HbVDV

a. Tuin 1+2: Xép bé dung nuéc

* Muc dich, yéu cau:

- Tré biét xép cac khdi gb sat canh nhau thanh bé dung nudc

- Rén cho tré phat trién céc co tay, ngon tay, phat trién van dong.
- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh, choi doan két.

* Chuén bij:

- Cac khdi gd

* Cach choi:

- Tré chon céc khdi gS Xép sat canh nhau tao thanh bé dung nudce
b. Tuan 3: Choi véi 1 s6 dung cu dung nuéc

* Muc dich, yéu cau:

- Tré biét tén 1 s6 dung cu dung nudc: cde, chai, ca, x0, chau...
* Chuén bij:




- Chau nuéc

- Mot sb dd dung dung nudc: cdc nhya, chai nhya, ca, x6 nho...
* Cach choi:

- C6 cho tré quan sat 1 s6 d6 dung dung nudc

- Hoi tré:

+ Cai coc dung dé 1am gi?

+ Cai chai c6 thé dung gi?

- C6 cAm ca muc nudc trong chau

- B nudce vao cde; Co thé rot nude tir cde sang chai. ...

- Co6 cho tré choi

3. Goc van dong: Tung bong, 1an bong

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét tung béng va lin béng cho cd va ban

- Rén sy khéo 1éo cua doi tay, phdi hop tay — mat

- Phét trién van dong co ban va sy nhanh nhen.

- Thu don d6 choi vao dang noi quy dinh.

b. Chuin bi:

- Bong nhya.

c. Cach choi:

- Tré dtmg d6i dién c6 va ban, 1an luot tung bong va lan bong cho
nhau.

- C6 bao quat tré choi, goi mo gitp tré, lién két cac nhom choi véi
nhau.

4. Goc nghé thuat

a. Tuan 1: Xem tranh, anh vé thoi tiét mua he

* Muc dich, yéu cau:

- Tré chot vui vé, choi cung ban, khong tranh gianh dd choi, biét
cat d6 choi vao dang noi quy dinh.

- Tré biét xem tranh, anh vé thoi tiét mua he

* Chuén bij:

- Sach, tranh anh

* Cach choi:

- Cho tré cAm sach, m& sach, xem tranh anh va tro chuyén.

b. Tuan 2: Té mau dam may, vé mua

* Muc dich, yéu cau:

- Tré biét t6 mau dam may, vé mua

* Chuén bj:

- Tranh, s&p mau

* Cach choi:

- C6 trd chuyén véi tré vé thoi tiét mua hé. Sau d6 khuyén khich
tré t6 mau dam may, vé thém hat mua




- Trong khi tré thyc hién, ¢6 cht y quan sat, dong vién, khuyén
khich tré.

c. Tudn 3: Hat 1 s6 bai hat trong chu dé

* Muc dich, yéu cu:

- Tré biét hat 1 sb bai hat trong chu dé dang 15i ca, giai diéu bai
hat

* Chuan bi:

- Nhac bai hét, xic x0...

* Cach choi:

- C6 trd chuyén véi tré vé cac bai hat chii d&: mua he. Sau d6
khuyén khich tré hat

- Tré hat cung nhau

- Trong khi tré choi ¢6 cht ¥ bao quat tré dé kip thoi xu 1y tinh
huéng xay ra

Hoat |- Day tré¢ moi ¢6 moi ban trudc khi an
dong | - Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh diing noi quy dinh,
an, |sudung d6 dung vé sinh ding,
ngi, v¢ | Tiép tuc dgy tré ky nang lau mt khi ban, thay quan do khi bj wét,
sinh | ban . . .
- C6 chuan bi day du d6 dung phuc vu cho viéc ngu cua tré
- Cho tré tiép can AN da van héa véi cac lan diéu dan ca: Ru con
(dan ca Bac Bo); Ru con (dan ca Nam B6);Co 1a (dan ca dong
bang Bic B9).
- Gido duc gioi tinh cho tré. Cho tré ngu riéng nam-nit
Tha | Tro choi dan Tro choi: Bong Day tro choi
2 | gian: Kéo cua bong xa phong «Qm bala céi,bién
ltra xé mat, cai gi xuat
hién »
3 | Xem tranh &nh | Tro choi: Cai gi On tro choi: Troi
vé thoi tiét mua | trong t0i? nang, troi mua
he
Choi tw
do theo | 4 | Cho tré nghe 1 Cho tré nghe doc Xem tranh 1 6
y thich sé cau db vé thoi tho: Mua roi trang phuc mua he
tiet mua he
( Cong nghé Al)
5 | Vé sinh: rtra Trd choi dan gian : | Hudng dan tré xép
mat, rua tay. Rong ran d6 dung do choi

6 | Thir 6 hang tudan: Biéu dién van nghé







