KE HOACH GIAO DUC CHU PE
LOP 5 TUOI A
Chi dé: Nwéc va cac hién twong tw nhién
(2 tudn, tir ngay 30/03/2026 dén ngay 10/04 /2026)

I. Muc tiéu
TT
muc Muc tiéu giao duc Noi dung — Hoat dong gido duc
tiéu

1. Phat trién thé chat

1.1. Giao duc dinh dwong va svwc khoe

1 MT13: Tré nhan biét dugc mot
sO truong hop khong an toan va
goi nguoi giup do.

-Nhan biét mot sb truong hop khan
cAp va goi ngudi giup dd.

- Nhén ra tinh hudng nguy hiém va
biét cach xtr Iy phu hop( tranh xa, kéu
ctru, thong bao vai1 nguoi khac...)
HDH: B¢ lam gi khi gap mua dong,
sam sét

1.2.Phdt trién vin dong

- MT1: Thuc hién duoc dﬁy du,
ding thuan thuc cac dong tac
trong bai thé duc theo hiéu 1énh
hodc ban nhac, bai hat.Bat dau
2 va két thiic dong tac dung nhip

* T6 chirc cho tré tip bai tap thé duc
sang va bai tap phat trién chung cac
dong tac:

+ Ho hap: Ga gay, théi no

+ Tay vai: Hai tay dua ngang gép
khuyu tay, hai tay thay nhau quay doc
than

+ Bung: Dung nghiéng nguoi sang hai
bén, dmg dan tay sau lung- gp ngudi vé
trude

+ Chéan: Budc khuyu mét chan vé
phia truéce, chan sau théng; budc
khuyu chan trai sang bén trai, chan
phai thang, 2 chan khuy gdi.

+ Bat: Bat khép tach chan, bat tién vé
phia trudc

MTS5: Tré thuc hién dugc nhanh
manh khéo cac bai tap

+Bo bang ban tay, cang chan va chui
qua cong.
+Bat lién tuc vao vong.

Giao duc phat trién nhén thirc

Kham pha khoa hgc

4 MT15: Tré to mo, kham phé cac
sy vat, hién tugng xung quanh
biét dat cau hoi: Tai sao c6 mua?

HDH :Khém pha cac hién tuong tu
nhién
Kham pha gio(5E)

MT?21: Tré no1 dugc nhitng dac
diém nod1 bat cia cac mua trong
nam noi tré song

- Nhén biét va goi tén 4 mua
- Mot s hién tuong thoi ti€t thay doi
theo mua va thur tu cac mua.




- So sanh, néu nén su khac biét co ban
gitta 2 mua( mua dong véi mua he,
mua mua véi mua kho )

5 MT22: Tré du doan dugc mot sd 1ea n A
.A N o . -Du doan hién tuong thién nhién don
hién tugng thién nhién don gian L, P
o, gian sap xdy ra : Mua , nang....
sap xay ra.

Lam quen véi toan

6 - MT26: Treé biét tach gop cac
nhom doi tuong trong pham vi 9 | - Tach gdp cac nhom doi tuong bang
va dém. cac cach khac nhau va dém.

+ Tré bi€t tach 1 nhém doéi tuong | HPH: Tach gdp cac nhom doi tuong
trong pham vi 9 thanh 2 nhom trong pham vi 9
bang cac cach khac nhau
7 MT35: Tré goi diing tén cac - G(_)lrten cac thir trozlg tuan theo thu
\ X , , ty , cac mua trong nam
ngay trong tuan theo thir tu , cac N 1AL 1A A .
4 < - Nhén biét hom qua , hdm nay , ngay
mua trong nam. .
mai.

Giao duc phat trién ngon ngir

8 | MT45: Tré thue hién dugc cée ;i}j(ih; ’31“23 i‘;lnl(l’énvz éhuc hien
yéu cau trong hoat dong tap thé. LY p-

9 - Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao,
MT48: Tré nghe hiéu nodi dung dong (,12.10’, te r;gu’, céu d6, ho, vé phu

A n A hop véi lra tudi.
cau truyén, tho, dong dao, ca dao U A 1R .
\ A VI - Nghe hiéu ndi dung truyén ke, truyén
danh cho Itra tuoi cua tré. \ s 1 o A
doc phu hop vai Itra tudi.
HDH: Truyén: Giot nudc bé xiu

10 - Dién dat y tudng, tra 101 theo y cua
MT50: Tré st dung cac tur chi sy | cau hoi.
vat , hoat dong ddc diém ... phu | - Nghe , str dung cac tu chi su vat,
hop véi ngilr canh. dac diém , tinh chat, cong dung , hoat

dong .

11 - Nhan dang cac chit cai tiéng viét
MT58: Tré nhan dang dugc cac | trong sinh hoat va hoat dong hang
chir cai trong bang chir cai tiéng | ngay.

Viét. HDH: Lam quen chit cai g,y
Tro choi chit céi g,y

Giao duc phat trién tinh cdm va ki nang xa hi

12 | MT65: Tré tu lam 1 sd cong viéc | - Chu dong va doc 1ap trong 1 s6 hoat
hang ngay (v¢ sinh ca nhan, tryc | dong.
nhat, choi...)

13 | MT74: Tré biét quan tam dén -Biét tiét kiém trong sinh hoat : Tat

moi truong

dién, tat quat khi ra khoi phong, khoa
vOi1 nudc sau khi dung




HDPH: Day tré tiét kiém nang luong
dién ,nudc
Giao duc phat trién thim my
14 | MT76: Budc dau tré biét tan
thudng, tu kham pha, bat chudc | - Thé hién thai do, tinh cam khi nghe
am thanh, dang diéu va sir dung | cac bai hat, ban nhac va ngam nhin vé
cac tur goi cam noi 1én cam xtc | dep cua cac sy vat, hién tuong trong
ctia minh khi nghe cac am thanh | thién nhién, cudc sng va cac tac pham
g01 cam va ngam nhin vé dep ngh¢ thuat.
cua cac sy vat hién tuong.
15 | MT78: Tré thich tht ngdm nhin
va su dung céc tir ggi cdm noi - Nhan xét cac san pham tao hinh vé
1én cam x10c cua minh vé cac tdc | mau sac, duong nét va bo cuc.
pham tao hinh.

1 MT79. Tré biét hat ding giai A e giA 1w L A
6 o 79‘ : cb et hat dqu glal - Hat dung giai diéu, 101 bai ca va thé
diéu, 101 ca, hat dién cam phu RSN X s qxi1s

SRR \ \ hién sac thai, tinh cam cua bai hat.
hop vai sac thai, tinh cdm cua , :
s . NS HDPH: Day hat: Mua roi
bai hat qua giong hat, nét mat,
diéu bg, ctr chi.
1 AL 1 A e -Phéih ac ki ning xé dan dé tao r
7 MTS83: Biét phoi hop cac ki nang | Ol 0P cac k1 nang x¢ da c‘l,e taq a
Lo i R \ . san pham c6 mau sac, kich thuéc, hinh
cat, xé dan dé tao thanh birc . 1A
tranh c6 mau sic hai hoa, bd cuc dang va bo cuc.
can déi ’ “ | HbH: X¢é dan dam may

II. Yéu ciu, chuan bi
1. Yéu cau
- Tré biét tén mot s6 ngudn nudc.
- Nhan biét duoc mot sb dic diém tinh chat va trang thai ctia nudc.
- Biét mot s6 tac dung, ich loi ctia nudc dbi véi doi sbng con ngudi, cdy cdi, loai
vat va su can thiét cia nudc.
- Nhan biét dugc mot s6 nguyén nhan ngay 6 nhiém nudc va vi sao phai giit gin
ngudn nudc sach khong 1am ban nguon nuoc.
- Tré biét tén tac gia tén ciu truyén “ Giot nudc ti xiu”.Hiéu ndi dung cau truyén
- Tré biét sir dung céc xét: xién, s6 thang...dé vé mua
- Tré biét vd tay theo nhip bai hat: Cho t6i di 1am mua véi
- Tré nhan dang, phat am dugc céac chir cai: g-y
- Néi duoc nhing dic diém noi bat ctia cac mua trong nam noi tré song
- Du doéan dugc mot sd hién tuong tu nhién don gian sép xay ra
- Phan biét dugc hom qua, hdm nay, ngay mai qua cac su kién hang ngay
- Tré biét bat lién tuc .
- Tré dan dung vi tri, bb cuc can ddi tao thanh buc tranh xé dan dam may
- Tré biét cach cAm but va ngdi dung tu thé
2. Chuan bij
a. Po dung, do6 choi
- o dung dd choi phuc vu ké hoach chu dé



- Tranh anh vé cac hién tuong tu nhién.

- o dung dd choi phuc vu ké hoach chu dé& nhanh

- Mot sd dd choi véi nude.

- Lo t6 cac hién tugng tu nhién.

- Day thé duc.

- Tranh truyén.

- Cay xanh cay canh, soi d4, ghép nut lon nho....

- Ti vi, may tinh.

- Céc nét chir roi.

- Tranh anh vé chi dé nudc va cac hién tuong tu nhién.

- V& lam quen voi chir céi

- But chi, but sdp mau

- Thé s6, thé chit cai.

- Vong, bong, dng dai, tai cat.

- Cay hoa, cdy xanh, cay canh, gach, hang rao, ngéi nha.
- b6 dung do choi voi nudc.

- Dung cu am nhac.

- Soi da, ghép nut lon, nho, hot hat, cac nguyén vat liéu mo.
- Nhac, d6 dung phuc vu cac tiét day.

- Cac loai dd choi: Pu quay, cau truot, tranh anh vé chi d& nude va cac hién tugng

tu nhién.

- Vong thé duc.

- Tranh truy¢n.

- Cay xanh cay canh, soi d4, ghép nit lon nhd....

- Nhac phuc vu céc tiét day.

-Bia cat tong, chai lo nhua....

b. D6 dung ciia cd

- Gi4o an tuan chu diém "Nudc va cac hién tuong tu nhién" (theo 5 linh vuc: phat
trién thé chat, nhan thirc, ngdn ngir, thim my, tinh cam — k§ ning xa hoi).

- Ké hoach day tré lam quen 16p, ¢6, ban qua cac hoat dong nhe nhang, vui tuoi.

- Cac bai hat phu hop:“Cho t61 di lam mua véi”, “Mua roi”,““Hat mua va em bé.
c. Trang tri lop

- Trang tri 16p hoc nhe nhang, mau sac twoi sang, gan giii, than thién.

- Gan bién tén 19p, bang tén co gido, tén cac goc choi (c6 hinh anh minh hoa).

-Tao goc “Lam quen 16p hoc” vt cac hinh anh: 16p hoc, ban be, hoat dong vui

choi.

B tri gbc phan vai (blp bé, niu an), goc van dong, goc ngh¢ thuat (ve, té6 mau,...),

goc xdy dung...

I11. Ké hoach gido duc tudn

Hoat dng Tuén 1 Tuén 2 Luuy
T (T 30/03- 03/04) (Tir 06/04- 10/04)
Chu dé Su ky di¢u cua nudc Hién tuong tu nhién
nhanh
Pon tré | - Nhac nhé phu huynh cho tré di 16p ding gid mang tu trang
Tro ding mua cho tré

chuyén




- C6 4n can don tré, nhic nhé tré chao hoi 18 phép va cat do

dung gon gang ding noi quy dinh. C6 cho tré xem tranh va

huéng tré tro chuyén vé chu dé.

-Té chirc cho tré choi & cac goc. Goi ¥ tré choi theo ¥ thich
v6i cac d6 choi dé& 14y dé cat.

TD sang

Tap thé duc voi bai hat “Cheo tbi di 1am muwa véi”

1. Muc dich

- Tré tap dung va déu cac dong tac theo nhip bai hat

- Tré hung tha tap, co6 y thuc ki luat trong gio tap

2. Chuin bi

- Diu dia DVD, 16i bai hat

- San tap rdng, thoang mat

3. Tién hanh: Kiém tra stic khoe

- Trd chuyén voi tré vé thién nhién, thoi tiét, trang phuc theo
mua, dinh dudng strc khoe

- C6 khang dinh lai

* Hoat dong 1: Khéi dong

- Khéi dong: Cho tré hat theo nhip bai hat “Doan tau nhd xiu”
di ra san theo yéu cau ctia co. Két thic vé doi hinh hang doc.

* Hoat dong 2: Tap két hop véi bai hat “Cho toi di lam
mua voi “

Tré tap theo co chinh xac ting dong tac theo nhip bai hat

- Co tap mau (ngay dau tuan) chinh xac ting dong tac theo 16i
ca. M6i dong tac hét 2 10i bai hat

+ Dong tac Ho hap: Chan budc rong ngang vai, 2 tay dang
ngang, hit that sau, sau d6 thd ra tur tlir, nhe nhang ha tay xueng.
+ Dong tac Tay: 2 tay cam vong dua 1én cao r6i ha xudng, cha
budc sang ngang.

+ DPong tac Chan: 2 tay cam vong dua vé phia trude, chan khuy
goi.

+ Dong tic Bung: 2 tay cam dua 1én cao sau d6 cii nguoi
xuong, vong cham dat, chan budc sang ngang.

+ Dong tac Bat: 2 tay chong hong, bat nhay sang phai, sang trai
- Cho tré tap cliing co. Trong khi tré tap, co chd y quan sat dé

stra sai va dong vién tré tap.

Hoat dong
hoc

Thur 2 TCKN-XH TCKN-XH

B¢ lam gi khi gap mua
Day tré tiét kiém nang dong, sAm sét

lugng di€n ,nudc

3 Thé duc Thé duc

- BTPTC: Tap véi bai: BTPTC:Tap véi bai: “Cho
“Cho t61 di lam mua t61 di lam mua voi”

voi.” VDCB: Bit lién tuc vao
vong

- TCVD: Nhay 10 co




- VDCB: Bo bang ban
tay ,cang chan va chui

qua cong
- TCVD: Bit mit bat dé
4 LQVH LQCC
Lam quen véi van hoc: Lam quen chit céi: g,y
Truyén : Giot nudce ti
xiu
5 Am nhac Tao hinh
- Day hat: Mua roi.
- Nghe hat : Hat mua va | - X¢é ddn may
em bé
- Tro choi am nhac :
Thé nghe hat
6 KPKH LQVT
Kham pha gio(5E) Tach gop trong pham vi 9
Hoat dong | Tha 2 | -HPMP: Quan sat thoi | - HDPMD: Bé c4
ngoai troi tiét TCVD: Méo dudi chudt
- TCVD: Troi néng - - Chot tu chon
tro1 mua
- Chot tu chon
3 -HDMD: Quan sat cay | -HPMD: Quan sat cay
bang lang phuong, cay hoa sira
- TCVD: Cao va tho - TCVD: Kéo co
- Choi tu chon - Chot tu chon
4 -HDMD: Thi nghiém -HDMD: THi nghiém
pha mau ong bong xa phong
- TCVD: Chim ndi - TCVD: Bit bong bong
- Chot tu chon - Chot tu chon
5 -HPMD: Quan sat bang | -HPMD: Thi nghiém vat
- TCVD: Giceo hat ndi — chim trong nudc
- Choi tu chon - TCVPD: Lon cau Véng
- Choit tu chon
6 HPMBP: Quan st nuéc | - HDMP : Xép hot hat
& thé rin-long thanh hinh ng6i sao
- TCVP: Lon cau vong | - TCVD: Gieo hat
- Chot tu chon - Chot tu chon
Hoat dong 5 HDLD: Cham s6c vuon
(Thay thé hoa cua trudng
HD goc)
Hoat dong | 1. Goc xay dung:

goc

Tuan 1: Xay cong vién nuwdc




a. Muc dich —yéu cau:

- Tré biét xay dung cong trinh cé bd cuc can d6i, hai hoa,
dep mit.

- Rén k¥ ning xdy dung, chip ghép cho tré

- Gi4o duc tré doan két trong cac hoat dong

b. Chuan bi : Hang rio cdy xanh , cdy canh , cdy hoa tham
c0, cac khdi, db choi

c. Cach choi: Nhém ban choi s€ chia nhau nguoi 1am thg
xdy, ngudi mua vat lidu xdy dung va tién hanh xay

Tuan 2: Xay dung vudn ciy, ao ca

a. Muc dich —yéu cau:

- Tré biét xay dung cong trinh cé bd cuc can d6i, hai hoa,
dep mit.

- Rén k¥ ning xdy dung, chip ghép cho tré

- Gi4o duc tré doan két trong cac hoat dong

b. Chuan bi : Hang rao ciy xanh , cay canh , cay hoa tham
cd, cac khdi, d6 choi

c. Cach choi: Nhom ban choi s€ chia nhau nguot lam thg
xdy, ngudi mua vt lidu xdy dung va tién hanh xay

2. Go6c phan vai: Siéu thi, ctra hang , quan ban nwéc giai
Khat

a. Muc dich —yéu cau:

- Tré biét phan vai, dong vai.

- Rén k¥ nang khi nhap vai

- Gi4o duc tré hop tac, chia sé.

b. Chuén bi : Bo d6 dung, d6 choi vé chu dé.

c. Cach choi: Phan cong nhiém vu cho cadc thanh vién
trong nhom;

Str dung cac d6 dung, dung cu theo dang vai choi, thé
hién cac hanh dong, 161 n61 phu hop cua vai.

Poan két, giao luu trong nhom va khu vuc choi khac
3. Goc tao hinh :Cit xé dan, v&,t6 mau, xép hot hat, so6i
da hién twong ty nhién( mat troi, dam may, ngoi sao,
mua....)

a. Muc dich —yéu cau:

- Tré biét cit xé dan, V&, Xép hot hat tao ra san phrflm.

- Rén k¥ nang khéo 1€o ctia 461 ban tay tré

- Gi4o duc tré biét doan két chia sé.

b. Chuan bi:

- P4t nin, bang, khan lau, dia, but sap, giéy a4, giéy mau,
keo

- Ban ghé ké ngay ngan

c. Cach choi

C6 khuyén khich tré v&, cho birc tranh, c6 tham do y do t6 cta
tre .

- Cho tré t6 mau, v€, nan, dan




- Tré v& co cha y bao quat tré dé kip thoi st 1y tinh hudng xay
ra trong khi tré ve.

4. Géc hoc tap: Xem tranh vé nwéc va cac hién twong tu
nhién

a. Muc dich —yéu cau

- KT: Tré biét cach xem sach, khong dé sach rach.

- KN: Ren k¥ nang xem séch, tinh ki 14t trong khi choi.

- Thai d6: Tré hung thu tham gia vao goc choi

b. Chuén bi: Cac loai sach,tranh anh vé nudc va cac hién
tuong tu nhién.

c. Cach choi: Co cho tré tuy nhan goc choi ctia minh sau dé vé
g6c choi

-Trong qua trinh tré choi c6 dong vién khuyén khich kip thoi
- Nhan xét gbc choi

5. Goc thién nhién:Cham séc cay

a. Muc dich —yéu cau: Tré biét nhd co va lau 14, tudi cdy. Qua
d6 tré biét duoc loi ich cua cay va biét cham soc bao vé cay
b. Chuén bi: Binh tuéi nudc, khin lau, cac chau cay canh...
c. Cach choi: Cac nhom s€ cham soc cdy theo sy phan cong
cua ¢6. Nhom naolam nhanh va sach hon s€ dugc nhan qua

Hoat dong | - Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy
an, ngu, vé | dinh, str dung dd dung v¢ sinh ding cach.
sinh - Luyén cho tré nhé s trén cdc, va trén khin
- G140 duc gidi tinh cho tré, k¥ nang phong tranh nguy co xam
hai
Hoat dong | Thir2 | Huéng dan tro choi Huén dan tro choi méi
chiéu méi: Nhanh mit doan | Mua to- Mua nho
tai

3 Doc d6ng dao: Rénh Poc dong dao: Tay dep
rénh rang rang

4 Lao dong tu phuc vu : Lao dong tu phuc vu :K¥
Hudng dan rira mat nang mac 40 mua

5 Choi tro choi dan gian : | Tro choi chircdi g, y
Nu na nu nong

6 Thir 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu girong bé
ngoan




