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KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ KHỐI 5 TUỔI  

Chủ đề: Giao thông 

(4 tuần, từ ngày  02/03/2026 đến ngày 27/03/2026) 

I.Mục tiêu 
TT 

MT 
Mục tiêu giáo dục Nội dung – Hoạt động giáo dục 

1. Phát triển thể chất 

1.1. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe 

1 MT14: Trẻ thực hiện được một 

số quy định ở trường, nơi công 

cộng về an toàn  

- Nhận biết một số quy định ở trường, nơi 

công cộng về an toàn 

1.2.Phát triển vận động 

2 

 

 

 

MT1: Trẻ thực hiện đúng, thuần 

thục các động tác của bài  thể 

dục theo hiệu lệnh hoặc theo 

nhịp bản nhạc/ bài 

Động tác phát triển các nhóm cơ hô hấp, 

tay,chân bụng, lườn 

3 MT3: Trẻ có khả năng kiểm soát 

tốt vận động. 

HĐH: - Chạy liên tục 150cm không hạn 

chế thời gian. 

- Nhảy lò cò 5m 

- Tung bóng lên cao và bắt bóng 
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MT4 : Phối hợp được tay - mắt 

trong vận động 

HĐH: Đập và bắt bóng tại chỗ 

5 MT6. Trẻ phối hợp được cử 

động bàn tay, ngón tay, phối hợp 

tay – mắt trong một số hoạt 

động. 

+  Xoay tròn cổ tay. 

+ Gấp, đan ngón tay vào nhau. 

+Vẽ hình và sao chép các chữ cái, chữ số 

+ Ghép và dán hình đã cắt theo mẫu. 

Giáo dục phát triển nhận thức 

Khám phá khoa học 

6 MT16: Trẻ phối hợp các giác 

quan để quan sát, xem xét và 

thảo luận về sự vật, hiện tượng 

như sử dụng các giác quan khác 

nhau để xem xét lá, hoa, quả...và 

thảo luận về đặc điểm của đối 

tượng. 

Trẻ phối hợp các giác quan để quan sát, 

xem xét và thảo luận về sự vật, hiện 

tượng như sử dụng các giác quan khác 

nhau để xem xét lá, hoa, quả...và thảo 

luận về đặc điểm của đối tượng. 

- Khám phá đặc điểm, công dụng của một 

số phương tiện giao thông. 

HĐ: Trải nghiệm chăm sóc vườn rau của 

trường. 
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HĐH: Khám phá xe máy. 

7 MT18: Trẻ phân biệt được các 

đối tượng theo các dấu hiệu khác 

nhau 

- HĐH: Phân nhóm phương tiện giao 

thông 

Làm quen với toán 

8 MT24: Trẻ biết đếm trên đối 

tượng trong phạm vi 10 và đếm 

theo khả năng. 

- Đếm trong phạm vi 9 và đếm theo khả 

năng. 

HĐH: Đếm trên đối tượng trong phạm vi 

9, nhận biết số 9 

9 MT26: Trẻ biết gộp các nhóm 

đối tượng trong phạm vi 10 và 

đếm. 

- Trẻ biết tách một nhóm đối 

tượng trong phạm vi 10 thành 2 

nhóm bằng các cách khác nhau. 

- Gộp các nhóm đối tượng và đếm. 

- Gộp/tách các nhóm đối tượng bằng các 

cách khác nhau và đếm. 

HĐH: Gộp tách các nhóm đối tượng trong 

phạm vi 8 bằng các cách khác nhau và 

đếm 

10 MT28: Trẻ nhận biết được các 

con số được sử dụng trong cuộc 

sống hằng ngày. 

- Nhận biết ý nghĩa các con số được sử 

dụng trong cuộc sống hàng ngày (số nhà, 

biển số xe). 

Giáo dục phát triển ngôn ngữ 

11 MT46: Trẻ từ khái quát hiểu 

được nghĩa: phương tiện giao 

thông, động vật, thực vật, đồ 

dùng (đồ dùng gia đình, đồ dùng 

học tập) 

- Các từ khái quát: phương tiện giao 

thông/ thực vật/ động vật/đồ dựng gia 

đình/đồ dựng học tập 

12 MT48: Trẻ nghe hiểu nội dung 

câu truyện, thơ, đồng dao, ca dao 

dành cho lứa tuổi của trẻ. 

- Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, dồng 

dao, tục ngữ, câu đó, hò, vè phù hợp với 

lứa tuổi. 

- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc 

phù hợp với lứa tuổi. 

HĐH: Truyện:,Ô tô con học bài. 

Thơ: Chú cảnh sát giao thông 

HĐC: Đọc đồng dao: Rềnh rềnh ràng 

ràng, đi cầu đi quán.Kéo cưa lừa xẻ 

13 MT57: Trẻ nhận ra kí hiệu thông 

thường: nhà vệ sinh, nơi nguy 

hiểm lối ra-vào, cấm lửa, biển 

báo giao thông. 

- Nhận biết các ký hiệu về đồ dùng của 

trẻ. 

- Nhận biết ý nghĩa của các ký hiệu quen 

thuộc trong cuộc sống (bảng hiệu giao 
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thông, quảng cáo, chữ viết, cấm hút thuốc 

lá, cột xăng..). 

14 MT58: Trẻ nhận dạng được các 

chữ cái trong bảng chữ cái tiếng 

việt. 

- Nhận dạng các chữ cái tiếng việt trong 

sinh hoạt và hoạt động hàng ngày. 

HĐH: Làm quen chữ cái p,q. Trò chơi chữ 

cái h,k. 

HĐC: Trò chơi: Ai nhanh nhất. 

Giáo dục phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

15 MT72. Trẻ thực hiện được 1 số 

quy định ở lớp, gia đình và nơi 

công cộng. 

- Thực hiện các quy tắc trong sinh hoạt 

hàng ngày 

 HĐH: Dạy trẻ kỹ năng đội mũ bảo hiểm 

16 MT73. Trẻ biết hành vi và quy 

tắc ứng xử xã hội 

- Chào hỏi xưng hô lễ phép với người lớn. 

- Chờ đến lượt khi tham gia các hoạt 

động’ 

- Trẻ biết lắng nghe, trao đổi, thỏa thuận, 

chia sẻ kinh nghiệm với bạn. 

+ Thỏa thuận dựa trên sự hiểu biết về 

quyền của mình và nhu cầu của bạn. 

- Trấn tĩnh và kiềm chế những hành vi 

tiêu cực. 

HĐH: Cách xử lý khi bỏ quên trên ô tô..  

(QCN) 

HĐH:Dạy trẻ kỹ năng tham gia giao 

thông đường bộ. 

17 MT 75: Trẻ biết phòng chống 

bạo lực học đường. 

Cách xử lý khi bị đánh; ép ăn;  bạn lấy và 

phá đồ chơi; bạn chê bai; doạ nạt; cô lập 

không được chơi cùng bạn; đổi oan; 

người lạ chạm sờ vào cơ thể; mắt nhìn và 

chạm vào vùng riêng tư của trẻ; nhốt 

trong phòng kín; bỏ quên trong ô tô; 

không được lắng nghe và chia sẻ. 

HĐH: Cách sử lý khi cô lập không được 

chơi cùng bạn 

Giáo dục phát triển thẩm mỹ 

18 MT77. Trẻ biết chú ý lắng nghe, 

hưởng ứng cảm xúc (hát theo, vỗ 

tay, lắc lư, thể hiện động tác 

minh họa phù hợp) 

- Nghe và nhận biết các thể loại âm nhạc 

(nhạc thiếu nhi, nhạc dân ca). 

- Nghe và nhận ra sắc thái (vui, buồn, tình 

cảm tha thiết) của các bài hát, bản nhạc. 
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HĐH: Nghe hát: Ru em, nhớ lời cô dặn. 

19 MT79. Trẻ biết hát đúng giai 

điêu, lời ca, hát diễn cảm phù 

hợp với sắc thái, tình cảm của 

bài hát qua giọng hát, nét mặt, 

điệu bộ, cử chỉ. 

- Hát đúng giai điệu, lời bài ca và thể hiện 

sắc thái, tình cảm của bài hát. 

HĐH: Dạy hát: Em đi qua ngã tư đuòng 

phố 

TC: Tai ai nhanh nhất, đoán tên bạn hát. 

21 MT80. Trẻ biết vận động nhịp 

nhàng phù hợp với sắc thái, nhịp 

điệu bài hát, bản nhạc với hình 

thức (Vỗ tay theo phách, nhịp, 

tiết tấu, vận động minh họa). 

- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, 

nhịp điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với 

các bài hát, bản nhạc. 

HĐH: VĐ Đường em đi 

HĐC: Bé vui văn nghệ, 

22 MT83. Biết phối hợp các kĩ năng 

cắt, xé dán để tạo thành bức 

tranh có màu sắc hài hòa, bố cục 

cân đối. 

- Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật 

liệu trong thiên nhiên, phế liệu để tạo ra 

các sản phẩm. 

HĐH:Làm bưu thiếp tặng mẹ ngày 8/3 

23 MT86. Trẻ biết cắt theo đường 

viền thẳng và đường cong của 

hình đơn giản. 

- Xé cắt đường vòng cung. 

- Cắt theo hình vẽ. 

HĐH: Xé dán thuyền trên biển 

II. Yêu cầu, chuẩn bị 

1.Yêu cầu. 

A. Kiến thức: 

- Trẻ biết tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay 

- Trẻ biết đập và bắt bóng bằng 2 tay 

- Phát triển kỹ năng nhanh, mạnh, bền qua bài tập “Chạy liên tục 150m không 

hạn chế thời gian”. 

- Trẻ biết nhảy lò cò 5m 

- Trẻ có quyền được sống, được bảo vệ, được phát triển, được tham gia. 

- Trẻ biết phát âm cc chữ cái p,q trong từ chọn vẹn qua tranh ảnh câu đố  

- Trẻ biết dùng các nét vẽ và tô màu ô tô, máy bay. 

- Biết dùng các NVL mở xếp các loại PTGT, đèn tín hiệu,  

- Trẻ biết tên, các nhân vật, nội dung câu truyện “Ô tô con học bài”,  

- Trẻ biết tên bài hát, hiểu được nội dung và thuộc lời bài hát, biết hưởng ứng theo 

cô, những bài hát trong chủ đề, Trẻ biết chơi các trò chơi theo hiệu lệnh của cô. 

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung và đọc thuộc thơ “Chú cảnh sát 

giao thông” 

- Trẻ biết được những đặc điểm rõ nét của các loại phương tiện giao thông 

đường bộ, đường thuỷ, đường hàng không, đường sắt (cách vận động, âm 

thanh), công dụng của chúng. 

- Trẻ biết một số luật lệ giao thông đường bộ, đường thủy, đường hàng không. 
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- Biết cách phòng chống bạo lực học đường. 

- Biết mình có các quyền khi tham gia hoạt động 

- Biết dùng bút vẽ và tô màu các loại ô tô và máy bay. 

- Trẻ nhận biết nhặt bỏ rác đúng nơi quy định 

- Trẻ biết tách gộp  trong phạm vi 8 

- Đếm đến 9.nhận biết các nhóm có 9 đối tượng. Nhận biết số 9  

- Trẻ biết chơi một số trò chơi. 

- Trẻ biết nhận dạng, phát âm, tô trùng khít theo dấu chấm mờ, tô đúng quy trình 

của chữ cái p,q 

- Trẻ nhớ tên bài hát tên tác giả và biết vận động bài hát Đường em đi 

- Nghe hát: Ru em, nhớ lời cô dặn. 

- Trẻ biết chơi các tṛò chơi âm nhạc. 

- Trẻ biết chơi các tṛò chơi vận động. 

- Trẻ biết dùng các nguyên vật liệu mở tạo ra sản phẩm 

- Trẻ biết đặc điểm của các loại cây trong sân trường, giống và khác nhau 

- Có ý thức khi tham gia các hoạt động 

- Biết giữ gìn vệ sinh, ăn uống đủ các chất dinh dưỡng để giúp cơ thể khỏe 

mạnh, mau lớn  

B. Kỹ năng: 

- Rèn kỹ năng: Tung bắt bóng, chạy và nhảy lò cò cho trẻ 

- Rèn kỹ năng đếm, tạo nhóm, so sánh, chia nhóm đối tượng. 

- Rèn kỹ năng hát cho trẻ. 

- Trẻ có kỹ năng quan sát 

- Rèn kỹ năng phát triển vốn từ cho trẻ  

- Rèn kỹ năng đếm cho trẻ 

 - Rèn cho trẻ có kỹ năng vận động  

- Rèn kỹ năng ghi nhớ có chủ định 

- Rèn cho trẻ ngôn ngữ mạch lạc nói rõ ràng  

- Phát triển kĩ năng nhận biết, phân biệt. Phát triển ngôn ngữ cho trẻ: Phát âm 

đúng các từ chỉ các bộ phận, các giác quan. 

- Rèn luyện cho trẻ tư thế ngồi đúng. 

- Kỹ năng tô trùng khít và kỹ năng cầm bút khi tô. 

- Rèn cho trẻ có kỹ năng khi đếm 

- Rèn cho trẻ có kỹ năng vẽ, tô màu. 

- Kỹ năng tô, đồ 

- Trẻ biết chơi  một số tṛò  chơi  

- Rèn cho trẻ có kỹ năng vận động  

- Rèn kỹ năng đọc thơ diễn cảm và trả lời các câu hỏi của cô mạch lạc. 

- Có kỹ năng giữ sạch sẽ vệ sinh.lớp học và các khu vực trong trường ,chăm 

sóc,quan tâm giúp đỡ các bạn và các bạn trong lớp. 

C. Giáo dục 

- Giáo dục trẻ chú ý học tập 

- Trẻ biết yêu quý người thân của mình   
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- Biết  thể hiện hành vi giao tiếp có văn hóa…. 

- Trẻ có ý thức thực hiện một số quy định an toàn giao thông. 

- Trẻ ngoan ngoãn hứng thú, tham gia tích cực vào các hoạt động 

2. Chuẩn bị: 

-  Đồ  dùng  đồ  chơi  phục  vụ  kế  hoạch  chủ  đề     

-  Tranh  ảnh   

-  Đồ  dùng  đồ  chơi  phục  vụ  kế  hoạch  chủ  đề  nhánh 

- Một  số  đồ  chơi  về  đồ  dùng  nấu ăn, xây dựng. 

-  Lô  tô  đồ  dùng:  Quần,  áo,  kính,  ô,  khăn  mặt… 

-  Dây  thể  dục. 

-  Tranh  thơ 

-  Cây  xanh  cây  cảnh,  sỏi  đá,  ghép  nút  lơn  nhỏ…. 

- Ti  vi,  máy  tính, nhạc, loa 

-  Các  nét  chữ  rời. 

- Vở  làm  quen  với  chữ  cái 

-  Bút  chì,  bút  sáp  màu 

-  Thẻ  số,  thẻ  chữ  cái. 

- Vòng,  bóng,  ống  dài,  túi  cát. 

- Cây  hoa,  cây  xanh,  cây  cảnh,  gạch,  hàng  rào,  ngôi  nhà. 

- Đồ  dùng  gia  đình. 

- Dụng  cụ  âm  nhạc. 

-  Sỏi  đá,  ghép  nút  lớn,  nhỏ, hột hạt, các nghuyên vật liệu mở. 

-  Nhạc,  đồ  dùng  phục  vụ  các  tiết  dạy. 

- Các vi deo về nội dung bài học  

- Ca côc nhựa, chai lọ nhựa. 

- Mầu khô, mầu nước  

- Tranh ảnh về chủ đề  

- Các hình ảnh rối rẹt 

- Tranh ảnh về các ptgt 

- Các loại đồ chơi, tranh ảnh về chủ đề giao thông 

- Nhóm đồ dùng cá nhân trong đó có 3 nhóm có số lượng 9 đặt xung quanh lớp 

- Cây xanh cây cảnh, sỏi đá, ghép nút lơn nhỏ…. 

- Nhạc phục vụ các tiết dạy 

-  Đồ  dùng  đồ  chơi  phục  vụ  kế  hoạch  chủ  đề     

- Một  số  đồ  chơi  nắp chai, nắp lọ. 

-  Dây  thể  dục. 

III. KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN: 

Hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 02/03-

06/03/2026) 

Tuần 2 

Từ 09/03-

13/03/2026 

Tuần 3 

Từ 16/03-

20/03/2026 

Tuần 4 

Từ 23/03-

27/03/2026 

Lư

u ý 

Chủ 

đề 

Phương tiện giao 

thông đường bộ 

 

Giao thông 

đường hàng 

không – đường 

sắt 

Giao thông 

đường thủy 

Luật lệ giao 

thông đường 

bộ 
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Đón 

trẻ 

Trò 

chuyệ

n 

 

- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử 

dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành 

vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. Chú ý đến kỹ 

năng đi lên xuống cầu thang, đi giầy, dép cho một số trẻ kỹ năng chưa tốt 

- TC với trẻ về 2 ngày nghỉ trẻ đã đi đâu, bằng pt gì? 

- TC với trẻ về các loại PTGT đường bộ mà trẻ biết 

- TC với trẻ về một số quy định khi tham gia giao thông đường bộ 

- TC với trẻ về cách giữ gìn các PTGT trong gia đình, cách tiết kiệm nhiên 

liệu. 

- TC về những việc trẻ sẽ làm để khi tham gia giao thông đường bộ   

- TC với trẻ về 2 ngày nghỉ 

- TC hôm nay trẻ đi đến trường bằng pt gì? 

- TC với trẻ về một số quy định khi tham gia giao thông đường thủy 

- TC với trẻ về 1 số tai nạn và cách phòng tránh khi tham gia gt đường 

thủy 

- TC về những việc trẻ sẽ làm khi tham gia giao thông đường thủy  

- TC với trẻ về các loại PTGT đường sắt, , hàng không 

- TC với trẻ về một s+  Xoay tròn cổ tay. 

+ Gấp, đan ngón tay vào nhau. 

+Vẽ hình và sao chép các chữ cái, chữ số 

+ Ghép và dán hình đã cắt theo mẫu.ố quy định khi tham gia giao thông 

đường sắt 

- TC với trẻ về về ý nghĩa, các hoạt động chào mừng ngày 8.3 

- TC với trẻ về một số quy định khi tham gia giao thông đường hàng 

không 

- TC về những việc trẻ sẽ làm khi tham gia giao thông đường sắt, hàng 

không  

- TC với trẻ về một số quy định khi tham gia giao thông  

- TC với trẻ về một số biển báo cấm 

- TC với trẻ về một số biển hiệu lệnh 

- TC với trẻ về một số biển chỉ dẫn  

- TC với trẻ về một số biển báo nguy hiểm 

 

TD 

sáng 
+ Tay: Hai tay dang ngang, lên cao. 

+ Chân: Hai tay dang ngang, đưa song song trước mặt đồng thời khụy 

gối. 

+ Bụng: Hai tay đưa lên cao, chân bước rộng bằng vai, cúi gập người 

mũi bàn tay chạm vào mũi bàn chân. 

+ Lườn: Tay dang ngang, xoay người 90 độ gập tay vào hông 

+ Bật: Bật chụm – tách chân. 

 



8 

 

  

Hoạt 

động 

học 

Thứ 

2 
TCKN-XH 

Dạy trẻ kỹ 

năng tham gia 

giao thông 

đường bộ 

TCKN-XH 

Dạy trẻ kỹ 

năng thoát 

hiểm khi mắc 

kẹt trên ô tô  

( QCN) 

TCKN-XH 

Cách sử lý khi 

cô lập không 

được chơi cùng 

bạn 

TCKN-XH 

Kỹ năng đội 

mũ bảo hiểm 

 

 

3 Thể dục 

- BTPTC: Tập 

với bài Em đi 

qua ngã tư 

đường phố 

- VĐCB:  

Chạy liên tục 

150m không 

hạn chế thời 

gian 

- TCV§:  
“Kẹp bóng” 

Thể dục 

- BTPTC: Tập 

với bài Em đi 

qua ngã tư 

đường phố 

- VĐCB:  Nhảy 

lò cò 5m 

- TCV§:  
Truyền bóng 

qua đầu .. 

Thể dục 

- BTPTC: Tập 

với bài Em đi 

qua ngã tư 

đường phố 

- VĐCB : Đập 

và bắt bóng tại 

chỗ 

- TCV§: Ô tô 

và chim sẻ 

Thể dục 

- BTPTC: Tập 

với bài Em đi 

qua ngã tư 

đường phố 

- VĐCB:  

Tung bóng 

lên cao và bắt 

bóng 

- TCV§:   Bắt 

chước tạo 

dáng 

 

4 LQVH 

Thơ: Chú 

cảnh sát giao 

thông 

LQCC: Trò 

chơi chữ cái 

h,k 

 

LQVH:Truyện

: Ô tô con học 

bài 

 

LQCC 

Làm quen chữ 

cái p,q 

 

5 Tạo hình 

Làm bưu 

thiếp tặng mẹ 

nhân ngày 8/3 

Âm nhạc 

- Dạy hát và 

dậm chân bài: 

Đường em đi 

- Nghe hát: Ru 

em 

- TCAN: Tai ai  

tính nhất 

 

 

Tạo hình 

Xé dán  thuyền 

trên biển  

 

 

 

 

Âm nhạc 

-Dạy hát “Em 

đi qua ngã tư 

đường phố” 

-Nghe 

hát:Nhớ lời cô 

dặn 

- TCAN: 

Đoán tên bạn 

hát 

 

6 KPXH 

Khám phá xe 

máy.(5E) 

LQVT 

Gộp tách các 

nhóm đối 

tượng trong 

phạm vi 8 bằng 

các cách khác 

nhau và đếm.. 

KPXH 

  Phân biệt 

nhóm phương 

tiện giao thông 

(STEAM)  

 

LQVT 

Đếm đén 9. 

Nhận biết các 

nhóm có 9 đối 

tượng. Nhận 

biết chữ số 9. 
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Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Thứ 

2 

HĐMĐ: 

- Quan sát 

thời tiết 

- TCVĐ: Đua 

xe đạp 

- CTD:  Với 

phấn, giấy 

- HĐMĐ: Thí 

nghiệm sự kỳ 

diệu của muối 

và sỏi đá 

- TCVĐ:  Lộn 

cầu vồng 

- CTD:  Lá 

cây,phấn,hột 

hạt 

- HĐMĐ :   

Xếp tàu hỏa 

bằng hột hạt 

- TCVĐ Kéo 

co. 

- CTD:  Chơi 

với đồ chơi 

ngoài trời 

- HĐMĐ:   

-  Xếp hình xe 

đạp bằng các 

nguyên liệu 

khác nhau.  

- TCVĐ: Đua 

xe đạp 

- CTD: Với 

phấn, vòng, lá 

cây, ĐCNT  

 

3 HĐMĐ: 

Quan sát cây 

bàng 

- TCVĐ: Ô tô 

và chim sẻ 

- Chơi tự do:  

Vòng, bóng, 

hột hạt, đồ 

chơi ngoài 

trời  

HĐMĐ: 

Quan sát bầu 

trời 

- TCVĐ: Chạy 

tiếp cờ 

- CTD với 

phấn, vòng, lá 

cây, ĐCNT   

-HĐMĐ:   

- Thiết kế chữ 

số từ nguyên 

vật liệu mở 

- TCVĐ: 

Chuyền bóng 

qua đầu bằng 

chân 

- CTD: Vòng, 

bóng. 

-HĐMĐ:   

- Xếp hình tàu 

thủy bằng các 

nguyên liệu 

khác nhau 

- TCVĐ: Bắt 

bướm 

- CTD: Với 

phấn, vòng, 

bóng, lá cây, 

 

4 -HĐMĐ:   

Xếp sỏi đá, 

hột hạt hình 

ngôi sao 

- TCVĐ:  Thi 

xem đội nào 

nhanh 

- CTD: phấn, 

vòng, bóng, lá 

cây, hột hạt 

HĐMĐ  

Quan sát cây 

bưởi 

- TCVĐ: Cáo 

và thỏ 

- Chơi tự do: 

Phấn, hột 

hạt,giấy 

 

HĐMĐ:  Xếp ô 

tô bằng các 

nguyên liệu 

khác nhau. 

- TCVĐ: Lá và 

gió 

- CTD: Với 

phấn, vòng, 

bóng, lá cây, 

ĐCNT  

HĐMĐ:  

- Thiết kế 

tranh từ 

nguyên vật 

liệu mở 

- TCVĐ: Kiến 

tha mồi  

- CTD:   Với 

phấn, bóng, lá 

cây 

 

5 HĐMĐ:  

Quan sát xe 

đạp, xe máy 

- TCVĐ: 

Bánh xe quay 

- CTD với 

phấn, vòng, 

bóng, lá cây  

HĐMĐ:  

Xếp hình 

thuyền thúng 

bằng  các 

nguyên liệu 

khác nhau. 

- TCVĐ: Đẩy 

gậy 

HĐMĐ:   

- Thí nghiệm: 

Sự kỳ diệu của 

mầu sắc  

- TCVĐ Rồng 

rắn lên mây 

- CTD: Với 

phấn, vòng, 

bóng, lá cây 

HĐMĐ:   

 - Xếp đèn tín 

hiệu giao 

thông bằng 

que, vỏ hến, 

giấy màu 

- TCVĐ: Trời 

mưa to 
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- CTD: với 

phấn, vòng, 

bóng, lá cây. 

- CTD: với 

phấn, giấy 

6 HĐMĐ:        

Thí nghiệm 

bong bóng xà 

phòng 

- TCVĐ: Bắt 

bong bóng 

- CTD: Chơi 

với vòngvà  

HĐMĐ :   

Thiết kế chiếc 

thuyền bằng 

các nguyên liệu 

khác nhau. 

-TCVĐ:Nhảy 

bao bố 

- CTD:  Chơi 

với đồ chơi 

ngoài trời 

- HĐMĐ :   

Quan sát cây 

hoa mẫu đơn 

- TCVĐ:  

Truyền tin 

- Chơi tự do: 

Lá cây, phấn, 

hột hạt 

 

- HĐMĐ  

Thiết kế con 

sâu 

TCVĐ:  Đi 

câu ếch 

CTD: ĐCNT 

 

 

Hoạt 

động 

(Thay 

thế 

HĐ 

góc) 

4 HĐTT 

Trải nghiệm 

chăm sóc 

vườn rau của 

trường. 

 Hoạt động Thể 

dục thể thao:  

Nhảy dân vũ 

  

Hoạt 

động 

góc 

1. Góc xây dựng:  

*. Tuần 1,2:  Xây dựng bến xe 

* Mục đích yêu cầu:  

a. Kiến thức:  

- Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu khác nhau một cách phong phú để 

xây dựng được một  “Bến xe” 

-  Trẻ biết sử dụng đồ dùng đồ chơi sáng tạo, biết nhận xét ý tưởng, sản 

phẩm của mình khi xây dựng. 

b. Kỹ năng: 

-  Rèn kỹ năng  xây dựng, lắp ghép, sự khéo léo. 

c. Thái độ:  

- Trẻ đoàn kết trong khi chơi, giữ gìn đồ chơi. Phối hợp với nhau hoàn 

thành nhiệm vụ được giao 

* Chuẩn bị: - Chuẩn bị: Gỗ, cây xanh, cây hoa, nhà, gạch loại, các PTGT 

đường bộ  

* Cách chơi: Trẻ về góc chơi, phân công nhiệm vụ cùng hợp tác tạo nên 

sản phẩm của góc mình: Sắp xếp các PTGT theo khu vực; xếp xen kẽ các 

loại cây xanh, cây hoa tạo thành khuôn viên trong bến xe; dùng các khối 

gỗ, viên gạch để xây tường rào. Dùng những viên sỏi xếp đường vào bãi 

đỗ xe.  

b.Tuần 3,4: Xây dựng ga tàu, sân bay 
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* Mục đích yêu cầu:  

a. Kiến thức:  

- Trẻ biết xây dựng công trình có bố cục cân đối, hài hoà, đẹp mắt. 

b. Kỹ năng:  

- Rèn kỹ năng  xây dựng, lắp ghép, sự khéo léo. 

c. Thái độ:  

- Trẻ đoàn kết trong khi chơi, giữ gìn đồ chơi. Phối hợp với nhau hoàn 

thành nhiệm vụ được giao 

* Chuẩn bị:  Hàng rào cây xanh, cây cảnh, cây hoa thảm cỏ, các khối, 

đồ chơi. 

* Cách chơi:  

- Cô cho trẻ về góc chơi, phân công nhiệm vụ cho các thành viên trong 

nhóm. 

- Dùng các khối gỗ, nhựa, hàng rào, thảm cỏ, gạch... để xây dựng  ga 

tàu, sân bay 

- Gọi tên công trình, yêu quý sản phẩm. 

2. Góc phân vai:  

* Tuần 1, tuần 2: Quầy bán vé xe; bán hàng, nấu ăn 

* Mục đích - Yêu cầu:   

- Trẻ biết cùng bàn bạc cùng nhau, thỏa thuận về chủ đề chơi. Biết mối 

quan hệ giữa các nhóm chơi, biết thể hiện cách bán hàng và mua hàng. 

Liên kết các nhóm trong khi chơi, biết thể hiện vai chơi một cách tuần tự, 

chi tiết, độc lập, và biết thể hiện một số tiêu chuẩn đạo đức của vai chơi. 

- Trẻ đoàn kết trong khi chơi, giữ gìn đồ chơi. 

* Chuẩn bị:  Bàn ghế, quầy vé, vé xe, đồ dùng nấu ăn. 

* Cách chơi:  

- Trẻ về góc chơi, phân nhóm, phân vai chơi. Trẻ đóng vai các thành viên 

trong gia đình: Vai bố, mẹ chăm sóc con cái. 

- Vai nhân viên bán vé: Sử dụng các đồ dùng, dụng cụ theo đúng yêu cầu 

- Đóng vai người bán hàng, người mua hàng thể hiện đúng mối quan hệ 

giao tiếp giữa các vai 

* Nấu ăn:  

* Mục đích - Yêu cầu:   

+ Trẻ  biết thoả thuận PV chơi, biết thể hiện đúng hđ vai chơi  

+ Trẻ đoàn kết trong khi chơi, giữ gìn đồ chơi. 

* CB: Bộ đồ nấu ăn, bàn ghế, bếp, xoong, nồi, bát đĩa,.... 

* Cách chơi: Phân công nhiệm vụ cho các thành viên trong nhóm; 
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- Sử dụng các đồ dùng, dụng cụ theo đúng vai chơi, thể hiện các hành 

động, lời nói phù hợp của vai 

- Đoàn kết, giao lưu trong nhóm và khu vực chơi khác 

* Bán hàng: Hoa quả, bánh kẹo, nước ngọt, nông sản…. 

* Mục đích - Yêu cầu:   

- Trẻ  biết thoả thuận  phân vai chơi, biết thể hiện đúng hành động vai chơi  

- Trẻ đoàn kết trong khi chơi, giữ gìn đồ chơi. 

* CB: Hoa quả, bánh kẹo, nước ngọt, nông sản…. 

* Cách chơi: Phân công nhiệm vụ cho các thành viên trong nhóm; 

Sử dụng các đồ dùng, dụng cụ theo đúng vai chơi, thể hiện các hành 

động, lời nói phù hợp của vai 

- Đoàn kết, giao lưu trong nhóm và khu vực chơi khác 

- Nhận xét góc chơi  

* Tuần 3, 4: Quầy bán vé tàu, vé máy bay, siêu thị. 

* Mục đích –yêu cầu:  

- Trẻ biết phân vai, đóng vai. 

- Rèn kỹ năng khi nhập vai 

- Giáo dục trẻ hợp tác, chia sẻ. 

* Chuẩn bị : Bộ đồ dùng, đồ chơi về chủ đề. 

* Cách chơi: Phân công nhiệm vụ cho các thành viên trong nhóm; 

Sử dụng các đồ dùng, dụng cụ theo đúng vai chơi, thể hiện các hành 

động, lời nói phù hợp của vai. 

- Đoàn kết, giao lưu trong nhóm và khu vực chơi khác 

3. Góc nghệ thuật  

* Tuần 1, 2:   Múa hát những bài hát về chủ đề giao thông đường 

bộ, đường thuỷ 

* Mục đích yêu cầu: 

- Kiến thức: Trẻ biết cách biếu diễn những bài hát trong chủ đề 

- Kỹ năng: Rèn kỹ năng ca hát cho trẻ, kỹ năng vận động  

- Giáo dục : Yêu cuộc sống, yêu văn nghệ, thích được biểu diễn 

* Chuẩn bị: Dụng cụ gõ ở góc âm nhạc, mũ múa… 

* Cách chơi: 

- Cô trò chuyện với trẻ về một số bài hát trẻ đã được học trong chủ đề, 

khuyến khích trẻ biểu diễn 

- Cho trẻ vào góc chơi 

- Trẻ chơi cô chú ý bao quát trẻ để kịp thời sử lý tình huống xảy ra  

trong khi trẻ chơi. 

  *Tuần 3, 4 : Cắt xé dán, vẽ, tô màu, xếp hột hạt, sỏi đá PTGT  
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đường sắt , đường không. 

* Mục đích –yêu cầu:  

- Trẻ biết cắt xé dán, vẽ, tô màu, xếp hột hạt  PTGT  đường  sắt, đường 

không 

- Rèn kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay trẻ 

- Giáo dục trẻ biết đoàn kết chia sẻ.  

* Chuẩn bị:  

- Đất nặn, bảng, khăn lau, đĩa, bút sáp, giấy a4, giấy mầu, keo 

- Bàn ghế kê ngay ngắn 

* Cách chơi 

- Cô trò chuyện với trẻ về tranh, ảnh …. Cô khuyến khích trẻ vẽ, tô màu 

cho bức tranh, cô thăm dò ý đồ tô của trẻ. 

- Cho trẻ vẽ, tô, dán  

- Trẻ vẽ cô chú ý bao quát trẻ để kịp thời sử lý tình huống xảy ra trong 

khi trẻ vẽ. 

4. Góc học tập:  Xem tranh ảnh về các loại PTGT đường bộ, đường thuỷ, 

đường sắt, đường hàng không  

* Mục đích –yêu cầu:  

- Kiến thức : 

- Trẻ biết lật sách xem các loại PTGT đường bộ, đường thuỷ, đường sắt, 

đường hàng không  

- Biết tên gọi, đặc điểm, công dụng … của các PTGT đường bộ đường 

thuỷ, đường sắt, đường hàng không  

-Trẻ biết cách xem sách tranh đúng chiều, hiểu nội dung bức tranh vẽ gì 

- Kỹ nắng: Rèn kỹ năng giở sách, xem tranh 

- Thái độ: Trẻ ngoan ngoãn hứng thú xem sách tranh, cô giáo dục trẻ giữ 

gìn sách tranh 

* Chuẩn bị: sách tranh về  PTGT đường bộ, đường thuỷ, đường sắt, đường 

hàng không  

* Cách chơi 

- Cô giới thiệu với trẻ về những điều kỳ thú trong những bức tranh quyển 

sách và khuyến khích trẻ không phá sách tranh 

- Trong khi trẻ xem sách tranh cô chú ý bao quát để kịp thời sử lý tình 

huống sảy ra trong khi xem sách tranh 

5. Góc thiên nhiên:Chăm sóc cây 

* Mục đích –yêu cầu: Trẻ biết nhổ cỏ và lau lá, tưới cây. Qua đó trẻ biết 

được lợi ích cuả cây và biết chăm sóc bảo vệ cây 

* Chuẩn bị: Bình tưới nước, khăn lau, các chậu cây cảnh… 
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* Cách chơi: Các nhóm sẽ chăm sóc cây theo sự phân công của cô. Nhóm 

nào làm nhanh và sạch hơn sẽ được nhận quà 

Hoạt 

động 

ăn, 

ngủ, 

VS 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng 

đồ dùng vệ sinh đúng cách.  

- Luyện cho trẻ nhớ số trên cốc, và trên khăn 

- Giáo dục giới tính cho trẻ, kỹ năng phòng tránh nguy cơ xâm hại 

 

Hoạt 

động 

chiều  

Thứ 2 Hướng dẫn 

trò chơi: 

Đua thuyền 

Trò chơi: Bánh 

xe quay 

Trò chơi:  Đua 

xe đạp 

TC: Tín hiệu 

giao thông 

 

3 Đọc đồng 

dao: Rềnh 

rềnh ràng 

ràng 

Đọc đồng dao: 

Đi cầu đi quán  

TC Kéo cưa 

lừa xẻ 

Đọc đồng 

dao: Tay đẹp 

 

4 Lao động 

tự phục 

vụ :Hướng 

dẫn rửa tay  

Lao động tự 

phục 

vụ :Hướng dẫn 

rửa mặt  

Lao động tự 

phục vụ :Lau 

bàn ghế  

Lao động tự 

phục vụ : 
Hướng dẫn trẻ 

kĩ năng cất đồ 

chơi đúng nơi 

qui định 

 

5 TC: Bịt 

mắt bắt dê 

TC: Ô tô và 

chim sẻ 

TC: Nu na nu 

nống 

TC: Cáo và 

thỏ 

 

6 Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan  


