UBND PHUGNG HONG QUANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HONG QUANG Poc lap — Tw do — Hanh phic

S6: 136/KH-MNHQ Hoéng Quang, ngdy 5 thang 9 ndm 2025

KE HOACH
CHAM SOC - NUOI DUONG - GIAO DUC
NAM HOQC 2025 - 2026

Can cwr Thong tw 52/2020/TT-BGDDBT ngay 31/12/2020 cua Bo Gido duc va
Dao tao (GDPT) Piéu 1¢ truong mam non ban hanh;

Can cir Théng tw so 51/2020/TT-BGDBT ngay 31/12/2020 Théng tw sita doi,
b6 sung mét s6 ndi dung ciia Chuwong trinh Gido duc mam non ban hanh kém theo
Théng tw so 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thing 7 nam 2009 cia Bé trucéng B
GDPT, di dwgc sira doi, bo sung boi Théng tw sé 28/2016/TT-BGDDT ngay
30/12/2016 cua B¢ truong Bo GDDT,

Quyét dinh sé 426/0P-UBND ngay 18/8/2025 cia UBND tinh ban hanh Ké
hoach thoi gian nidm hoc 2025-2026 déi véi gido duc mam non, gido duc phé thong
va giao duc thuwong xuyén;

Can cur nhitng nhiém vu trong tam, Can cur tinh hinh thuc té nha trueong;

Truong mam non Hong Quang xay dung Ké hoach chi dao thuc hién Nubi
dudng, cham soc, gido duc nam hoc 2025-2026 nhu sau:

I. PAC PIEM TIiNH HINH:

1. Quy m6 nhém, lép

- S6 nhom 16p: 23 19p.

- S6 hoc sinh: 623 hoc sinh.

2. Doi ngii gido vién

Tong sd cén b, gido vién, nhan vién: 56d/c. Trong do:

- Can b6 quan li: 3 d/c

+ Bién ché: 3 d/c

- Giao vién: 40 d/c

+ Bién ché: 35 d/c

+HDb 111: 5d/c

- Nhan vién: 13 d/c (NVKT: 1; NVNA: 8; NVBV: 4)

- Trinh d6 chuyén mén:

+ Pai hoc: 25/44 CBGV = 56,8%

+ Cao dang: 21/44 CBGV= 43,2%

- Ty 1é gido vién/nhém nha tré 2 c6/nhdém, mau gido 1,5 co/l5p, mau gido 5
tudi: 2 co/ 16p.
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- Boi1 ngili gido vién yéu nghé, ¢6 tinh than trach nhiém, tich cuc hoc hoi, trau
ddi vé chuyén mon nghiép vu, da sé c6 kha ning timg dung cong nghé thong tin tét.

3. Cac diéu kién dé thwe hién chuong trinh

- Vé doi ngii: Gido vién c¢o trinh d dat chuan, trén chuan, c6 ké hoach boi
dudng nang cao nang luc chuyén mon, nghi€p vu.

- V& co s& vat chat:

+ 23/23 phong hoc dam bao dién tich thoang mat, an toan, sach s€. C6 hé
théng nha vé sinh va thiét bj vé sinh phu hop vdi tré.

+ 23/23 nhoém 16p ¢o dr:iy du tivi, may tinh dugc két ndi mang Internet.

+ Co day du d6 dung, d6 choi trong 16p va ngoai trdi an toan, phu hop véi do
tudi va phuc vu cho céac hoat dong gido duc.

+ Pam bao du nudc ubng va nude sinh hoat hang ngay cho tré.

4. Panh gia chung

a) Thuan loi

- Truong da duoc cong nhan dat chuan Quéc gia mac do 1, trudng hoc xanh
sach dep an toan. Cac phong hoc va phong chiic ning c6 day du trang thiét bi phuc
vu cham soc giao duc, 100% nhom, 16p da trang bi may lanh dam bao suc khoe cho
tré trong ngay nang nong.

- Poi ngii gido vién tam huyét, co tinh than trach nhiém, sang tao, tich cuc hoc hoi
dé nang cao k¥ nang su pham.

- Cong tac An toan truong hoc dugc gitt viing, tré duge dam bao tét vé thé
chat va tinh than. Dic biét cong tac vé sinh an toan thuc pham dugc quan tam va
khong dé say ra cac van dé lién quan dén ngd doc thuc pham.

- S6 luong hoc sinh dén truong tuong doi 6n dinh.100% tré an ban trd tai
trrong, va dugc can do theo doi strc khoe dinh ky. Ty I€ tré suy dinh dudng va thtra
can béo phi giam so v&i dau nam hoc.

- Nha truong thuc hién tét chuong trinh GDMN, chi dao xay dung moi
truong hoat déng trong 16p hoc linh hoat, pht hop véi diéu kién thuc té cia nhoém
l6p, dam bao cho tré hoat dong. Ung dung phuong phéap gido duc STEM, STEAM
vao t6 chic cac hoat dong phl hop, dam bao vé noi dung va phuong phap.

- 100% nhom 16p t6 chic tét cho tré trai nghiém, phat trién ky ning song. To
chtic cac ngay hoi ngay 18 véi quy mé I1on va thu hat dugc phu huynh va cong dong
tham gia.

b) Khé khin, han ché

- Co s6 vat chat dang dan xudng cip va phai thudng xuyén sira chira thay thé.
C4c thiét bi nhu ban, ghé, ti d6 ca nhan cua tré va céc thiét bi dd choi mau hong
can thay thé dan dén st dung ngudn kinh phi gap kho khan.
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- Chit luong gido vién con chua ddng déu, mot s6 gido vién tudi cao nén viéc
tiép can vai cong nghé thong tin va &p dung Phuong phap gido duc STEAM han
ché, kho boi dudng anh hudng dén viéc thyuc hién nhiém vu nam hoc.

- Trudng c6 nhiéu khu nén cong tac quan 1y déi lac con kho khan.

- Ngudn ngan séch cap cho mua sam sta chira co sd vat chat han ché. Cong
tac x4 hoi héa gap nhiéu khé khin. Kinh phi dia phuong con han hep nén viéc dau
tu cho x4y dung co s vat cht cua truong theo quy dinh tai Thong tu 13/2020/TT-
BGDDT cua B6 GDDT con chua dong bd & cac khu.

- Trudng thiéu gi4o vién, nhan vién vin phong va y té truong hoc

I1. NHIEM VU, GIAI PHAP NAM HOC 2025-2026

1. Cong tac nudi dwong

a) Nhiém vu

- 4/4 bép nudi dt nhan vién nau an, ddm bao co s& vat chat, trang thiét bi phu
hop. Str dung thuc pham va nguén nudc dam bao vé sinh an toan thuc pham, cong
tac nudi an ban tra dugc kiém tra, giam sat thuong xuyén.

- 100% tré dén truong dugc nudi dn ban tra tai trudng, dam bao du cac chat
dinh dudng thiét yéu, dam bao co cAu ning lugng theo chuong trinh Gido duc mam non,
bd xung céc vitamin va chat khoang.

- Pu ho so nudi an ban tra va luu trir day da cac hoa don, ching tir, hd so s6
sach theo quy dinh.

- Thot gian hoat dong an, ngu cua tré ¢ 16p hoc chiém ti 1& kha 1oén so véi
gian trong ngay. Vi vy gia dinh cing véi trudng mam non ¢ vai trd quan trong
trong viéc cham soc nudi dudng cho tré

b) Giai phap

- Tién hanh ra soat loai bo cac d6 dung cii, hong va bd sung thém theo danh
muc dép ung nhu cu st dung cua bép nudi. Ky hop dong nhin vién nau an bao
dam s6 luong nhan vién phu hop. Dinh ky t6 chire tap huan céc kién thirc vé sinh an
toan thuc pham cho nhan vién nu an.

- Thuc hién khao sat ¥ kién cta cha me tré trong viéc str dung sira trong nha
truong. Ky hop dong mua ban véi don vi cung cap thuc pham, sita ¢ du ning luc,
uy tin, dap tmg day du diéu kién theo quy dinh cua phéap luat; thuc pham tuoi song
phai duoc cung cip hang ngdy, thuc pham dam bao an toan, chat luong tét, co day
du hd so ning lyc.

- Ngudn nude cho tré udng va nau an sir dung tir ngudn nude sach da qua hé
théng may loc, c6 kiém nghiém hang nim theo quy dinh, dam bao theo quy chuan
ctia BO Y té. T6 chirc nudi an ban tra 23/23 nhom, 16p vai 100% sb tré. M an ban tri
22.000d0ng/tré/ngay (Tién an: 21.000d; Chat dét va phy phi khac: 1.000d) To chuc bira
an cho tré theo quy dinh va thay d6i hinh thuc to chirc theo bita in gia dinh, buffet.
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- HO so nudi dn ban tra, xay dung thuc don theo tuan, theo mua, dam bao da
dang cac loai thuc phém, khong str dung céc thuc phém ché bién sin cho tré an,
tang cuong rau xanh, qua chin va sita trong bita an. Hing ngay tinh khau phan, dinh
luong xuat n, tinh an theo quy dinh. Luu trir day du cac hoa don, ching tir, hd so
s6 sach. Thuc hién chit chd quy trinh kiém thuc ba budc va luu maiu thire dn hang
ngay theo quy dinh. Thyc hién ding quy trinh ché bién thuc phdm, vé sinh dung cu
so ché, ché bién.

- Thyc hién tbt cong tac cong khai trong nudi an ban tri. Cong khai thdng tin
vé don vi cung tmg thuc pham, sira véi chinh quyén dia phuong va cha me tré dé
clng giam sat. Cong khai thuc don vao dau thang va cong khai khau phan an trén
trang Web. Cdng khai tai chinh hang ngay trén bang tin cua nha truong. Thuc don
an cua gido vién khong tring véi xuat an cua tré va c6 day du hach toan an hang
ngay, hang tuan.

- Tang cudng kiém tra dot xuat, kiém tra dinh ky; Phdi hop voi cha me tré thuc
hién tt cong tac giao nhan thuc pham. Xay dung ké hoach giam sat viéc thuc hién
cac quy dinh vé sinh trong ché bién thac an, trong an udng, vé sinh ca nhan, vé sinh
nhém 16p, vé sinh mdi trudng va cac hoat dong nudi dudng cham soc sic khoé dé kip
thoi phét hien va xa Iy khi ¢ vi pham. Cac cudc kiém tra dugc luu ho so theo quy dinh.

2. Cham séc va dam bdo an toan cho tré

a) Nhiém vu

- 100% tré duge dam bao an toan vé thé chét va tinh than, khong dé tré xay ra
ngd doc thuc phﬁm.

- 100% tré dén truong duoc kiém tra sirc khoe va danh gia tinh trang dinh
dudng bang biéu db ting truong cua T chirc Y té Thé gidi. Phan dau giam ty 18 tré
suy dinh dudng thé nhe can va thap coi, thira cdn béo phi dudi 2%.

- 100% tré duoc chiam soc tot, khong méc céc dich bénh.

- 100% tré duoc dam bao gidr gidc ngti theo nhu cau do tudi, ddm bao vé sinh
ca nhan theo quy dinh. Pam bdo moi truong cho tré duge vé¢ sinh sach s€, an toan,
giit sach ngudn nudc, xir i rac thai thuong xuyén.

- 100% tré dugc bao vé an toan va phong tranh mot sb tai nan thuong gip
cho tré.

b) Gidi phap

- Thyc hién nghiém tac Thong tu 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021 cua
Bo6 truong Bo Gido duc va Pao tao quy dinh vé viéc xay dung truong hoc an toan,
phong, chdng tai nan thuong tich trong co s& gido duc mam non.

- Tiép tuc trién khai thyc hién nghiém tic cac vin ban vé cong tac y té trudng
hoc nhu: Quyét dinh s6 58/QD-BGDDT ngay 17/10/2008 cua Bo Giao duc va Pao
tao vé quy dinh cic hoat dong y té trong cic co s& GDMN; Thong tu lién tich s6
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13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12/05/2016 quy dinh vé cong tac y té truong
hoc.

- Quan triét, tuyén truyén, nang cao nhan thuc, trach nhiém cua cén bo, gido
vién, nhan vién, cha me tré trong cong tac dam bao an toan cho tré. Xay dung moi
truong gido duc an toan, than thién, ddm bdo an toan tuyét ddi vé thé chit va tinh
than cho tré.

- Thyc hién rén nén nép, théi quen vé sinh c4 nhan, rira tay bang xa phong, di
vé sinh dung noi quy dinh cho tré, gido duc 16ng ghép vé sinh méi trudng cho tré.

- Chu trong gido duc k¥ ning sdng cho tré nham hinh thanh nén nép théi
quen tdt, hanh vi van minh ¢6 1gi cho strc khoé va su phat trién 1au dai cua tré.

- T6 chire can do theo ddi sire khoe tré 3 1an/ nam hoc. Phéi hop véi tram y té
can do, kham strc khoe cho tré 2 1an/nam hoc. Can clr vao két qua can do dau nam,
nha truong va cac 16p xay dung ké hoach phuc hoi tré suy dinh dudng va han ché
tang can cho tré béo phi.

- T6 chirc cac lép tap hudn, bdi du’()’ng cho d6i ngii CBGVNV vé chiam soc
sttc khoe ban déu, so cap ctru, phong chdng dich bénh, bénh khong 14y nhiém va
nang cao ky nang tu van, truyén thong gido duc stc khoe trong nha truong. Ting
cudng phdi hop chit ché gitra gia dinh va nha truong trong viéc theo ddi, chim soc
stc khde, dinh dudng cho tré.

3. Poi méi hoat dong gido duc, nang cao chat lwong thuc hién chwong
trinh gido duc mam non

3.1. P6i méi hoat dong gido duc thue hién chuwong trinh gido duc mim non

a) Nhiém vu

- 23/23 nhém, 16p thuc hién c6 hiéu qua Chuong trinh GDMN cia Bo Gido
duc va Pao tao, xay dung cic ndi dung hoat dong theo ché do sinh hoat trong ngay,
Ira chon noi dung gio duc can thiét, phi hop véi diéu kién thuc té cia truong, cia
dia phuong, dam bao thuc hién chuong trinh theo khung thoi gian nam hoc caa tinh
quy dinh.

- 100% céc nhom, 16p thuc hién phat trién chuong trinh phu hop véi diéu
kién ctia nha truong, dia phuong, kha ning, nhu cau va himg tha cia tré em. Chuan
bi cac diéu kién bao dam thuc hién Chuong trinh GDMN méi, 4p dung cac hinh
thirc, phuong phap, mé hinh giao duc STEM/STEAM trong cac chi dé.

- 100% tré c6 thoi quen vé sinh ¢4 nhan, k¥ nang tu phuc vu va cham séc strc
khoe; tré 5-6 tudi duge chuén bi sin sang vao hoc 16p mdt, c6 hanh vi dung va dep
thé hién vin minh, thanh lich, duoc 1am quen véi Tiéng anh phi hop voi didu kién
thuc té cia trudng.

b) Gidi phap

- Tiép tuc trién khai, chi dao thuc hién nghiém tuc, chét lugng Chuong trinh
GDMN theo Théng tu s6 51/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 Thong tu stra doi,
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bd sung mot sd ndi dung cua Chuong trinh Gido duc mam non ban hanh kém theo
Thong tu sd 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B truong Bo
GDPT, di dugc stra d6i, bd sung boi Thong tu sé 28/2016/TT-BGDDT ngay
30/12/2016 cua Bo truéng Bo GDDT;

- Xay dung ké hoach thyc hién chuong trinh gido duc mam non phil hop Véi
diéu kién thuc té cua dia phuong, ciia nha truong va theo cac d6 tudi theo van ban
huéng dan cua cac cap, dam bao 35 tuan/nim hoc; Thyc hién phét trién Chuong
trinh GDMN phu hop véi diéu kién cua nha truong, dja phuong, kha ning cua gido
vién va nhu cau, himg thu cua tre.

- Tiép tuc d6i méi, nang cao chét lugng thyc hién Chuong trinh, ddi mai
phuong phap, hinh thirc to chtic cac hoat dong gido duc phat trién toan dién tré em
theo Chuong trinh GDMN, khuyén khich t6 chtc cac hoat dong thuc hanh, trai
nghiém, hoc thong qua choi. Tang cuong d6i moi, nang cao chat lugng gido duc
phat trién thé chat cho tré, ddy manh tich hop/long ghép “gido duc dinh dwong két
hop védn déng nham phat trién thé chdt cdn doi cho tré em” bao dam diéu kién, moi
truong gido duc, thoi gian to chirc cac hoat dong cho tré ¢ ngoai trdi va trong 16p
theo ché d6 sinh hoat hang ngay.

- Chi dao t6 chirc cac hoat dong 1ong ghép, tich hop, phét trién cac noi dung
gi4o duc trong thuc hién Chuong trinh GDMN: gido duc quyén con ngudi, gido duc
gidi; an toan giao thong; tinh cam ki nang xa hoi; k¥ nang bao vé ban than; bao vé
moi trudng, ung phé bién d6i khi hau. Chi dao cac nhom 16p thuc hién chuong
trinh gido duc STEM/STEAM trong céc chu d¢, ung dung phuong phap vao to chic
hoat dong Kham pha khoa hoc va Tao hinh. T4 chuc thuc hién mdi cha dé 1 dy an
STEAM vao buéi chiéu. Chi dao cac 100% cac 16p cai tao moi truong trai nghiém
phong phu tai cadc khu vyc ngoai hanh lang, san trueong, xay dung moi truong giao
duc lay tré lam trung tm. Phéi hop véi Hoi PHHS lam san khdu mua rdi nudc dé
thuc hién cac hoat dong phat trién ngdn ngilr, dac bi¢t la phat trién tinh cam va ky
ning xi hoi cho tré, dong thoi phat huy gia tri vin hoa cia dia phuong va cong
dé)ng trong loai hinh mua roi nudc - mot loai hinh ngh¢ thuat san khau dan gian
truyén thong.

- Thuc hién dﬁy du cac ndi dung cham séc, gido duc theo chuong trinh GDMN
bao dam diéu kién dap ung yéu cau lién thong véi chuong trinh 16p mot, tang
cudng cac giai phap thuc hién hiéu qua cic hoat dong chudn bi cho tré sing sang
vao hoc 16p mot, khong day truée chuwong trinh 16p mot cho tré em 5 tudi dudi moi
hinh thire. Céac 16p mau gido 5-6 tudi 16ng ghép gido duc nép sbéng thanh lich, vin
minh cho tré thong qua cac hoat dong gido duc theo ché d6 sinh hoat mét ngay cua
tré va hoat dong khac phu hop; phéi hop chit ché véi cha me tré trong gido duc
hanh vi dung va dep thé hién van minh, thanh lich
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- Chi dao gido vién chu trong giao duc tré k¥ nang thuc hanh vé sinh ca nhan,
ky ning tu phuc vu va chim séc stc khoe; 16ng ghép ndi dung gido duc dinh
dudng, stc khoe, phong chdng tai nan thuong tich vao cac ché do sinh hoat hang
ngay phu hop véi diéu kién thuc té ctia 16p minh, thuc hién dénh gia thuong xuyén
dé kip thoi diéu chinh, bao dam dat muyc tiéu cudi do tudi, dong thoi phat hién va
bdi dudng ning khiéu cua tré.

- Tuyén truyén v6i cha me tré vé viée t6 chirc hoat dong lam quen tiéng Anh
dbi v6i tré 5 tudi, thoa thudn gitta nha tru’orng va cha me hoc sinh trén nguyén tic tu
nguyen cung v6i cac quy dinh hién hanh. T6 chire 02 hoat dong 1am quen véi tiéng
Anh/tuan, mdi hoat dong tr 25-35 phut. No1 dung chuong trinh, ké hoach day hoc,
d6i ngil gido vién, co s& vat chat va hinh thuc t6 chitc dam bao ding quy dinh tai
Thong tu s6 50/2020/TT-BGDBT va cac van ban hudng dan cia B, S& GDPT.
Hop dong véi trung tdm Tiéng anh c6 chat luong, bao dam day du cac diéu kién vé
chuong trinh, d6i ngii gido vién, ké hoach to chuic theo dung quy dinh. Ting cudng
cong tac kiém tra giam sat cac hoat dong day tré.

* Muc tiéu, dw kién chii d&, sy kién, ndi dung hoat dong cac dd tudi (theo Phu
luc dinh kem)

3.2. Thuc hién cac chuyén dé trong tim

3.2.1. Boi duéng kién thirc, k§ ning ning cao chat lwong nudi dudng
chim soc tré theo hwéng 16ng ghép dinh dwdng véi ting cuong van dong.

a) Nhiém vu

- Pbi voi gido vién:

+ 100% gido vién nim chic ndi dung, phuong phap cua ky ning ning cao
chét luong nudi dudng, chim soc tré theo hudng 16ng ghép dinh dudng véi ting
cuong van dong.

+ 100% gido vién c6 kién thirc vé tro choi van dong, biét cach thu hut tré
tham gia mot cach hung thi, khong go bo, phdi hop véi phu huynh va dam bao dinh
dudng vé sinh hop 1y dé phat trién thé chét toan dién cho tré.

+ 100% gido vién chuan bj dﬁy du cac diéu kién phuc vu cho céc hoat dong
gido duc.

+100% gido vién biét cach tao moi trudng to chirc cac hoat dong gido duc
cho tré khoa hoc, sach s€ dam bao an toan cho tré.

+ 100% cac hoat dong td chirc cho tré c6 dﬁy du dd dung, dd choi. 90% hoat
dong dugc Xép loai kha tdt.

- Doi v6i tré:

+ 100% tré dugc tham gia céc tro choi van dong, cac hoat dong thé chat phu
hop véi 1a tudi.

b) Giai phap
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- Thiét ké hoat dong phong phu: Suu tdm va két hop cac trd choi van dong
két hop vé6i cac bai hat, cdu chuyén dé ting su htng thu cho tré.

- Tang cuong gid hoc thé chat: TS chic cac gid hoc thé chat mot cach 16i
cudn, tao khong khi vui vé dé tré tich cuc tham gia.

- Tich hop van dong vao cac hoat dong hoc tap.

- Bén canh d6 can dam bao dinh dudng va vé sinh.

3.2.2. Hwéng dén to chirc hoat dong in, ngi sinh hoat khoa hoc phu hop
vo6i tirng d9 tudi trong co GDMN.

a) Nhiém vu

- Pam béo tré dn udng lanh manh, nga da gidc va hinh thanh théi quen vé
sinh ¢4 nhan tot thong qua céac bién phap nhu chuan bi moi truong sach s¢€, tao
khong khi vui vé quan tdm dén ting c4 nhan tré va phoi két hop voi phu huynh.

b) Giai phap

- Xay dung ké hoach cu thé, chi tiét, da dang hoa hoat dong truyén thong.

- Nang cao nang luc cho gido vién.

- Pau tu co so vat chit va két hop voi phu huynh dé tao méi trudng cham soc
toan dién cho tré.

3.2.3. Tap huin vé phat hién, sir Iy sém cac tinh huong nguy co va ky
niing phong chong bao hanh tré trong co sé giao duc MN

a) Nhiém vu

- Pam bao tuyét dbi an toan vé thé chat va tinh than cho tré trong khi &
truong.

- Kip thoi phong, chdng bao hanh; h trg dé co nguy co bi bao hanh.

- Chi dao gi4o vién xay dung cac hoat dong gido duc gilp tré nhan biét va
cach phong chdng bao hanh tré; cac hoat dong tuyén truyén, hd trg tré cd nguy co
bi bao hanh.

- Xay dung ndi dung tuyén truyén cac vin ban quy dinh vé moi trudng gido
duc an toan, lanh manh, than thién phong chéng bao luc hoc duong, tap hudn cac
bién phap phong chéng bao hanh tré.

- Xay dung quy tic ung x\r trong trudng hoc; Xay dung cac kénh thong tin
tiép nhan bao luc trong trudng.

- Phéi hop chit ché voi phy huynh, cong dong, ting cuong kiém tra giam sat
trong cong tac phong chéng bao hanh tre.

- T6 chirc tuyén truyén vé phong chéng bao hanh tré trong nha truong.

b) Giii phap

- Pay manh cong tac tuyén truyén, pho bién vé phong, chéng bao luc hoc
duong.

- Tich hop noi dung gido duc phong, chéng bao lyc hoc dudng vao cac hoat
dong gido duc trong cac chu dé cua nam hoc nham muc dich trang bi kién thtrc, rén
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luyén k¥ ning vé phong chdng bao luc hoc duong va phong chdng bao hanh tré em
cho gido vién, phu huynh.

- Xay dyng mdi truong an toan, lanh manh, than thién trong nha truong: T6
chuc hi€u qua cac hoat dong trai nghiém, tap thé ¢6 tinh cong déng- x4 hoi, nham
tao co hdi cho tré dugc tham gia cac hoat dong trai nghiém thuc té. Thuc hién cac
phuong phap gido duc tich circ, khong bao luc ddi véi tré.

- Nang cao ning luc, pham chit va dao dic nghé nghiép cho d6i ngii can bo
quan ly, giao vién, nhan vién.

- Thuong xuyén td chtrc sinh hoat chuyén dé vé nang cao dao dirc nghé
nghi¢p, dao dirc nha gido va viéc ap dung hiéu qua cac phuong phap giao duc tich
cuc trong nha truong.

- Tap huin nang cao niang lyc phong, chéng bao luc hoc duong cho gido
vién.

3.2.4. Huéng din to chirc cac hoat dong giao duc phat trién nghé thuat
sang tao( Am nhac, tao hinh...) cho tré mam non.

a) Nhiém vu

- Phat trién ning lyc cam thu thim my: Gidp tré cam nhan, yéu thich va hiéu
duogc vé dep cua am nhac, tao dung tinh yéu véi nghé thuat

- Phat trién ning luc sang tao: Khuyén khich tré tu do thé hién y tudng, suy
nghi qua 4m nhac va céc hoat dong tao hinh.

- Phat trién k¥ nang van dong va biéu dién: Nang cao kha nang van dong theo
giai di€u, nhip di¢u va biét cach biéu dién céac tac phém am nhac mot cach don gian.

- Phat trién tu duy va tri tué¢: Tao nén tang nhan cach va tri tu¢ cho tré thong
qua cac hoat dong nghé thuat sang tao

b) Giai phap

- B6 tri goc am nhac, st dung do dung, do choi, trang phuc phu hop dé tao
khong khi himng thil va gan gili véi tré.

- Lf’)ng ghép am nhac vao cac hoat dong thé duc sang, gio don tré, cac gio
hoc khac nhu van hoc, tao hinh

- P6i méi phuong phép day hoc:

+ Gi4o vién sir dung phuong phap day hoc linh hoat, mém déo va gay hing
thu cho tré.

+ Khuyén khich tré tu lya chon bai hat, dung cu gé dém hodc tu sang tao, 101
ca theo y thich.

+ Tuyén truyén, chia sé thong tin va huéng dan phu huynh cach gido duc am
nhac cho tré tai nha.

3.2.5. To chirc hoat dong thwe hanh, trai nghiém, kham pha khoa hoc
phut hop véi d6 tuéi mam non.

a) Nhiém vu
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- Giup tré phat trién toan dién, kich thich tu duy, sang tao, hinh thanh kién
thirc va k¥ ning can thiét , phat huy tinh cha dong va hop tac .

- Rén luyén cac k¥ ning quan sat, suy ludn, phan doan, giai quyét van dé va
lam viéc nhom cho tré.

- Tang cudng hiéu qua hoat dong, kham pha khoa hoc va gop phan phat trién
toan dién cho tré.

b) Giai phap

- Xay dung mdi trudong an toan, phu hop.

- Gido vién 1a nguoi huéng dan khong lam thay tré.

- Khuyén khich tré tu ghi chép va thé hién két qua.

- Tang cuong lam viéc nhom va tuong tac xa hoi.

- Chuan bi ndi dung phi hop véi ltra tudi.

3.2.6. To chirc hoat dong gido duc an toan giao thong va trién Kkhai
chwong trinh “T6i yéu Viét Nam” l1ong ghép trong cac hoat dong gido duc
hang ngay.

a) Nhiém vu

- Chi dao t6 chuyén mén va cac nhom 16p xdy dung cac hoat dong gido duc
va 16ng ghép vé ATGT trong cac hoat dong trong ngdy giup tré nam bat duoc tim
quan trong va y thirc khi tham gia giao thong.

- Nha trudong xdy dung méi trudng an toan, cong trudng an toan, bd tri mo
hinh san choi giao thong cho tré thyc hanh.

- Chi dao 100% 16p mau gido dua nodi dung gido duc an toan giao thong vao
cac hoat dong gido duc phu hop véi cac chi dé trong nam hoc.

- 100% tré mau gido nam dugc kién thirc so dang vé an toan giao thong. Biét
chap hanh cac quy dinh an toan giao thong.

b) Giai phap

- Pay manh cong tac tuyén truyén, phd bién vé gido duc ATGT: Xay dung tai
liéu, t6 chirc tuyén truyén, phd bién nang cao nhan thic, chip hanh phap luat coa
ngudi hoc, can bd quan 1y, gido vién, nhan vién trong nha trudng, phy huynh vé y
thirc khi tham gia giao thong.

- Tich hop ndi dung giao duc ATGT vao cac hoat dong gido duc trong cac
chu dé trong nam hoc nham muc dich trang bi kién thuc , rén luyén k¥ niang vé
GDATGT cho tré.

3.2.7. Hwéng din t6 chirc hoat dong gido duc cam xic xa hdi, ky ning
giao tiép tich cuc giira gido vién va tré.

a) Nhiém vu

- Pé t6 chirc hoat dong gido duc cam xuc va k¥ ning giao giao tiép tich cuc
giita cO va tré gido vién can 10ng ghép vao cac hoat dong hang ngay nhu ké chuyén,
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trd choi nhdp vai, thao luan, déng thoi 1am guong miu muc vé cach quan 1y cam
xUc va cu sir van minh.

b) Giai phap

- Xay dung mdi truong giao tiép tich cuc:

+ Gido vién can quan tAm ling nghe tré mot cach tan tim, coi mo va gan giii
tre.

+ Dung tir ngit trong sang, cAu hoi goi ma; thé hién su dong v, tan thanh khi
tré né1 dang; st dung anh mét than thién, ctr chi gat dau va nét mat coi mo dé
khuyén khich tré.

- T6 chiic hoat dong trai nghiém va thyc hanh.

+ St dung tranh anh, cau chuyén tho ca dé tré nhan biét cam xuc ctia minh va
nguoi khac.

- Lam guong va hd tro tré.

- Tang cuong phoi hop véi phu huynh.

- Str dung phuong tién va hoc li¢u phu hop.

3.2.8. Huwéng din trién khai ning cao chit lwong thuc hién gido duc
STEM/STEAM

a) Nhiém vu

- Néng cao himg thi hoc tap, phat trién ning lyc va pham chat cho hoc sinh, trong d6 ¢o
k¥ nang giao tiép , 1am viéc nhém va tur duy phan bién, thong qua cac hoat dong trai nghiém thuc
t.

- Hinh thanh cac k¥ niang thét yéu nhu tir duy, phan bién, sang tao, giao tiép va lam viéc
nhom cho hoc sinh.

- Gitip hoc sinh tiép can kién thirc mot cach chii dong, sau sic va ghi nhd 1au hon thong
qua trai nghiém thyc té.

- Két néi kién thire trong trudng hoc véi thye té cude song va cong dong.

b) Giii phap

- Xay dumg chuong trinh, doi méi phuong phap day hoc .

+Tb chirc hoat dong sang tao: Sir dung cach tiép can STEAM linh hoat, sdng tao dé khoi
day nang lyc cta tré.

+ Tang cuong trai nghiém thyc t& : Tao diéu kién cho hoc sinh nghién ct, thir nghiém
lam kham pha thdng qua cac hoat dong trai nghiém.

+ Tang cudng hoat dong nhom; Khuyén khich hoc sinh 1am viéc nhém, hop tac dé giai
quyét van dé.

- Xay dung chuong trinh va ndi dung phu hop.

+ Xay dung chi1 dé day hoc: Xay dung cha dé day hoc STEM/STEAM gén lién voi hoat
dong gido duc.

+ Tim ra cac ndi dung gido duc STEAM phu hop véi déac diém nhan thirc ctia tré.

+ Ung dung cong nghé trong 16p hoc truc tuyén dé tao méi truong hoc tp linh hoat.
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- Phét trién doi ngii gido vién: Nang cao chuyén mén ; Hudéng dan gido vién tmg dung
phuong phap STEAM, thic ddy chuyén mén cia nha trudng,

3.2.9. Huéng din img dung cong nghé thong tin, Al va chuyén doi so trong gido
duc mam non.

a) Nhiém vu

- Tao moi truong hoc tip sb , quan 1y 16p hoc va dit liéu hiéu qua, ning cao tuong tic voi
phu huynh, va boi dudng ning luc s6 cho gido vién.

+ Tich hop cng nghé sb dé 6 chic cac hoat dong gido duc sang tao, phong phti va hip
dén hon, gitip tré phét trién k¥ ning giao tiép va tuong tac.

- Nang cao hi¢u qua quan ly va van hanh nha truong:

+ Ung dung cong nghé sd trong quan 1y thong tin hoc sinh, gido vién, hd so hoc tap va tai
chinh ctia nha truong.

- Tang cudng két ndi trao doi théng tin voi phu huynh.

+ Xay dung cac kénh giao tiép hiéu qua nhu img dung zalo, mang xa hi.

- Phét trién ning luc s6 cho doi ngl gido vién.

+ B6i dudng ky ning sir dung cong nghé sb, thiét ké bai giang dién tir, video, va ting
dung tri tué nhan tao Al dé nang cao chét luong giang day.

b) Giai phap

- Trang bi co s& vat chat: Két nbi mang Internet 6n dinh va trang bi cac thiét bi nhur tivi,
may tinh.

- T chitc cac budi tp huin k¥ ning UDCNTT, chuyén ddi s trong giang day, quan Iy
16p hoc va str dung cac cong cu sO.

3.2.10. Huémg dén cong tac tuyén truyén, phoi hop cing cha me chuin bi tAm thé
va rén luyén céc k§ niing can thiét gitip tré 5 tudi san sang vao 16p 1. (Khdi 5 tudi)

a) Nhiém vu

- Nang cao nhan thiic ctia phy huynh vé sy cn thiét ctia viée chuan bi tim thé va ki ning
cho tré trude khi vao 16p 1.

- Cung cép kién thirc va k¥ ning thiét yéu gitp cha me biét cach hd tro tré phét trién toan
dién vé thé chat, tim Iy va tri tué.

- Xay dung mdi quan hé phéi hop chit ché, thong nhét gitta nha trudng va gia dinh dé
cung gido duc tré hi€u qua.

b) Giai phap

- Chuén bi kién thirc : Gi6i thiéu vé méi truong 16p 1, gitip tré hinh dung vé nhimg diéu s&
xay ra dé giam bd ngd.

- Reén luyén sy manh dan tu tin: Khuyén khich tré chi dong thuc hién nhiém vy, giai
quyét van dé va thé hién y kién ca nhan.

- Gido duc cam xuc: Day tré nhan biét va diéu chinh cam xtic ctia ban than, gitp tré i tin
hon khi gap kho khan.
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- K§ niing tur phuc vu: Huéng dan cha me cach khuyén khich tré tur lam céc viéc ca nhan
nhu cat d6 dung, d6 choi, gitip me 1am viée nha don gian.

4. Cong t4c tuyén truyén, phoi két hop véi cac bac phu huynh trong viéc
NDCSGD tré

a) Nhiém vu

- Tang cuong sy phdi hop giita gia dinh - nha truong - x3 hoi trong chiam soc,
gido duc tré.

- Tuyén truyén ning cao nhan thirc phu huynh vé chim séc sirc khoe, phong
bénh cho tré.

b) Gidi phap

- T chirc hop phu huynh dinh ky, hoi théo trao d6i kinh nghiém chim séc,
nuodi dudng va gido duc tré.

- Phat huy kénh thong tin nhu nhom Zalo, Facebook dé trao d6i nhanh véi
phu huynh.

- Phéi hop phu huynh t6 chirc cac ngay hoi, ngay 1 cho tré, t6 chirc tot ngay
héi cho tré dua vao cong dong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban giam hi¢u nha truomg: Xay dung ké hoach, chi dao va kiém tra.

2. Céc to chuyén mon va van phong: Thuc hién ké hoach, du gi0, sinh hoat
chuyén mon.

3. Gido vién: Thyuc hién nghiém tac ké hoach, chu dong dd6i méi phuong
phap va hinh thuc t6 chiic cac hoat dong.

4. Nhan vién: Thyc hién dang chtic trach, phdi hop dam bao diéu kién cho
hoat dong cham séc, nudi dudng va gido duc tré.

LICH TRINH CONG TAC THANG

Bo6 sung
Noi dung cong viéc va dieu
chinh

Thoi
gian

- T6 chire Ngay hoi dén truong caa bé va théng ké sé
luong d4u nam hoc.

- Tap huan chuyén mén, SHCM cac tb.

- Ra soat tiéu chi truong hoc ATPCTNTT theo Thong tu
45/2021/TT-BGDDT

- Nhép dit liéu trén phan mém CSDL nganh

- Can do tré, theo ddi biéu d6 lan 1; Phdi hop y té kham
sttc khoé 1an thir nhét cho tré.

- Xay dung Ké hoach gi4o duc nam hoc 2025-2026

- T6 chirc bdi dudng chuyén mén dau nim hoc: Hudng
dan gido vién xay dung ké hoach giang day theo Hudng

Théng
9/2025
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dan cua S& GD&DT, cac loai hd so sb6 sich cua nhom,
l6p, bép nudi.

- Duyét ké hoach cho gido vién.

- Dy gi¢ va tham gia hoat dong chuyén mon tai cac nhom
16p.

- Du sinh hoat cac t6 chuy&n mon.

- Thyc hién cong tac BDTX

- Xy dung thuc don thang 10 cho tré thay d6i 2 tuan
khong lip lai, tinh #n, tinh khau dé kip thoi diéu chinh
thuc pham cho phu hop

* B6 sung ké hoach thang:

Théng
10/2025

- Du gio va tham gia hoat dong chuyén mén tai cac nhom
16p

- Tiép tuc kiém tra nhic nho giao vién rén nén nép cho tré.
Huy dong tré trong do tudi nha tré ra 16p. Tong hop so tré
di, dén hoc trai tuyén

- T6 chire tét Trung thu cho tré

- Duyét ké hoach cho gido vién

- Kiém tra mét s6 16p vé cong tac cham soc, nudi dudng
va gido duc tré

- To chue cho gido vién trang tri, sap xép moi trudng
trong va ngoai chao murng ngay 20/10 ngay Phu nir Viét
Nam.

- Vao phan mém CSDL theo quy dinh

- Dy sinh hoat cac to chuy@n mon.

- Thyc hién ké hoach vé sinh mdi trudong theo ké hoach
cua dia phuong

- Xay dung thyc don thang 11 cho tré thay d6i 2 tuan
khong 13p lai, tinh an, tinh khau dé kip thoi diéu chinh
thuc pham cho phu hop

* B sung ké hoach thang:

Théng

- Du gio va tham gia hoat dong chuyén mon tai cac nhom
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11/2025

16p.

- Kiém tra mot s6 16p vé cong tac chim soc, nudi dudng
va gido duc tré

- T6 chirc ngay hoi “thé duc thé thao” cip trudong

- T6 chire cho GV trang tri sap xép méi trudng trong va
ngoai 16p thé hién CP dé chao mimg Nha gido Viét Nam
20/11

- Duyét ké hoach cho gido vién

- Cap nhat phan mém, hoan thién hd so PCGD-XMC, tong
hop tré di, dén trai tuyén. Huy dong 100% sb tré trong do
tuéi MG dén truong.

- Du sinh hoat cac t6 chuy&n mon

- Lam vé€ sinh ngay chu nhat xanh theo lich cua dia
phuong.

- Xay dung thuc don thang 12 cho tré thay do6i 2 tuan
khong 13p lai, tinh an, tinh khau dé kip thoi diéu chinh
thie pham cho phu hop.

* B6 sung ké hoach thang:

Théng
12/2025

- Tap huin chuyen mon SHCM céc to.

- Kiém tra mot s6 10p vé cong tac chim soc, nudi dudng
va gido duc tré

- Can do tré, theo ddi bicu do lan 2

- Két hop cung GV tiép tuc huy dong tré nha tré dén 16p.

- Tra va nhan két qua tré di, dén hoc tréi tuyén hoc ky .

- T6 chire cho GV trang tri sap xép méi trudng trong va
ngoai 16p thé hién CP vé ky niém ngay thanh lap Quén
do1 nhan dan Viét Nam 22/12

- Xay dung thuc don thang 1 cho tré thay doi 2 tuan khong
lap lai, tinh an, tinh khau dé kip thoi diéu chinh thyc pham
cho phu hop.

* B sung ké hoach thang:
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Théng
01/2026

- So két hoc ky 1.

- Tiép tuc dén ddc cac nhom 16p, thuc hién céc nén nép,
cac hoat dong trong ngay theo CDSHHN cua tré.

- Xay dung thyc don thang 01 cho tré thay doi 1 tuan
khong 13p lai. Hang ngay tinh an, tinh khau phan dé kip
thoi didu chinh thuc phdm cho phu hop.

- Du gi¢ va tham gia hoat ddng chuyén mon tai cdc nhom
16p va boi dudng chuyén mdn cho GV.

- Duyét ké hoach cac khoi

- Kiém tra mot s6 10p vé cong tac chim soc, nudi dudng
va gido duc tré

- Du sinh hoat cac t6 chuy&n mon.

- Lam vé€ sinh ngay chu nhat xanh theo lich cua dia
phuong.

- Xay dung thyc don thang 2 cho tré thay d6i 2 tudn khong
1ap lai, tinh an, tinh khau dé kip thoi diéu chinh thuc pham
cho phu hop.

* B6 sung ké hoach thang:

Théng
02/2026

- Tap huan chuyén mén, SHCM cac tb.

- Tiép tuc huy dong tré nha tré ra 16p

- T6 churc hoat dong ngoai khoéa “Bé vui tét co truyén”

- Nghi tét nguyén dan theo quy dinh

- Du gi¢ va tham gia hoat dong chuyén mon tai cac nhom
16p va bdi dudng chuyén mdn cho GV.

- Kiém tra mot sb 16p vé cong tac cham soc, nudi dudng
va gido duc tré

- Duyét ké hoach céac khdi

- Phan cong GV diéu tra, tong hop tré sinh nam 2025

- Xay dyng thuc don thang 3 cho tré thay doi 2 tuan khong
1ap lai, tinh 4n, tinh khau dé kip thoi diéu chinh thuc pham
cho phu hop.

* B sung ké hoach thang:




Thang
03/2026

- Du gi0 va tham gia hoat dong chuyén mon tai cdc nhom
l6p va bdi dudng chuyén mon cho GV.

- Duyét ké hoach céac khdi

- Kiém tra mot s6 10p vé cong tac chim soc, nudi dudng
va giao duc tré

- Pon ddc cac nhoém 16p trang tri va thuc hién cac hoat
dong 1ong ghép dé chao mumng ngay Qudc té Phy nit ming
8/3

- Phan cong tap luyén vin nghé t6 chtic ngay 8/3

- Du sinh hoat cac t6 chuy&n mon

- Can do tré, theo ddi bicu do lan 3

- Xay dung thyc don thang 4 cho tré thay d6i 2 tudn khong
lap lai, tinh an, tinh khau dé kip thoi diéu chinh thuc phim
cho phu hop.

* B sung ké hoach thang:

Théng
04/2026

- Tap huan chuyén mon, SHCM cic t6.

- Du gi¢ va tham gia hoat dong chuyén mon tai cac nhom
16p va bdi dudng chuyén mdn cho GV.

- Duyét ké hoach cac khéi

- Kiém tra mot s6 10p vé cong tac chim soc, nudi dudng
va gido duc tré

- T chuc trai nghiém lam banh troi nudc nhan ngay tét
han thyc (3/3 am lich)

- T6 chirc ngay hoi sach 21/4.

- Dy sinh hoat cac t6 chuy@n mén

- Xay dung thyc don thang 5 cho tré thay d6i 2 tudn khong
lap lai, tinh an, tinh khau dé kip thoi diéu chinh thuc pham
cho phu hop.

* B6 sung ké hoach thang:

Théng
05/2026

- Duyét ké hoach céac khdi
- Hoan thanh chuong trinh GD tré. Khao sat, danh gia tré
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theo cac chi s6 cudi do tudi.

- Panh gia chuan Hiéu truéng, PHT va giéo vién

- Kiém ké do dung trang thiét bi cac nhom, 16p

- Tong hop két qua BDTX

- Binh xét thi dua cudi nim

- Tong két nam hoc

- Hoan thién hd so tré 5 tudi ban giao 1én tiéu hoc.
- Hop phu huynh trién khai cong tac hé 2026.

- Kiém ké co s& vat chat cudi nam.

* B6 sung ké hoach thang:

Noi nhén: PHO HIEU TRUONG
- Lanh dao trudng (dé chi dao);
- T6 chuyén mén (dé t/h);
- Luu VT.
Té Thi Ha

PHE DUYET CUA HIEU TRUONG

Phan Thi Minh Thu
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PHU LUC
DU KIEN CAC CHU PE, SU KIEN, NOI DUNG-HOAT PONG
(Kém theo ké hoach nuéi dwéng, cham séc, gido duc truong mam non Hong Quang
nam hoc 2025-2026)

I. P§ tudi nha tré 24-36 thang
1. Dy kién cac chi dé/ su kién
Thoi gian thwe hign: 35 tudn (Tir ngay 08/9/2025— 15/5/2026)

Tudn | Chi d t:gn Théi gian Chii 38 nhanh Sw kién
1 1 Twr 08/9/2025- | L&p hoc cuaa bé
12/09/2025
) . Tir 15/9- | Bé biét nhiéu tha o
BE VA 19/9/2025 Tr:ungthlvj Cuabbe
CAC BAN Tw22/9- | Cicbancualoppe | (L€ hotrang ram)
3 Ll 2690025
4 1 Tr 29/9- Trung thu cua bé
03/10/2025
5 Tir 06/10- | Nhitng d6 choi quen
1 10/10/2025 | thudc, gan gili
6 1 T 13/10- | D6 choi bé thich
17/10/2025
. DQ CHOI . Tir20/10- | Nhimng dd choi co thé
CUABE 24/10/2025 | chuyén dong dugc
g . T 27/10- | Nhitng d6 choi 1ap rap
31/10/2025 | xay dung
9 1 01;71(1%3125 Cac c0, bac trong nhom l6p
Cua bé
T 10/11- . . Ngay hoi cua cd
10 CAC CO, 1 14/11/2025 | C4c ¢d gido trong truong gigioy(Lién Hoan
CACBAC T 17/11- van nghé chao
11 1
TRONG 21/11/2025 Ngay hoi cua co giéo mung ngay nha
TI}U(‘TNG Cong viéc cua cac co, gido Viét Nam)
1 MAM NON . Tw 24/11- | cac bac
28/11/2025




Hoa truong em

13 Tu 01/12-
Ay VA 05/12/2025 Em yéu cay xanh
14 NHUNG Tur 08/12- Cac loai qua ( Ngay thanh lap
BONG 1;/1125?225 T S/uén I\;i(f)i ?hﬁn dan
u - ot so loal rau, cu 1€t Nam
15 HOA DEP 19/12/2025
16 Tu 22/12- Em yéu cay xanh
26/12/2025
17 Tu 29/12- Nhitng con vat nudi
. 02/01/2026 | trong gia dinh
NHUNG Tir 05/12- | Nhitng con vat séng
18 | CONVAT 09/01/2026 | dudi nudc
PANG X
19 YEU T 12/01- Chimva ca
16/01/2026
20 Twr 19/01- Con trung
23/01/2026
’1 ‘ Tw 26/01- | Bé vui don tét
NGAY 30/01/2026 Bé vui don tét
TET VA Tir02/02- | CAc loal hoa, qua, ( Ngay Tét cb
22 MUAA 06/02/2026 bgnh keo trong ngay truyén)
XUAN tet
93 Tt 09/02- Bé vai mua xuan
13/02/2026
Y Tw23/02- | Bévabdme
s 27102/2026
ME VA . Cong viéc cua bé me ,
o5 | NHUNG Tur 02/03- Vi " | cong viéc ciia bb
NGUOI 06/03/2026 me ( Lién hoan
THAN T 09/03- van nghé Ngay
26 | YEU CUA 13/03/2026 | Ong ba cua bé Qudc té Phuy niY)
BE Tu 16/03- Bé véi anh chi em
2! 20/03/2026
8 | BE THICH Tur 23/03- PhAuong t%én gi?o
PI BANG 27/03/2026 | thong duong bo
PHUONG Tir30/03- | Phuongtién giao
22 | TN 03/04/2026 | thong duong thiy
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GIAO Tu 06/03
THONG u " | Tau héa, may ba
30 N ! 10/04/2026 YRy
GI?
31 . Tu 13/03- | Thoi tiét mua he
17/04/2026
3 MUA HE . Tu 20/03- | Nudc
VOl BE 24/04/2026
33 1 Tu 27/04- Trang phuc mua he
01/05/2026
. Tur 04/05- Lop hoc cua bé
3 | BELEN | 1 | 10050006
MAU - TR Y
35 GIAO 1 Tu 11/05- B¢ I1én mau giao
15/05/2026

2. Muc tiéu, ni dung hoat dong

Muc tiéu

Noi dung — Hoat dong

Piéu chinh

va bo sung

1. Linh vuc gido duc thé chat

a) Giao duc dinh dwong va suc khoé

MT8. Tré lam dugc mot s viéc
tu phuc vu don gian ( Ty xtc an,
uong nudc, cai cic 40).

- Tap tu phuc vu:

+ Xtc com, uéng nudc.

+ Mic quén 4o, di dép, di vé sinh, coi
quan 4o khi bi ban, bj udt.

+ Chuéan bj chd ngu.

- Téap di v¢ sinh ding noi quy dinh.

- Tap mot sd thao tac don gian trong rira
tay, lau mat.

MT9. Ngii 1 gidc budi trua.

- Luyén thoi quen ngu 1 giac trua

MT10. bi v¢ sinh dung noi quy
dinh.

Tap di v¢ sinh ding noi quy dinh.

MTI11. Lam duoc 1 so viéc voi
su gitup do ctia nguoi 1on.

- Xtc com, udng nudc.
- Méc quan 4o, di dép, di v¢ sinh, coi
quan 4o khi bi ban, bi udt.

MT12. Chép nhan d6i mii khi ra
nang, di giay dép, mic quan 4o
am khi troi lanh.

+ Chuan bi chd ngu.

- Tap n6i voi ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an,
ngu, v¢ sinh

- Tap di v¢ sinh diing noi quy dinh

- Tép 1 sd thao tac don gian trong rira tay,
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lau mat.

MT13. Biét tranh mot s6 vat
dung, noi nguy hiém khi duoc
nhic nho.

- Nhan biét mot s van dung nguy hiém,
nhirng noi nguy hiém khong dugc phép
s& vao hoic dén gan ( bép dang dun,
phich nuéc ndng, x6 nudc, giéng)...

MT14. Biét tranh mot s hanh
d6ng nguy hiém khi dwoc nhic
nhd.

- Nhén biét mot sb hanh dong nguy hiém
va phong tranh ( leo tréo Ién lan can,
choi nghich cac vat sdc nhon.. D).

b) Gi4o duc thé chat

MT1. Thuc hi¢n dugc cac dong
tac trong bai tap TD : Hit tho,
tay, lung, bung va chan.

- Pong tac ho hép:

+ Hit vao that sau.

+ Tho ra tur tur.

- Pong tac phat trién co tay va ba vai:
+ 2 tay gio 1én cao ha xuéng.

+ 2 tay dua sang ngang, ha xudng.

+ 2 tay dua vé phia trude — dwa vé phia
sau.

+ 1 tay dua vé phia trude, 1 tay dua vé
phia sau.

- Pong tac phat trién co lung, co
bung:

+ Nghiéng nguodi sang hai bén phai, trai.
+ Quay nguoi sang hai bén phai, trai.
+ Ci ngudi xudng, dimg thang ngudi
1én.

+ Ngtra nguoi ra phia sau.

- Pong tac phat trién co chan:

+ Dung nhun chan.

+ Ngbi xubng, ding 1én.

+ Bat tai cho.

MT2. Tré giir dugc thing bang
trong van dong di/chay thay d6i
tdc d6 nhanh — cham theo co
hodc di trong dudng hep c6 bé
vat trén tay.

+ Tap di, chay:

- Di theo hi€u 1énh

- bi trong duong hep.

- Bi c6 bé vat trén tay.

- Chay theo hudng thing.

- Pung co mot chan.

- Pi theo dudng ngoan ngoéo.
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- Chay d6i hudng.

MT3. Phéi hop tay, chan, co thé
trong khi bo dé gitr duoc vat dat
trén lung

+ Tap bo, truon, treo.

- Bo thiang hudng theo duong hep.
- Bo thang hudng o vit trén lung.
- Bo, truon chui qua cong.

- Bo, truon qua vat can.

MT4. Thuc hién phéi hop van
dong tay-mat: tung — bat bong
v6i ¢ ¢ khoang cach 1 m, ném
vao dichxa 1-1,2m.

+ T4p tung, ném, bit:
- Tung bong bang 2 tay.
- Tung béng qua day .

MT5. Thé hién dugc stcc manh
clia co bap trong van dong ném,
da bong, ném xa nén phia trudc
bang 1 tay( toi thiéu 1,5m).

- Ném bong vé phia trude.(Ném xa bang
1 tay (tUi cat, bong)

- Ném bong vao dich(dich xa 70 — 100
cm)

- Tung - bit béng cung cb.

+ Nhun, bat:

- Nhtin bat tai chd.

- Bat qua vach ké(bat qua cac vong).

MT6. Van dong ¢ tay, ban tay,
ngon tay — thuc hién “mua
khéo’’.

- Xoa tay, cham cac dau ngon tay voi
nhau, nhao, dao...

MT7. Phéi hop duoc ctr dong
ban tay, ngdn tay va phdi hop tay
— mit trong cac hoat dong: nhao
dat nan, v& td chim, xau vong
tay, chudi deo co.

- Xoa tay, cham cac ddu ngén tay véi
nhau, rét, nhao, khuéiy, dao, vo xé.

- Long hop.

- Péng coc ban gb.

- Nhon nhit do vat.

- Téap xau, ludn ddy, cai, coi cic, budc
day.

- Chép ghép hinh.

- Chong, xép 6 — 8 khbi.

- Tap cam but to, v&.

- Lat mo trang séch.

2. Linh vuc phét trién nhan thic

MT15. S¢ ndn, nhin, nghe, ngui,
ném dé nhan biét dac diém noi1
bat cuia doi tuong.

- Tim do6 vat vira moi cat giau.
- Nghe va nhan biét am thanh cia mot s6
do vat, tieng kéu cuia mdt s6 con vat quen
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thudc.

- SO, nin, nhin, ngui,.... b6 vat, hoa, qua
dé nhan biét dic diém ndi bat.

- S, nan d6 vat, d6 choi dé nhan biét
cing — mém, tron (nhdn) — XU Xi.

- Ném vi ctia mot s6 thirc an, qua ( ngot —
man — chua).

MT16. Choi bt truée mot s6
hanh dong quen thudc cua nhirng
nguoi gan giii. Sir dung dugc
mot sé dd dung, d6 choi quen
thudc.

- Tén dic diém noi bat, cong dung va
cach sir dung do dung d6 choi quen
thudc.

MT17. Né61 dugce tén va cong
viéc cua ban than va nhiing
ngudi gan giii khi duoc hoi.

- P6 dung dd choi ctia ban than va ciia
nhom / 16p.

- Tén va cong viéc cuia nhiing nguoi than
gan giii trong gia dinh.

- Tén cua c6 gido, cac ban, nhom / 16p.

MT18. No61 duogc tén va churc
nang cua mot s6 bo phan co thé
khi duoc hoi

- Tén, chtrc nang chinh mdt s6 bo phan
cua co thé: mat, miii, miéng, tay, chan...

MT19. Né6i duogce tén va mot vai
dac diém nodi bat cua cac do vat,
hoa qud, con vat quen thudc.

- Tén va mot s6 dic diém nodi bat cia con
vat nudi trong gia dinh.

- Tén va mot s6 dic diém ndi bat cia con
trung.

- Tén va mot s6 dac diém ndi bat cua
dong vat sdng trong ring.

- Tén va mét s6 dic diém ndi bat ciia
dong vat sdng dudi nude.

MT?20. Chi/néi tén hodc 1y hoic
cat ding d6 choi mau do/
vang/xanh theo yéu cau..

- Chi/noéi tén hodc 1dy hodc cat dung do
choi mau d6/ vang/xanh theo yéu cau..

MT21. Chi hodc 14y hodc cat
dung do6 choi c6 kich thudc
to/nho theo yéu cau.

- Chi hodc 14y hodc cit dung dd choi co
kich thudc to/nho theo yéu cau.

- Hinh tron, hinh vuéng.

- Vi tri trong khong gian( trén, dudi,
trudce, sau) so véi ban than tré.

- Sb luong mdt va nhiéu

3. Linh vuc phét trién ngodn ngir
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MT22. Thuc hién dugc nhiém vu
gdém 2 — 3 hanh dong.

- Nghe va thue hién cac yéu cau bang
101 noi.

- Nghe céac cau hoi: “Cai gi?” “Lam gi?”
“Pé lam gi?” “6 dau?” “Nhu thé nao?”.

MT23. Tra loi1 dugc cau hoi “ Ai
day?”, “Cai gi day?”, “Lam gi?”.

- Phat &m cac am khac nhau.
- Tra 161 va dat cau hoi “Cai gi ?” “Lam
gi ?” “0 dau ?” “Thé nao ?” “Tai sao ?”
- Noi du to, du nghe, 1& phép.

MT24. Hiéu noi dung truyén
ngan don gian: tra 10i cac cau hoi
vé tén truyén, tén va hanh dong
cua cac nhan vat.

- Nghe, hiéu noi dung céc bai tho, dong
dao, ca dao, ho ve, cau d6, bai hat va
truyén ngan.

- Xem tranh va goi té€n cac nhan vat, su
viéc, hanh dong gén glii trong tranh.

MT25. Phat 4m rd tiéng.

- Str dung céc tir chi dd vat, con vat. dic
diém, hanh dong quen thudc trong giao
tiép.

- N1 0 rang, mach lac.

MT26. Boc duoc bai tho, ca dao,
ddng dao voi sy gitp d& cua cd
gido.

- Poc cac doan tho, bai tho ngén co cau
3-4 tiéng.

- Ké lai doan truyén dugc nghe nhiéu lan,
co goiy.

- Hat duogc cac bai hat theo co.

MT27. Noi duoc cau don, cau co
5 — 7 tiéng, co cac tir thong dung
chi sy vat, hoat dong, dac diém
quen thudc.

- Nghe va nhic lai duoc cac am, cac
tiéng, cac cau.

- Néi duge cac cau co 5 -7 tiéng.

- Chao, tam biét, cdm on, vang a, a

MT28. Str dung 161 né1 vdi cac
muc dich khac nhau: Chao hoi,
bay to nhu cau,...

- Thé hién nhu ciu mong mudn va hiéu
biét bang 1-2 cau don gian va cau dai :
Con khat nudce; ¢o cho con cbe nuéde, con
doi,....

- Chao hoi, tro chuyén.

- Hoi vé cac van dé quan tdm nhu : “Con
gi day?”, “Cai gi day?”,....

MT29. Néi to, du nghe, 1& phép.

- Noi to, du nghe, 1& phép.

4. Giao duc phat trién TCKNXH va TM

MT30. Noi duoc vai thong tin vé
minh (tén, tudi).

- Nhan biét té€n goi, mot s6 dac diém bén
ngoai cua ban than.
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MT31. Tré biét thé hién diéu
minh thich va khdng thich.

- Nhén biét mot sé dd dung do choi yéu
thich ctia minh.

MT32. Biéu 16 su thich giao tiép
v6i nguoi 16n bang cir chi 16i
noi.

Thuc hién yéu ciu don gian cua gido
vién.

MT33. Nhan biét duoc trang thai
cam x1c vui ,budn, so hai.

- Nhan biét va thé hién mdt sé trang thai
cam xuc: vui, budn, turc gian.

MT34. Biéu 10 cam xtc: Vui,

buodn, s¢ hai qua nét mat, ctr chi.

- Giao tiép v6i nhitng ngudi xung quanh

MT35. Tré biéu 19 sy than thién
v&i mot / s con vat quen thudc /
gan giii: bit chudc tiéng kéu,
goi.

- Giao tiép v6i nhitng nguoi xung quanh.
- Choit than thién v6i ban: Choi khong
tranh gianh d6 choi véi ban.

- Tép str dung dd dung d6 choi.

- Quan tam dén cac con vat nudi

MT36. Biét chao, tam biét,cam
on, a, vang a.

- Biét chao, tam biét,cam on, a, vang a.

MT37. Thuc hién dugc cac hanh
Vi Xa hdi don gian qua tro choi
gia bo ( tro choi bé em, khudy
bdt..)

Biét theé hién mot s6 hanh vi xa hdi don
gian qua tro choi gia bo

MT38. Tré choi than thién canh
tré khac

- Thuc hién mot s6 hanh vi vin héa va
giao tiép: chao tam biét, cam on, néi tir
“da”, “vang a”; choi canh ban, khong cau
ban.

MT39. Tré thuc hién dugc mot
s6 yéu cau cua ngudi 16n.

- Tré nghe va hi€u, thyc hién dugc mot s6
yéu cau cua nguoi 1on.

MT40. Biét hat va van dong don
gian theo moQt vai bai hat/ ban
nhac quen thudc.

Nghe hat, nghe nhac véi cac giai di¢u
khac nhau, nghe 4m thanh cta cac nhac
cu.

- Hat va tap van dong don gian theo nhac.

MT41. Thich t6 mau, v&, nan, xé
dan, xép hinh, xem tranh ( cam
but di mau, vé ngu¢ch ngoac).

V@ cac duong nét khac nhau, di mau, nan,
x€é, vo, xep hinh.
- Xem tranh.

1. D) tudi miu giso 3-4 tudi

1. Du kién cac chi dé/sw kién, ndi dung.
Thoi gian thue hién: 35 tudn (Tie ngay 08/9/2025 — 15/5/2026)

Tuin Chu dé S6

Thoi gian Chii dé nhanh

Su kién
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tuin
. . | Tir08/9/2025- | Ngay hoi dén
12/09/2025 | truong cua bé
Tir 15/9- , -y
2 | TRUONG | 1 | 199025 |LoPhoccuabe —
3 MAM NON 1 Tu 22/9 - Db dung d6 choi trong &
26/9/2025 | truong?
Tir 29/9- .
4 1 03/10/2025 Tét trung thu
Tir 06/10- o
A 18 Ao
5.6 1 | 10/0p025 | TOMIRA Lién hoan
. BAN THAN 5 Tir 13/10- | Co thé cua toi van nghé
24/10/2025 Ngay Phuy nit
o . T 27/10- | Toicangidélonlénva | Viét Nam
31/10/2025 khoe manh ?
Tir 03/11- e
9 1 07/11/2025 Gia dinh cua bé P
10 1 T 10/11- Ngo6i nha gia dinh bé & . ha
GIA PiNH 14/11/2025 CEZ‘; ‘fﬁjg
Tw 17/11- Ngay nha giao Viét . s
1 L 21/11/2025 | Nam nga}.ﬁnha g1ao
Ta 24/11 Viét Nam
u - A , . .
12 1 98/11/2025 Nhu cau cua gia dinh
T 01/12- | Nghé xay dung o
13 Lol os11/2025 IKI?L_S? nghe
X A R Py pho bien quen
Nghé t th
y NGANH . Tir 08/12- fugnmyen ong o dia | "y oe( Nady
A 12/12/2025 | PMUORE thanh 1ap
NGHE Quén doi
7 3 7 7 u
Tu 15/12- Mot s6 nghé pho bién R
- h t
15 1 19/12/2025 | quen thudc i anN‘;?z)Vlg
16 . Tir 22/12- | Nghé san xuét
26/12/2025
17 1 Tur 29/12- Dong vat nudi trong gia
02/01/2026 dinh c6 2 chan
18 THE GIOI 1 Tur 05/12- Dong vat nudi trong gia
PONG VAT 09/01/2026 | dinh ¢ 4 chan
Tu 12/01- DPong vat song trong
19 1 :
16/01/2026 | rimg
20 1 T 19/01- | Dong vat song dudi
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23/01/2026 | nudc
Tir 26/01- a A1 A
21 30/01/2026 Mot so loai cay xanh
Tir 02/02- e Tét va mua
22 | THUC VAT 06/02/2026 | MOt s0 loaihoa xuan( Ngay
23 Tir 09/02- Tét va mua xuan Tét co truyén)
13/02/2026
24 Tu 23/02- Mot sb loai rau, qua
27/02/2026
Tir 02/03- T
25 06/03/2026 Ngay vui cua ba, ciia me . o
26 Tir09/03- | Phuong tién giao thong b%ay vul C“(a
GIAO 13/03/2026 | dudng bo 9 cha e
A Lién hoan
THONG ‘ N .
27 T 16/03- | o thong duong han van ngh¢
20/03/2026 10 ThONE QUONE MANE | Ngay Quéc té
khong — duong sat Phy nif)
28 Tur 23/03- Luat I¢ giao thong i
27/03/2026 | duong bd
29 Tu30/03- 1 oy dicu ciia nuéc
s 03/04/2026
NUOC VA :
- Te06/03- |, .. .
30 HIEN 10/04/2026 Ich loi cua nude
TUQONG TU -
31 NHIEN T 13/03- e frong tur nhié
17/04/2026 | € tHone R niien
Tir 20/03- Ty A A
32 24/04/2026 Mua hé dén ro1
Tir 27/04- ,
. & h su da
33 QUE 01/05/2026 | Qué hurong yéu dau
2 HUONG, Tir 04/05- | Pat nuée Viét Nam diéu | Béac Ho kinh
PAT NUOC, 08/05/2026 | ky yéu
BAC HO Tir 11/05- A et A
35 15/05/2026 Bac Ho kinh yéu
2. Muc tiéu, n¢i dung hoat dong
Piéu
Muc tiéu Noi dung — Hoat dong chinh va
bésung

I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

a) Phat trién van dong
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Muc tiéu

Noi dung — Hoat dong

Piéu
chinh va
bo sung

MT]1. Tré biét thyc hién du
cac dong tac trong bai tap thé
duc theo huéng dan.

- Ho6 hép: Hit vio, tho ra.

- Tay: + Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang
2 bén.

+ Co va dudi tay, bit chéo 2 tay trudc nguc.

- Lung, bung, luon: + Ci vé phia trudc.
+ Quay sang trai, sang phai.
+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Chan: + Budc 1én phia trudce, bude sang
ngang; ngdi xom; dung 1én; bat tai chd.
+ Co dudi chan.

MT2. Tré biét gitt duoc thing
bang co thé khi thuc hién van
dong:

- Pi hét doan dudng hep
(3m x 0,2m).

- Pi kiéng got lién tuc 3m.

- Di kiéng got.
- Pi hét doan duong hep (3mx0,2m)
- Pi kiéng got lién tuc
- Pi theo duong dich dic.
- bi trong duong hep.
- Pi trong dudng hep dau doi tai cat
- bi thay d6i toc d6 theo dung hiéu 1énh.
- bi d6i hudng theo duong dich dic (3 - 4
diém dich dic) khong chéch ra ngoai.
- Budc 1én, xudng buc cao (cao 30cm).

MT3. Tré biét kiém soat
dugc van dong:

- Pi/ chay thay dbi téc do
theo dung hi¢u 1€nh.

- Chay lién tuc trong dudng
dich dic (3 - 4 diém dich
dic) khong chéch ra ngoai.

- Chay thay d6i téc do theo dung hiéu lénh.

- Pi, chay thay ddi toc d6 theo hiéu lénh.

- Chay d6i hudng theo dudng dich dac (3 - 4
diém dich dic) khong chéch ra ngoai.

- i, chay thay d6i huéng theo dudng dich
dac.

MT4. Tré biét phédi hop tay-
mit trong van dong:

- Tung bat bong véi co: bat
duogc 3 lan lién khong roi
bong (khoang cach 2,5 m).

- Ty dap - bat bong duoc 3
lan lién (duong kinh bong
18cm).

- Lan béng véi co

- Tung bong 18n cao va bit bong bang 2 tay-
Tung bét bong véi co: bat duge 3 1an lién
khong roi bong (khoang céch 2,5 m).

- Ty dap - bat bong dugc 3 1an lién (dudng
kinh bong 18cm).

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang,
hang doc.

MTS5. Tré biét thé hién

- Chay dugc 15 m lién tuc theo hudng théng.
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Muc tiéu

Noi dung — Hoat dong

Piéu
chinh va
bo sung

nhanh, manh, khéo trong
thue hién bai tap tong hop:

- Chay dugc 15 m lién tyc
theo huéng thang.

- Ném tring dich ngang (xa
1,5 m).

- Bo trong duong hep (3 m x
0,4 m) khong chéch ra ngoai.

- Ném xa bang 1 tay.

- Ném trung dich bang 1 tay.

- Ném xa bang 2 tay (yéu cau cao voi tré 3 T)
- Ném trung dich ngang (xa 1,5 m)

- B0 trong duong hep (3 m x 0,4 m) khong
chéch ra ngoai

- BO chui qua cong.

- Trudn vé phia trude.

- B0 theo duodng dich dic

- Bo, truon theo hudng thang, dich dac.

- Trudn chui qua cong

MTS6. Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap Bat, nhay

- Bat tai cho.
- Bat vé phia trudc.
- Batxa 20 - 25 cm.

MT?7. Tré biét thyc hién va
phéi hop dugc cac cir dong
clia ban tay ngon tay, phoi
hop tay - mét trong cac van
dong:

- Xoay tron cb tay.

- Gap, dan ngon tay vao
nhau.

- Gap, dan cac ngon tay vao nhau, quay ngon
tay co tay, cudn cb tay.

MTS8. Tré biét phéi hop duoc
cu dong ban tay, ngdn tay
trong mot s6 hoat dong:

- V& duoc hinh tron theo
mau.

- Cit thfmg duoc mot doan
10 cm.

- Xép chong 8 - 10 khoi
khong db.

- Tu cai, coi cuc.

- Pan, tét.

- Xép chong cac hinh khéi khac nhau
- Xé, dan giay.

- St dung kéo, but

- T6 v€ nguéch ngoac.

- Cai, co1 cuc.

b) Giao duc dinh dwdng va sirc khée

MT9. Tré biét néi dung tén
mét sb thuc ph?lm quen thudce
khi nhin vat that hoac tranh

- Nhan biét va noi dung tén mot s6 thyc pham.
- Nhan biét mot s6 moén an quen thudc hang
ngay: trung ran, ca kho, canh rau...
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anh (thit, ca, trimg, stra,
rau...). Biét tén mot sé mon
an hang ngay: tring ran, ca
kho, canh rau...

MT10. Tré biét dn dé chong
16n, khoé manh va chép nhan
an nhiéu loai thtrc dn khac
nhau.

- Nhan biét ich loi cta an uéng du luong va du
chét

- Nhan biét sy lién quan giira an udng véi bénh
tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...)..

MT11. Tré biét thuc hién
duoc mot sb viée don gian

v6i su giap do ciia ngudi 1on:

- Rura tay, lau mat, stc
miéng.

- Théo tét, c¢di quan, 4o .....
Str dung bat, thia, coe ding
cach.

- Lam quen cach danh rang.

- Tap lau mit, rira tay bang xa phong.

- Tap cdi, mic quan o, thao tat, thao day, dép.
- Luyén st dung bat, thia, céc dung cach.

- Thé hién bang 16i n6i vé nhu ciu an, ngi, vé
sinh.

MT12. Tré c6 mot s6 hanh vi
t6t trong dn udng khi duge
nhéc nho: udng nudce di dun
sOi...

- Tap luyén mot so thoi quen tot vé gitr gin strc
khoe.

- Loi ich cua viéc gitr gin v€ sinh than thé, vé
sinh moi truong dbi vai sirc khoé con nguoi.

MT13. Tré c6 mot sd hanh vi
t6t trong vé sinh, phong
bénh khi dugc nhic nhd:

- Chép nhan: V¢ sinh rang
miéng, doi mii khi ra néng,
mic 40 4m, di tat khi troi
lanh, di dép, giay khi di hoc.

- Biét n6i voi nguoi 16n khi
bi dau, chdy mau.

- Nhén biét trang phuc theo thoi tiét.
- Nhan biét mot s biéu hién khi 6m, nguyén
nhan va cach phong tranh don gian.

MT14. Tré biét nhan ra va
tranh mot s vat dung nguy
hiém (ban 13, bép dang dun,
phich nude nong ... ) khi
duoc nhic nho.

- Nhan biét va phong tranh nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh mang.

MT15. Tré biét tranh noi

- Nhén biét va phong tranh nhiing noi khong
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nguy hiém (ho, ao, bé chira
nudce, giéng, ho voi ...) khi
duoc nhac nhd.

an toan
- Day tré nhan biét va phong tranh dién giat
- Nhan biét, phong tranh bi dudi nudc

MT16. Tré biét tranh mot s6
hanh déng nguy hiém khi
duoc nhic nho:

- Khong cuoi dua trong khi
an, uéng hoac khi an cac loai
qua c0 hat....

- Khong tu 14y thudc udng.
- Khong leo tréo ban ghé,
lan can.

- Khong nghich cac vat sic
nhon.

- Khong theo nguoi la ra
khéi khu vuc truong 16p.

- Day tré mot s6 nguy co khéng an toan trong
an udng: khong noi chuyén dé bi hoc, sic;
khong dua nghich 1am d6 thuc an ....

- Nhan biét, phong tranh bi bét coc

- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong
nguy hiém.

- Nhan biét mot s truong hop khan cip va goi
nguoi gitp do.

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi 6m, nguyeén
nhan va cach phong tranh.

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a) Kham pha khoa hoc

MT17. Tré nhan biét xem xét
va tim hiéu dac diém cua co
thé

- Céc bo phan co thé con nguoi.

- Chitc ning cuia cac giac quan va mot s6 bo
phan khéac cia co thé.

- Tro chuyén qua trinh 16n 1€n cua ban than.

MTI18. Tré biét xem xét va
tim hiéu dac diém cua cac su
vat: do dung, do choi

- Khéam phé dac diém nbi bat, cong dung, cach
st dung do dung, dd choi: @6 dung dé an, dé
udng;

- Trd chuyén vé mot s6 d6 dung gia dinh

- Kham phé Cac kiéu nha; ....

- So sanh va phan loai dd dung, dd choi theo 2
- 3 dAu hiéu.
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MT19. Tré biét xem xét va
tim hiéu dic diém cua cac
phuong tién va luat 1€ giao
théng

- Pic diém, cong dung ctia mot sb phuong tién
giao thong duong bo: Xe dap, xe may, 0 td

- Pic diém, cong dung ctia mot $6 phuong tién
giao thong dudng thiy: tiu thity, thuyén budm,
ca no.

- Bic diém, cong dung cua mot sd phuong tién
giao thong duong sit, duong hang khong: Tau
hoa, may bay, khinh khi cau.

- Tim hiéu vé mot s6 quy dinh va luat 1¢ giao
thong don gian; Nhan biét dén tin hiéu, bién
béo giao théng

MT20. Tré biét xem xét va
tim hi€u dac diém cua cac
loai cay, hoa, qua, rau

- Quan sat cay bang, cady phuong, cay nhan,
cay chudi, cay cau vua, cay khé.

- Tim hiéu vé mdot s6 loai hoa: Hoa héng, hoa
cuc; hoa dao, hoa mai; Hoa déng tién, hoa
huéng duong, hoa ly, hoa hué

- Tim hiéu vé mot s6 loai qua: qua budi, na,
h@)ng xiém, cam, chudi, tdo, bo, va sita, mit, rau
riéng, mang cut, nhan, vai.

- Tim hiéu vé mdt s6 loai rau, cu: Rau muéng,
rau day, mung toi, rau cai, bép cai, sup lo, su
hao, bi dao (bi xanh), bi do, ca chua, ca tim, cu
cai, ¢t ca rot, khoai tay.

- Tim hiéu vé mot sb cay luong thuc: cay lua,
cay ngo,

- Phan loai cdy, hoa, qua theo 2 — 3 dAu hiéu

MT21. Tré biét xem xét va
tim hiéu dac diém cua cac
con vat

- Tim hiéu v& mot sb con vét nganh Than
mém: Muc, dc, bach tudc, bao ngu, soO di¢p, b,
tral,

- Tim hiéu vé mot sb con vét nganh chan khép:
Budm, tom, cua, ong, bo ngua, nhén, bo canh
cung, cao cao, chau chiu, rét, ve bo, mot 4m,
ve sau, rudi,

- Tim hiéu vé mét s6 con vat nhom Bo sat:
Than 1n, c4 su, rin hod mang, tac ke. ..

- Tim hiéu vé mot s6 con vat nhom ca: Ca
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tram c0, cac ro phi, ca rd déng, ca linh, c4 ngtr,
ca thu, cac bac ma.

- Tim hiéu vé mot s6 con vat nhom Ludng cu:
Ech déng, énh uong, céc, coc Tam Pao

- Tim hiéu vé mot sd con vat nhom chim: chim
bo cau, chim sé, chim chao mao, chim cong,
chim céanh cut, da diéu, ga, vit, ngan, ngéng.
- Tim hiéu vé mot s6 con vat nhom Tha (Pong
vat ¢6 va): Tinh tinh, hwou, ho, khi, trau, bo,
chuot, thd, vuon, chd, meo, voi, ca voi,....

MT22. Tré biét xem xét va
tim hiéu dic diém cua hién
tuong tu nhién: ngay va dém

- Su khéac nhau gitta ngay va dém, mat trang
vO1 mat troi

MT23. Tré biét xem xét va
tim hiéu ddc diém cua hién
tuong ty nhién: Thot tiét,
mua

- Hién tuong nang, mua, nong, lanh va anh
hudng ctia nd dén sinh hoat cua tré.

MT24. Tré biét xem xét va
tim hiéu dic diém cua chién
tuong tu nhién: Nudc, anh
sang

- Mot s6 ngudn nude trong sinh hoat hang
ngay.

- fch 1oi ctia nudc véi doi sdng con ngudi, con
vat, cay.

- M6t s6 ngudn anh sang trong sinh hoat hang
ngay.

MT25. Tré biét xem xét va
tim hiéu dic diém cua hién
tuong ty nhién: dat, da, cat,
sO

- Mot vai dac diém, tinh chat cua dat, da, cat,
SOI.

MT26. Tré biét nhan ra mot
vai méi quan hé don gian cua
su vat, hién tuong quen thude
khi duoc hoi.

- Choi dong vai (bit chude cac hanh dong cua
nhitng ngudi gan gili nhu chuan bi bita an cia
me, bac si kham bénh ...)

- Qua trinh phat trién cta ciy cbi, con vat.

- Mi lién hé don gian giira con vat, ciy quen
thudc voi méi trudng séng ciia chung.

- Cach cham séc va bao vé con vit, cay gé“m
giii.

MT27. Tré biét thé hién hiéu

- Thtr nghiém vat chim ndi; tan va khong tan
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biét vé ddi tuong bang cac
cach khac nhau

- Lam thi nghiém pha nuéc chanh duong,
mudi.

- Pha nuéc chanh duong

- Thi nghiém sy ddi mau cta nude

- Pong nudce

b) Lam quen véi mét so khai

niém so dang veé toan

MT28. Tré biét quan tdm dén
sO lwong va dém nhu hay hoi
vé sb lugng, dém vet, biét sir
dung ngoén tay dé biéu thi sd
lugng. Pém trén cac d6i
tugng gidng nhau va dém dén
5

- Pém trén ddi tugng trong pham vi 2,3,4, 5 va
dém theo kha nang.

MT29. Tré biét so sanh s
lwong hai nhém ddi tugng
trong pham vi 5 bang cac
cach khac nhau va néi duoc
cac tu: bﬁng nhau, nhiéu hon,
it hon.

- 1 va nhiéu
- Nhiéu hon, it hon trong pham vi 5
- Xép twong tmg 1-1, ghép doi.

MT30. Tré biét gop va dém
hai nhém ddi tugng cung loai
c6 tong trong pham vi 5.

- Gop hai nhom dbi tuong va dém trong pham
vi2, 3,4,5.

MT31. Tré biét tich mot
nhém dbi tuong c6 s6 luong
trong pham vi 5 thanh hai
nhom.

- Tach mot nhom ddi twong thanh cac nhom
nho hon trong
phamvi 2, 3,4, 5.

MT32. Tré biét nhan ra qui
tic sip xép don gian (miu)
va sao chép lai.

- Xép xen ké: 1-1; 2-2; 1-2;...

MT33. Tré biét so sanh hai
d6i twong vé kich thudc va
no1 duoc cac tu: to hon/ nhé
hon; dai hon/ ngin hon; cao
hon/ thip hon; bang nhau.

- So sanh kich thuéc cua hai déi tugng: To -
Nho

- So sanh kich thudc cua hai d6i twong: Cao -
Thap

- So sanh kich thuéc cia hai di tuong: Dai -
Ngén

MT34. Tré biét nhan dang va

- Nhan biét, goi tén cac hinh: hinh vuong -
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goi tén cac hinh: tron,
vuong, tam giac, chir nhat.

hinh chit nhat va nhan dang céac hinh do trong
thuc té.

- Nhan biét, goi tén cac hinh: hinh tam giac -
hinh tron va nhan dang céc hinh d6 trong thuc
té.

- Str dung céc hinh hinh hoc dé chip ghép.

MT35. Tré biét st dung 10i
n6i va hanh dong dé chi vi tri
cta ddi tuong trong khdng
gian so vo1 ban than.

- Nhén biét phia trén - phia dudi cta ban than
- Nhén biét phia trudc- phia sau ctia ban than
- Nhén biét tay phai - tay trai cia ban than

¢) Kham pha xa hoi

MT36. Tré biét néi dugc tén,
tudi, gioi tinh cua ban than
khi duogc hoi, tro chuyén.

- Tén, tudi, gidi tinh cua ban than.

MT37. Tré biét néi dugc tén
ctia bd me va céac thanh vién
trong gia dinh. Noi duoc dia
chi cua gia dinh khi duoc
hoi, tro chuyén, xem anh vé
gia dinh

- Tén ctia bd me, cac thanh vién trong gia dinh.
Dia chi gia dinh.
- Nhu ciu cta gia dinh

MT38. Tré biét néi dugc tén
truong/16p, c6 gido, ban , dd
choi, do dung trong 16p khi
dugc héi, tro chuyén

- Tén trudng, 16p mau gido, tén va cong viéc
cua cd gido.

- Tén 16p mau gido, tén va cong viéce clia co

gido.

- Tén céc ban, dd dung, dd choi cua 16p, céac
hoat dong cua tré ¢ truong.

MT 39. Tré biét ké tén va
n6i dugc san pham cia nghé
néng, nghé xay dung... khi
duoc hoéi, xem tranh.

- Tro chuyén vé tén g01, san phém va ich loi
nghé nong

- Trd chuyén vé tén goi, san pham va ich loi
nghé xay dung

- Tro chuyén vé tén goi, san phém va ich lgi
nghé trong laa nudce

- Tro chuyén vé tén goi, san phém va ich lgi
nghé lam toc

- Trod chuyén vé tén goi, san pham va ich loi
nghé khau non...
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MT40. Tré biét ké tén mot sd
1& hoi: Ngay khai giang, Tét
Trung thu...qua tro chuyén,
tranh anh.

Trd chuyén vé: Ngay khai giang; Tét Trung
thu; Ngay thanh lap HLHPNVN 20/10; Nha
giao VN 20/11; ngay TLQDND VN 22/12;
Ngay 18 giang sinh; tét nguyén dan; ngay 8/3;
ngay gid t6 Hung Vuong 10/3 ; ngay thong
nhit dat nuée 30/4; ngay Qudc té LD 1/5...

MT41. Tré biét ké tén mét
vai danh lam, thing canh &
dia phuong.

- Trd chuyén vé Co T6 qudc
- Tro chuyén vé khu di tich lich sir dén Xam

I1I. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT42. Tré biét nghe hiéu 10
noi

- Hiéu céc tur chi nguoi, tén goi dd vat, su vat,
hanh dong, hién twong gan gili, quen thudc.

- Hiéu va lam theo yéu cau don gian.

- Nghe hiéu ndi dung céc cau don, cdu mo
rong.

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phi
hop voi do tudi.

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao,
tuc ngit, cau db, ho, vé phu hop véi do tudi.

MT43. Tré biét st dung 10i
no6i trong cudc sdng giao tiép

hang ngay

- Phat am céc tiéng cia tiéng Viét.

- Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét ciia ban
than bang cac cau don, ciu don mé rong.

- Tra 1o1 va dat cac cau hoi: ai? cai gi? ¢ dau?
khi nao?

- No6i va thé hién cir chi, diéu bd, nét mit phu
hop vdi yéu cau, hoan canh giao tiép

MT44. Tré biét doc thudc bai
tho, ca dao, déng dao...

- Day tré Doc tho.
- Day tré doc bai ca dao, déng dao, tuc ngtr, ho
Ve.

MT45. Tré biét ké lai truyén
don gian da dugc nghe voi su
gitip d& cta nguoi 16n. Bt
chudc giong noi ciia nhan vat
trong truyén.

- Ké lai mot vai tinh tiét cta truyén da duoc
nghe.

- Mo ta sy vat, tranh anh c6 sy gitp do.

- K¢ lai sy viéc.

- Poéng vai theo 16i din chuyén cta gido vién:

MT46. Tré biét 1am quen voi
viéc doc — viét

- Lam quen v&1 mét s6 ky hi¢u thong thuong
trong cudc song (nha vé sinh, 161 ra, noi nguy
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hiém, bién bao giao thong: dudng cho ngudi di
bJ,...)

- Tiép xuc voi chit, sach truyén.

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

- Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:

+ Huéng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong
trén xudng dong dudi.

+ Hudng viét ctia cac nét chir; doc ngit nghi
sau cac dau.

- Cam sach dang chiéu, m& sach, xem tranh va
“doc” truyén.

- Gilt gin sach.

MT47: Noi du nghe, khong
noi li nhi

- K¢ lai su viéc 10 rang

MT48:Str dung cac tu: “
Vang a”; “Da”; “ Thua”...
trong giao tiép.

- Néi va thé hién ctr chi, diéu bo, nét mat phu
hop véi yéu cau, hoan canh giao tiép.

IV. GIAO DUC PHAT TRIE

N TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT49. Tré biét thé hién ¥
thirc vé ban than

- Tén, tudi, gidi tinh.
- Nhiing diéu bé thich, khong thich.

MTS50. Tré biét thé hién su tu

tin, tu luc

- Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh
dan khi tra 101 cau hoi.

- C6 gang thyc hién cong viéc don gian dugc
giao (chia gidy v&, xép do choi,...).

MT51. Tré biét nhan ra cam
xtic: vui, budn, sg hai, tirc
gian qua nét mat, giong nodi,
qua tranh anh.

- Nhan biét mdt so trang thai cam xuc (vui,
buodn, s¢ hai, tirc gidn) qua nét mat, cu chi,
giong noi.

MTS52. Tré biét biet biéu 10
cam xuc vui, buon, s¢ hai,
turc gian.

- Biéu 10 trang thai cdm xuc qua nét mat, c
chi, giong noi; tro choi; hat, van dong.

MTS53. Tré biét nhan ra hinh
anh Bac HO.

- Kinh yéu Bac H9, thich xem tranh va nhan ra

hinh anh
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Bac Ho

MT54. Tré thich nghe ké
chuyén, nghe hat, doc tho,
xem tranh anh vé Bac Hd.

- Day hat: Nhé on Bac; Nghe hat Ai yéu nhi
ddng bang Bac H6 Chi Minh; Poc tho: Anh
Bac

MT55. Tré biét mot sd canh
dep, 18 hoi ctia qué huong dat
nuoc

- Quan tdm dén canh dep: Lang Bac; Chua mot
cot ..., 1& hoi: L& hoi dén Dinh - Lé; L& hoi Phu
Day...... ciia qué huong, dat nudc.

MTS56. Tré biét hanh vi va
quy tic Gmg xtr xa hoi

- Mot s6 quy dinh & 16p va gia dinh (dé do
ding, d6 choi dung chd, khong tranh gianh d6
choi, vang 161 bb me..),

- Yéu mén bd, me, anh, chi, em rudt.

- Choi hoa thuan véi ban.

- Nhan biét hanh vi “ding” - “sai”, “t6t” -
“x4u”.

+ Day tré biét cat d6 dung, d6 choi dang noi
quy dinh

+ Day tré ty xtic com; ty chdm séc ban than

+ Day tré gip quan 40

- Cir chi, 151 n6i 1& phép (chao hoi, cam on,
nhan qua bang 2 tay, xin 15i, biét sira 13i., xin
phép khi ra ngoai, hiéu dugc 16i ndi cia cd,
ban).

- Cho dén luot.

MTS57. Tré thich quan sat
canh vat thién nhién va cham
sOc cay.

- Quan sat, thoi tiét, quan sat cdy bang, quan sat
cay nhan, quan sat cay na, quan sat cay phuong,
quan sat cdy chudi, quan sat cdy hoa hong, cay
hoa ngoc ntr, cdy hoa ngoc lan, .....cham soc
rau, cay canh

MTS58. Bo rac ding noi quy
dinh.

- Tiét kiém dién, nudc.
- Gilr gin v€ sinh moi truong.

MTS59. Tré biét phong tranh
bao luc hoc duong

- Céch xur 1y khi bi danh; ép an; quy, Gp mat
vao tuong; ban léy va pha dd choi; ban ché bai;
doa nat; ¢6 1ap khong duoc choi cung ban; doi
oan; nguoi la dom hon trong thang may; nguoi la
cham s& vao co thé; mét nhin va cham vao
vung riéng tu cua tré; xem phim, tranh anh khi
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¢6 ndi dung khong phu hop; nhdt trong phong
kin; bé quén trong 6 to; khong dugc ling nghe
va chia sé.

V.GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi

MT60. Tré biét cam nhan va
thé hién cam xuc trude vé
dep cua thién nhién, cudc
song va cac tic pham nghé
thuat

- Boc 16 cam xtc khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac gin giii va ngdm nhin vé
dep ndi bat cta cac su vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc séng va tic pham nghé thuat.

- Tré nghe céc bai hat: Qua gi; Tr mot nga tu
duong phd; Mua roi; Hat gao lang ta; Ga gay le
te; Cay truc xinh; Anh phi cong oi; Tu ring
xanh chau vé tham ling Bac; Mam non hanh
phuc than yéu; i hoc; Cho con; Co gido vé
ban, tam tinh c6 gido mam non; That dang yéu,
em thém mét tudi; Ngéi tua man thuyén; Chu
éch con, Em nhu chim ciu tring; Bé yéu bién
1am; Bac HO nguoi cho em tat ca, qué huong,
khuc hat Gia Van, ...

- Vui sudng, chi, s, ngam nhin va néi lén
cam nhén ctia minh trudc vé dep ndi bat (Vé
mau sic, hinh dang...) cla cac tic pham tao
hinh.

MT61. Tré biét hat tu nhién,
hat duoc theo giai di€u bai
hat quen thudec.

- Day tré hat cac bai hat: Truong ching chau
la trudng mam non; Vui dén truong; Cai miii;
Nha cua t6i; C6 gido mién xudi; Bé lam phi
cong; Lon 1€n chau l4i may cay; D4 ban; Vi sao
chim hay hét; Mau hoa; Bau bi thuong nhau;
Puong em di; Em di choi thuyén; Bé va tring;
Vo céi tay 1én di; Ca nha thuong nhau; Puong
va chan, Moi ban an; Chau yéu c6 cht cong
nhan; Cho t61 di lam mua véi; Em bé va hat
mua;
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bﬁsung
MT62. Tré biét van dong - Van dong mua don gian theo nhip di¢u cua
theo nhip di€u bai hat, ban cac bai hat, ban nhac.
nhac (v6 tay theo phach, - Van dong theo nhip, phach bai hat.
nhip, van dong minh hoa). - Str dung cac dung cu phéch tre, mg; X4c x0;
trbng gd dém theo phach, nhip cac bai hat.

MT63. Tré biét sir dung cac - Str dung cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao
nguyén vat liéu tao hinh dé ra cac san pham.
tao ra san phém theo sy goi
y. ,
MT64. Tré biét v€ cac nét - V€ hinh tron (M), vudng, tam giac, chir nhat.
thang, xién, ngang, tao thanh
btrc tranh don gidn.
MT65. Tré biét xé theo dai, - Xé dan cy, xé dan thuyén.
x¢ vun va dan thanh san
pham don gian.
MT66. Tré biét 1an doc, xoay | - Nin vién phan, qua chudi, qua cam, qua téo,
tron, an det dat nan dé tao banh xe 0 t0, cai banh, nam con 1at dat.
thanh cac san pham c6 1 khéi
hodc 2 khoi.
MT67. Tré biét xép chong, - Xép thap
xép canh, xép cach tao thanh
cac san pham c6 ciu trac don
gian.
MT68. Tré biét nhan xét cac | - Nhan xét san phém tao hinh.
san pham tao hinh.
MT69. Tré biét van dong - Van dong theo y thich khi hat/nghe céc bai
theo y thich cac bai hat, ban | hat, ban nhac quen thudec.
nhac quen thudc.
MT70. Tré biét tao ra cac san | - Tao ra cac san pham don gian theo ¥ thich va
pham tao hinh theo ¥ thich. dit tén cho san pham ctia minh.
Dit tén cho san pham tao
hinh.

I1. ) tudi miu gido 4 — 5 tudi

1. Duw kién cac chi dé/sw kién, ndi dung

Thoi gian thwe hign: 35 tudn (Tiv ngay 08/9/2025 — 15/5/2026)
Tuén Chu dé S6 Thoi gian Chii dé nhanh Sw kién
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tuin
. . | Tir08/9/2025- | Ngay hoi dén
12/09/2025 | truong cua bé
) ‘ 1 Tur 15/9- Trl‘J:(‘)’ng mam non
TRUONG 19/9/2025 Hong Quang .
~ : Tét trung thu
5 | MAMNON | | Tir 22/9 - Lép hoc ciia bé
26/9/2025 '
Tir 29/9- s
4 1 03/10/2025 Tét trung thu
Tur 06/10- s
5+6 2 | 170p025 | TOV1REY Lién hoan
. BAN THAN 1 T 20/10- | Co thé cua toi van nghé
24/10/2025 Ngay Phuy nit
o . Tw27/10- | Toicangidélonlénva | Viét Nam
31/10/2025 khoe manh ?
9 1 oT771(S§)12_5 Gia dinh ciia bé )
0 ‘ . T 10/11- | Ngbi nha gia dinh bé & bf;:;f‘:
GIA PINH 14/11/2025 e
Tur 17/11- o chao mimg
11 1 91/11/2025 Ho hang gia dinh bé. ngayAnha giao
: Viét Nam
12 1 227121%;12_5 Nhu ciu cta gia dinh
Tur 01/12- | Nghé xay dun C
13 U esnvaozs | pfé?;sg’nnifn
y NGANH . Tir 08/12- prélj;;uyen thong o'dia | © e Neay
. 12/12/2025 thanh lap
NGHE I Quan doi
T 15/12- | Mot s6 nghé phd bién N
15 1 19/12/2025 | quen thugc ' nhanNdan Vit
16 . Tir 22/12- | Nghé san xuét am)
26/12/2025
17 1 Tur 29/12- Dong vat nudi trong gia
02/01/2026 | dinh
18 T!—|E Gl(jl 1 T 05/12- | Pong vat nudi séng
PONG VAT 09/01/2026 | trong rimg
19 . Tur 12/01- | Dong vat sdng duéi
16/01/2026 | nudc
20 1 T 19/01- Chim va con trung
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23/01/2026
Tir 26/01- T
21 30/01/2026 Mot so loai cay xanh
Tir 02/02- e Tét va mua
22 | THUC VAT 06/02/2026 | MOt s0 loaihoa xuan( Ngay
23 Tir 09/02- Tét va mua xuan Tét co truyén)
13/02/2026
24 Tu 23/02- Mot sb loai rau, qua
27/02/2026
o5 Tur 02/03- Phuong tién giao thong
06/03/2026 | dudng bd Nedv vui of
26 Tir09/03- | Phuong tién giao thong b%ay vul C“(a
GIAO 13/03/2026 | duong thay 9 cha e
A Lién hoan
THONG ‘ V A
27 T 16/03- | o thong duong han van ngh¢
20/03/2026 10 ThONE QUONE MANE | Ngay Quéc té
khong — duong sat Phy nif)
28 Tur 23/03- Luat I¢ giao thong i
27/03/2026 | duong bo
29 Tu30/03- 1 oy dicu ctia nuse
s 03/04/2026
NUOC VA :
- Te06/03- |, .. .
30 HIEN 10/04/2026 Ich loi cua nude
TUQONG TU -
31 NHIEN T 13/03- e frong tur nhié
17/04/2026 | € tHone R niien
Tir 20/03- . §
32 24/04/2026 Céac mua trong ndm
Tir 27/04- )
33 QUE 01/05/2026 | Que huong
2 HUONG, Tir 04/05- i Bac Hb kinh
PAT NUOC, 08/05/2026 yéu
- BAC HO Tur 11/05- | Bac Ho véi cac chau
15/05/2026 | thiéu nhi

2. Muc tiéu, n¢i dung hoat dong.

Muc tiéu

No6i dung

1.Gizo duc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin djng

MT1:Thuc hién ding, ddy du, nhip

- Tap cac dong tac phat trién cac
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nhang cac dong tac trong bai thé
duc theo hiéu 1énh.

nhém co va hé hip: Tay, lung, bung,
luon, chan

MT2:Giir duoc thing bang co thé
khi thyc hién van dong

- BO bang 2 ban tay, 2 ban chén trén
doan duong 3-4m

- Nhay 10 c0 3m

- Di thang bang trén ghé thé duc

- Ngdi x6m, dimg 1én, bat tai chd

- Bi trén vach ké thang trén san

- Bat nhay tir trén cao xudng (tir 30-
35cm)

- Pi bude i lién tiép trong khoang
3m

- bi khyy gdi

-Bat xa 35-40cm

- Bat tach chan, khép chan qua 5 6

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Bat qua vat can cao 10-15cm

- Nhaylo co 3 m

- Bat lién tiép qua vach ké.

MT3: Kiém soat dugc van dong:
Di, chay thay dbi huéng van dong
dung tin hiéu vat chuan (4-5 vat
chuan dit dich dic).

- Chay thay doi tbc do theo hiéu 1énh
- Chay lién tyc theo hudng thang
15m trong khoang 10 giay

- Chay cham 60-80cm

Nghé nghiép

MT4: Phdi hop tay- mat trong van
dong

- Tung bat bong voi nguoi dbi dién
(3m)

- Pap bat bong duoc 4-5 1an lién tiép
- Chuyén bong qua dau

- Chuyén béng qua chan

- Bit bong qua dau

- Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm

MT5:Thé hién nhanh, manh khéo
trong thuc hién bai tap tong hop

- B chui qua cong

- Ném xa bang 1 tay

- Ném xa bang 2 tay

- Bo zic zic qua 5 diém

- Ném tring dich ngang (Xa 2m)

- Tréo 1én xubng 5 giong thang

- Trudn theo hudng thing

- B0 zic zac qua 4 dén 5 diém cach
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nhau 2m, khong chéch ra ngoai

MT6:Thuc hién duoc cac van
dong:

-Vo, x0dy, xo0an, van, bung ngdn tay,
vé, véo, vudt, miét, an ban tay, ngon
tay, gan, noi, ....

MT7:Phéi hop duge cac ctr dong
ban tay, ngon tay, phdi hop tay-
mét trong mot sb hoat dong.

- Ciat dugc theo dudng thang.
- Lap ghép hinh
- T6, v& hinh

- Cai, coi cuc, xau, bugc day

a) Gido duc dinh dwong va svwc khoe

MT8:Tré biét mot s6 thuc pham
cung nhom:

- Nhan biét mot sd thuc phém thong
thuong trong cic nhém thue pham
(Trén thap dinh dudng)

MTO:Tré nodi duoc tén mdt sé mon
an hang ngay va dang ché bién don
gian: Rau co thé ludc , nau canh;
thit ¢6 thé ludc, ran, kho: Gao nau
com, nau chéo. ..

- Nhén biét cac bira an trong ngay va
ich loi ctia an uéng du luong va du
chat

MT10: Biét an dé cao 16n, khoe
manh, thong minh va biét an nhiéu
loai thire dn khac nhau dé c6 du
chat dinh dudng.

- Biét dn dé cao 16n, khoe manh,
théng minh

- Nhén biét sy lién quan giira an
ubng voi bénh tat: ia chay, sau rang,
suy dinh dudng...

- Biét 1 s6 thyc pham ctng nhom:
céc loai rau cil qua nhiéu vitamin

+ Nhan biét cac bita in trong ngay va
loi ich cta an da lwong va du chat.
+ Nhan biét sy lién quan gitra an
uéng v6i bénh tat( ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo phi...)

MT11: Thuc hién dugc mot sb viéc
khi dwgc nhac nho:

+ Tu rira tay bang xa phong. Ty lau
mat, danh rang.

+ Ty thay quan 4o khi bi uét, ban.

- Ty cam bat, thia xuc an gon
gang, khong roi vai, d6 thirc an.

- Tép danh rang, lau mat

- Rén luyén thao tac rira tay bang xa
phong

- b1 v¢€ sinh ding noi quy dinh

- Tap luyén mot s6 thoi quen tdt vé
gitr gin suc khoe.

- Loi ich cua vige gitt gin v¢ sinh
than thé, vé sinh moi truong ddi véi
suc khoe con nguoi.

MT12:Cé mét sé hanh vi tdt trong

- Tré ty rira tay, lau mat, xic com
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an uong.
- Thyc hién mot s6 viéc tu phuc vu:

an.

- Bi v¢ sinh ding noi quy dinh

+ V¢ sinh rang mi¢ng, doi mii khi di
ra nang, mic 4o am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay khi di hoc.

+ Biét ndi v6i nguoi 16n khi bi dau,
chay mau hoic sdt...

+ B0 rac ding noi quy dinh

+ Luya chon trang phuc phu hop véi
thoi tiét.

+ ch loi cua viéc mic trang phuc
phu hop véi thoi tiét.

+ Nhén biét mot s6 biéu hién

khi 6m va cach phong tranh

don gian.

MT13:Nhan ra ban 13, bép dang
dun, phich nudc néng....1a nguy
hiém, khong dén gan. Biét cac vat
sic, nhon, khéng nén nghich.

- Nhan biét va phong tranh nhing
hanh dong nguy hiém, nhitng noi
khong an toan, nhitng vat dung nguy
hiém dén tinh mang.

- Tré khong dén gan ban 1a dang 1a,
bép dang dun, phich nudc nong....1a
nguy hiém, khong dén gan. Biét cac
vat sic, nhon, khong nén nghich

- Day tré mot sé kj ndng phong
tranh nhitng vdt dung nguy hiém nhu
phich nuoc ban la..

MT14: Tré nhan ra nhitng noi nhu:
HO, ao, muong nudc, sudi, bé chura
nuéc....1a noi nguy hiém, khong
duogc choi gan.

- Khong choi gan : Ho, ao, muong
nude sudi, bé chira nude...

- Day tré mot sé ky nang phong
tranh nhitng noi nguy hiém nhw ao
hé séng...

MT15:Biét mot s6 hanh dong nguy
hiém va phong tranh khi duoc nhic
nho.

- Khong cudi dua trong khi an, udng
hodc khi an cac loai qua c6 hat...

+ Khong an thure an ¢6 mui 6i thiu,
khong an 14, qua la...khong udng
ruou , bia, ca phé; khong tu y uéng
thudc khi khéng dugc phép cua
nguoi 1on.

+ Khong dugc ra khoi truong khi
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khong dugc phép cua co gido

MT16: Nhén ra mot sé trudng hop
nguy hiém va goi ngudi gitp da:

- Nhén biét mot sb truong hop khan
cap va goi nguoi gitp dd.

+ Biét goi ngudi 10n khi gap mot sd
truong hop khan cp: Chay, c6 ngudi
roi xudng nude, ngd chay mau.

+ Biét goi ngudi giup dd khi bi lac.
Noi duoc tén, dia chi gia dinh, $6
dién thoai cua nguoi than khi can
thiét.

2.Gi4o duc phat trién nhan thirc

a)Khdam phda khoa hoc

MT17: Quan tdm dén nhiing thay
ddi cua su vat, hién tuong xung
quanh, vé&i sy goi ¥, hudng dan cua
o gido nhu dit cau hoi vé nhiing
thay ddi vé su vat, hién tuong: “Vi
sao cay lai héo?”; “Vi sao la cay
uot?”...

- Quan sat, phan doan mbi lién hé
don gidn gitra cay v41 moi truong
song

- Tén va tac dung cta 4 thuc pham

MT18: Phéi hop cac giac quan dé
xem xé&t su vat hién tuong nhu két
hop so, nhin ngiri, ném. ... tim hiéu
vé dic diém cua ddi tugng

- Chtrc ndng cac giac quan va cac bo
phan cua co thé

MT19: Lam thtr nghiém va st dung
cong cu don gian dé quan sat, so
sanh, du doan. Vi du: Pha mau/
mudi vao nude, du doan quan sat,
so sanh.

- Lot ich ctia nudce doi voi doi song
con nguoi, con vat va cay
- Céc vat ndi vat chim trong nudc

MT20:Thu thap thong tin vé d6i
tugng bang nhiéu cach khac nhau:
xem sach, tranh anh, nhan xét va
tro chuyén

- Tim hiéu vé cong viéc ciia chu
cong nhan xay dung
-Tim hiéu vé Bac Hé kinh yéu

MT21:Phan loai dbi tuong theo 1-2
déu hiéu.

- Tim hiéu mét sé con vat nudi trong
gia dinh

- Pic diém, cong dung cia mot sd
phuong tién giao thong va phan loai
theo 1-2 dau hiéu
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MT22: Nhan xét dugc mot sb mbi
quan hé don gian cua sy vat hién
tuong gan giii. Vi du: “Cho thém
duong/ mudi nén nudc ngot/ man
hon”

- Bic diém bén ngoai, ich loi ctia con
vat dbi véi con ngudi

- Mot s6 hién tuong tu nhién

+ Mot s6 hién tuong thoi tiét theo
mua va anh hudng cua né dén sinh
hoat cua con nguoi

+ Su khac nhau gitta ngay va dém.

+ Céc ngudn nude trong moi trudng
song

MT23: Str dung cach thuc thich
hop dé giai quyét van dé don gian.
Vi du: Lam cho van déc hon dé 6
t6 d6 choi chay nhanh hon.

- Tim hiéu 1 sé phuong tién giao
thong duong bo, duong thuy

MT24: Nhan xét, tro chuyén vé dic
diém, su khac nhau, gidng nhau cia
cac dbi tuong duoc quan sat.

-So sanh sy khac nhau va giéng nhau
cua cay,hoa, qua

- Pic diém bén ngoai cua cay
cdi,hoa,qua gan giii, ich loi va tac hai
d6i v6i con ngudi..

- So sdnh s giong nhau va khdc
nhau cua cdc phuong tién giao thong

MT25: Thé hién hicu biét vé d6i
tuwong bang cac cach khac nhau.

Thé hién mot s6 hiéu biét vé doi
tuong qua hoat dong vui choi, am
nhac, tao hinh...

b) Lam quen vadi todan

MT26: Quan tdm dén chit sb, sb
luong nhu thich dém céc vat &
xung quanh, hoéi: “ Bao nhiéu?”’; La
s6 may?”...

- Tép hop, sb luong, sb thir ty va
dém.

- Thé hién su quan tam dén todn hoc
trong choi va hoc

MT27: Dém trén ddi tuong trong

- Pém trén d6i tugng trong pham vi

pham vi 10. 10 va dém theo kha ning.

GD,Nghé nghiép
MT28: So sanh s luong cua hai - So sanh s6 luong trong pham vi 10
nhom d6i tugng trong pham vi 10 | bang cach khac nhau

bang cac cach khac nhau va néi
duogc céc tu: Bang nhau, nhiéu hon,
it hon.

- So sanh chiéu dai cua 2 ddi tugng:
Rong - hep, cao-thap

- So sanh to hon, nho hon, bcing
nhau cia 3 doi twong

MT29: Gop hai nhom ddi turong cé

- GoOp 2 nhom ddi tuong va dém
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s6 luong trong pham vi 5, dém va
no6i két qua.

- Tach mot nhém ddi tuong thanh 2
nhoém nhé hon

- Tach 1 nhom dbi twong thanh cac
nhom nho hon

MT30: Sir dung céc sb tir 1-5 dé
chi s6 lugng, s6 thtr tu

- Chit s, sb lugng va sb thtr tu trong
pham vi 5
- Sb thtr tw

MT31: Nhén biét ¥ nghia cac con
s6 dugc st dung trong cudc séng

hang ngay.

Nhan biét y nghia cac con s6 duogc su
dung trong cudc song hang ngay ( sO
nha, bién so xe...).

MT32: Nhén ra quy tic sip xép cua

- So sanh, sap xép theo quy tic

it nhat 3 d6i twong va sao chép lai. | - Xép tuong ting

MT33: St dung dugc dung cu dé - bBo luong.

do do dai, dung tich cua 2 doi +Po dd dai 1 vat béng 1 don vi do.
tuong, néi két qua do va so sanh. - Phan biét cac hinh

- Tré biét nhan dang hinh

MT34: Chi ra cac diém gidng va
khac nhau gitra 2 hinh ( Tron va
tam giac, vuong va chir nhat...)

+ So sanh sy khac nhau va giéng
nhau cua cac hinh: Hinh vudng, hinh
tam giac, hinh chit nhat.

MT35: Str dung cac vat liéu khac
nhau d¢é tao ra cac hinh don gian.

Chép ghép cac hinh hoc dé tao thanh
cac hinh mai theo y thich va theo
yéu cau

MT36: St dung 101 n6i va hanh
dong dé chi vi tri cua dd vat so vai
nguoi khac.

- Binh hudng trong khong gian va
dinh hudng thoi gian

+ Xac dinh vi tri d6 vat( Phia trudc-
phia sau; phia trén- phia dudi) so voi
ban than tré, vo1 ban khac.

MT37: Mo ta cac su kién xay ra
theo trinh tu thoi gian trong ngay

Nhan biét cac buoi sang, trua, chiéu,
tol.

¢) Kham pha xa hi

MT38: Noi ho va tén, tudi, gidi tinh
cua ban than khi duoc héi, tro
chuyén

- Tim hi€u vé ban than
+ Ho tén, tudi, gidi tinh, dac diém bé
ngoai, so thich ctia ban than.

MT39: NOi ho, tén, cong viéc cua
bd, me cac thanh vién trong gia
dinh khi dugc hoi, tro chuyén, xem
tranh anh vé gia dinh.

- Néi dia chi cua gia dinh minh( S6

- Tim hiéu vé gia dinh

+ Ho, tén, cong vi¢c cua bd me,
nhiing nguoi than trong gia dinh va
cong viéc cua ho. Mot s6 nhu cau
cua gia dinh.

- Dia chi cua phwong, tinh moi cua
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nha, dudng phd/ thon, xom) khi
duoc héi, tro chuyén.

minh sau khi sap nhdp (phwong
Hoéng Quang, tinh Ninh Binh)

MT40: N6i tén va dia chi cua
truong, 16p khi dugce hoi, tro
chuyén.

- Tim hiéu vé truong mam non

MT41: Néi tén, mot s6 cong viée
cua cd gido va cac bac cong nhan
vién trong truong khi duogc hoi,
tro chuyén

- Tén va cong vi¢c cua co gido trong
truong.

MT42: Néi tén va mot vai dic diém
cua cac ban trong 16p khi dugc héi,
tro chuyén.

- Ho, tén va mdt vai dac di€m cua
cac ban; cac hoat dong cua tré ¢
truong.

MT43: K& tén, cong viéc, cong cu,
san phém/ ich 1oi...cia mot sb
nghé khi dugc hoi, tro chuyén.

- Tré nhan biét mot s6 18 hoi va
danh lam, thing canh.

- Tim hiéu mét s6 nghé trong x4 hoi.
+ Tén goi, cOng cy, san phém, cac
hoat dong va y nghia ctia cac nghé
phd bién, nghé truyén thong cia dia
phuong.

MT44: Ké tén va no1 dac diém cua
mot sO ngay 1€ hoi

- Cac hoat dong dugc dién ra trong
ngay tét trung thu

MT45: Ké tén va néu mot vai dic
diém cua canh dep, di tich lich st &
dia phuong.

- Pic diém ndi bat ctia mot sd di tich
lich str & dia phuwong, danh lam,
théng canh, ngay 1€ hoi, su kién van
hoa ctia qué huong, dat nuée.

3. Phat trién ngon ngir

MT46: Thuc hién dugc 2-3 yéu cau
lién tiép, vi du: “ Chau hay lay hinh
tron mau do gan vao bong hoa mau
vang”.

- Hiéu va lam duoc 2-3 yéu cau don
gian

MT47: Hiéu nghia tir khai quat:
Rau qua, con vat, dod go. ..

- Nghe: Hiéu cac tir chi tén ngudi,
tén d6 vat, sy vat, hanh dong hién
tugng gan giii quen thudc;

MT48: Ling nghe va trao d6i voi
ngudi ddi thoai.

- Tré str dung 161 ndi trong cudc
song hang ngay

- Hiéu lam theo yéu cau don gian;
nghe hi€u ndi dung cac cau don, cau
mo rong

MT49: Néi 16 dé ngudi nghe c6 thé
hiéu duoc.

- Noi: Phat am céc tiéng cua tiéng
viét; bay t6 nhu cau tinh cam va hiéu
biét cua ban than bang cac cau don
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gian, mo rong

MT50: Str dung duoc cac tu chi su
vat, hoat dong, dac diém. ..

- Noi1 duoc cac tir chi su vat, hoat
dong, dac diém...

MT51: Str dung duoc cac loai cau
don, cau ghép, cau khéng dinh, cau
phu dinh.

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu
biét ctia ban than bang cac cau don,
cau ghép

MT52: Biét ké lai viéc theo trinh
tu.

- K& lai viée theo trinh tu.

MT53: Boc thudc bai tho, ca dao,
dong dao...

- Poc tho, ca dao, dé)ng dao, tuc ngtr

MT54: Ké chuyén c6 md dau, két
thic

- Ké chuyén sang tao

MT55: Bit chude giong noi, diéu
bd cua cac nhan vat trong truyén.

Cho tré nghe va bat chudc giong noi
di€u bd cac nhan vat trong chuyén
ctia chil dé truong MN.

MT56: Str dung céc tir nhu: “ Moi
c6”, “ Moi ban”, “ Cam on”, “ Xin
16i”...trong giao tiép.

Diéu chinh giong noi phi hop véi

hoan canh khi duogc nhic nhd.

- Sir dung céc tir biéu thi sy 1& phép
- Néi va thé hién cir chi, diéu bg, nét
mat phi hop véi yéu cau, hoan canh
giao tiép.

MT57: Chon sach dé xem.

- Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau

MT58: Mo ta hanh dong cua cac
nhan vat trong tranh.

- Ké chuyén sang tao

MT59: Cam sach ding chiéu va gio
ting trang dé xem tranh , anh. ©
Poc” sach theo tranh minh hoa
(Poc vet).

- Cam sach dang chiéu va mé sach,
xem sach, doc truyén.

MTG60: Nhan ra ki hiéu thong
thuong trong cudc sdng: Nha vé
sinh, cAm lira, noi nguy hiém..

- Lam quen 1 s ky hiéu thong
thudng trong cudc sdng

MT61: Sir dung ki hiéu dé
“ viét”: tén, lam vé tau, thi€p chtc
mung..

Lam quen véi 1 s6 ki hi¢u thong
thuong, ban vé tau

4. Phat trién tinh cam ky ning xa hgi

MT62: Noi duoc tén, tudi, gisi tinh
ctia ban than, tén bd, me

- Y thirc vé ban than
+ Tén tudi, giéi tinh
+ Tro chuyén vé gia dinh ciia bé
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MT63: N6i duge diéu bé thich,
khong thich, nhitng viéc gi bé co
thé 1am duoc.

- Ty chon d6 choi, tro choi theo ¥
thich

- Nhan biét va thé hién cam xc, tinh
cam v&i con nguoi , sy vat, hién
tuong xung quanh.

- S¢ thich, kha nang ctua ban than

MT64: C6 gang hoan thanh cong
viéc dugc giao ( truc nhat, don dd
choi)

- Truc nhat, don dd choi

MT65: Nhan biét cam xtic vui,
budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién,
qua nét mat, 161 no1, cu chi, qua
tranh, anh.

- Biét biéu 16 mot s6 cam xuc: Vui,
budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién.

- Nhan biét mot sb trang thai cam
xuc( vui, budn, sg hai, tic gian, ngac
nhién) qua nét mat, cu chi, gion ndi,
tranh anh.

- Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh
cam vO&i con nguoi , sy vat, hién
tugng xung quanh

MT66: Nhan ra hinh anh Bac HO,
lang Bac Ho.

- Thé hién tinh cam d6i véi Bac HO
qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén
vé Bac Ho.

- Kinh yéu Bac Ho.

- Boc tho, ca dao, dong dao, tuc ngir;
ké lai truyén cung c6 thé hi¢n tinh
cam doi véi Bac Ho

MT67: Biét mot vai canh dep, 18
hoi ctia qué huong, dat nuée.

- Quan tdm dén di tich lich sir, canh
dep, 18 hoi ctia qué huong, dat nude
- Tim hiéu trd chuyén vé di tich lich
sir vé qué huong lang x6m

MT68: Thuc hién duoc mot sé quy
dinh & 16p va gia dinh: Sau khi choi
cat d6 choi vao noi quy dinh, gid
ngu khong 1am 6n, vang 10i 6ng ba,
bd me.

Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va

noi cong cong( dé dd dung dd choi

dung chd; trat tu khi an, khi ngu; di
bén phai né dudng)

MT69: Tré biét hanh vi va quy tic
ung xu xa hoi

- M6t s6 quy dinh & 16p, gia dinh va
noi cong cong (dé dd dung, do choi
dung chd; trat ty khi an, khi ngu; di
bén phai 1 dudng).

- Yéu mén, quan tim dén ngudi than
trong gia dinh.

- Lang nghe v kién ciia nguoi khac,
str dung 10 nodi va cir chi 18 phép.
Biét noi cam on, xin 151, chao hoi 18

phep.
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- Phan biét hanh vi “dung”-“sai”,
“tot” - “xAu”.

- Quan tam, giap do ban.

- Cho dén luot, hop tac.

MT70: Tré biét quan tim dén moi
truong

- Huéng dan tré chiam soc, bao vé
cay canh

- Huéng dan tré cham soc, bao vé
vuon rau cua bé

- Hudng dan tré cach soc con vat
nuoi trong gia dinh

- HD lao dong trai nghiém: Gilr gin
v¢€ sinh moi truong, bo rac dung noi
quy dinh

- Rén k¥ nang: Nhat rac, 14 cay bo
ding noi quy dinh

- HD GDBVMT: Tiét kiém dién,
nudc.

MT 71: Tré biét phong tranh bao
luc hoc duong

- Cach xtr 1y khi bi danh; ép an; quy,
ip mit vao tudng; ban lay va pha do
choi; ban ché bai; doa nat; co lap
khoéng dugc choi cung ban; doi oan;
ngudi la 6m hon trong thang may;
nguoi la cham so vao co thé; mat
nhin va cham vao vung riéng tu cua
tré; xem phim, tranh anh khi c6 noi
dung khong phit hop; nhét trong
phong kin; bé quén trong 6 t6; khong
duoc ling nghe va chia sé.

5. Giao duc phat trién thAm m§y

MT72: Vui suéng, vo tay, 1am
dong tac mo phong va sir dung cac
tr go1 cam ndi 1én cdm x10c cua
minh khi cdc am thanh goi cam va
ngém nhin vé dep cua cac su vat,
hién tugng.

- Cam nhan va thé hién cam xtc
trude vé dep cua cac sy vat, hién
tugng trong thién nhién, cudc sdng
va ngh¢ thuat

MT73: Chu y nghe, thich thu( hat,
v0 tay, nhun nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac; thich nghe va doc
tho, d@)ng dao, ca dao, tuc ngi;

- Boc 16 cam xtc phu hop khi nghe
am thanh goi cam, céc bai hat, ban
nhac va ngém nhin vé dep cua céc su
vat, hién tugng trong thién nhién,
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thich nghe va ké chuyén.

cudc sdng va tac pham nghé thuat.

MT74: Thich tht, ngdm nhin, chi
sO va su dung cac tir goi cam noi
1én cam xtic ctia minh( vé mau séc,
hinh dang...) ctia cac tic pham tao
hinh.

- Boc 16 cam xtc phu hop khi nghe
am thanh goi cam, céc bai hat, ban
nhac va ngém nhin vé dep cua cac su
vat, hién tugng trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham nghé thuat

MT75: Hat ding giai di€u, 101 ca,
hat rd 10 va thé hién sic thai ciia
bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u
bJ...

- Hat dung giai di€u, 101 ca va thé
hién sac thai, tinh cam cua bai hat.

MT76: Van dong nhip nhang theo
nhip di€u cac bai hat, ban nhac véi
cac hinh thire( vo tay theo nhip, tiét
tau, mua)

- Van dong nhip nhang theo giai
di€u, nhip di¢u cta cac bai hat, ban
nhac.

MT77: Phdi hop cac nguyén vat
liéu dé tao ra san phém.

- Phéi hop cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat li¢u trong thi€n nhién dé tao
ra cac san pham.

MT78: V& phdi hop cac nét thang,
xién, ngang, cong tron tao thanh
birc tranh ¢6 mau séc va bd cuc.

- Sir dung céc k¥ nang vé& xép hinh
dé tao ra san pham c6 mau séc, kich
thudc, hinh dang/ dudng nét.

MT79: Xé, cat theo dudng thang,
duong cong... va dan thanh san
phém c6 mau sic, bd cuc.

- Str dung cac k¥ ning cit, xé dan,
xép hinh dé tao ra san pham c6 mau
sic, kich thude, hinh dang/ dudng
net.

MT80: Lam 15m, db bet, b¢ loe,
vudt nhon, udn cong dat nin dé nan
thanh san pham co nhiéu chi tiét

- Str dung cac k¥ nang lam 16m, db
bet, bé loe,vud nhon, uén cong dat
nin dé nin thanh san phém ¢ nhiéu
chi tiét

MT81: Phéi hop cac ky nang xép
hinh dé tao thanh san pham c6 kiéu
dang, mau sic khac nhau.

- Sir dung cac k¥ nang xép hinh dé
tao ra san pham c6 mau sic, kich
thudce, hinh dang/ duong nét.

MT82: Nhén xét cac san pham tao
hinh vé& mau sic, duong nét, hinh
dang.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau
sic, kich thudc, hinh dang/ dudng
net.

MT83: Lua chon va tu thé hién
hinh thic van dong theo bai hat ban
nhac.

- Lua chon dé thé hién cac hinh thtc
van dong theo bai hat ban nhac.
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MT84: Lua chon dung cu dé g0

dém theo nhip diéu, tiét tdu bai hat | dém theo nhip diéu, tiét tAu bai hat ..

- Lya chon dung cu am nhac dé g0

MT85: Noi 1én y tudng va tao ra - Ty chon dung cy, nguyén vat li¢u
cac san pham tao hinh theo ¥ thich. | dé tao ra san pham theo y thich.

- Pit tén cho san pham tao hinh.

Noéi [én ¥ tuong tao hinh cua minh.

I11. D) tudi miu gizo 5 — 6 tudi.
1. Dw kién cac chi dé/sw kién, ndi dung:
Thoi gian thwe hign: 35 tuan (Tir ngay 08/9/2025— 15/5/2026)

Tuin| Chaaé | >0 Théi gian Chii 38 nhanh )
tuan Sw Kkién
. Tir 08/9/2025- | Ngay hoi dén
1 12/09/2025 truong
) . 1 Tur 15/9- Truong mam non Hong
TRUONG 19/9/2025 | Quang
MAM ) .
Twr 22/9 - U SR Tét trung thu
3 NON 1 96/9/2025 L&p mau gido cua bé
Tur 29/9- z
4 1 03/10/2025 | [ot trung thu
Tu 06/10- Sy
5 Toi la ai?
1 10/10/2025 : . Lién hoan
7 1 Tu 13/10- Co thé cua to1 van nghé
THAN , T 20/10- Toi can gi dé 16n 1én va Viét Nam
7.8 31/10/2025 khoe manh ?
Tu 03/11- L A
9 1 07/11/2025 Gia dinh cua t61
‘ Lién hoan
10 1 1T47111(/)§)12_5 Neoinha be o pon et
- chao mung
X : ia di ngay nha giao
. PINH ) T 17/11- Ho hang trong gia dinh gV)i/ét Na?n
21/11/2025 i
Tu 24/11- A 1 .
12 1 98/11/2025 D6 dung gia dinh
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Tu 01/12- x %
13 05/11/2025 Nghé san xuat
) T 08/12- | Nghé dich vu Ngay thanh
14| NGANH 12/12/2025 1ap Quan doi
NGHE . Nghé phé blél’l quen nhan dan Vlét
15 Tu 15/12- thud Nam
10/12/2025 | °°
16 Tur 22/12- Nghé truyén théng & dia
26/12/2025 phuong
17 Twr 29/12- Dong vat nuoi trong gia
. 02/01/2026 dinh
THE . A n A .
. Twr 05/12- Dong vat song dudi
18 GlOl 09/01/2026 nuac
DPONG - - —
19 VAT Tu 12/01- Dong vat song trong
16/01/2026 ring
T 19/01- L
20 93/01/2026 Chim va con trung
’1 Tir 26/01- Mot s6 loai rau, ct, qua,
30/01/2026 cay luong thyuc
Tu 02/02- .
22 Mot s0 loai h C
THUC 06/02/2026 0t 50 foar hoa Ngay Tét b
’3 VAT Tt 09/02- Tét va mlia xuan truyén
13/02/2026
" Tir 23/02- Mot sb loai ciy xanh
27/02/2026
o5 Tu 02/03- Phuong tién giao thong
06/03/2026 duong bo
26 GIAO Tu 09/03- GiaAlo thong fiuérnig hang ‘ .
A 13/03/2026 khong — duong sat Ngay Quoc te
THONG -
Phu nir
97 Tur 16/03-
20/03/2026 Giao thong duong thuy
28 Tur 23/03- Luat 1€ giao thong
27/03/2026 duong bd
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29 NUOC Tir 30/03- Sy ky diéu ctia nude
VA HIEN 03/04/2026
TUQNG Tir 06/03-
30 U 10/04/2026 | Hién twong ty nhién
NHIEN
Tu 13/04- " Y
31 QUE 17/04/2026 Qué huong yéu dau
HU’(?’N G, T4 04/05- D‘at nudc Viét Nam diéu
32 DAT 08/052026 |
NUOC,
BAC HO Tir 20/04- 1
33 94/04/2026 Bac Ho kinh yéu
. Tir 04/05- Truong tiéu hoc Hong
34 | TRUONG 08/05/2026 | Quang
TIEU Tir 11/05-
35 HOQC 1 15/05/2026 Bé chuan bi vao 16p 1

2. Muc tiéu, n¢i dung hoat dong.

Muc tiéu

Noi dung

DPiéu chinh

va bo sung

1.Gido duc phit trién thé chat

a. Phat trién van dong

MT1 : Thuc hién ding, thuan thuc
cac dong tac cia bai thé duc theo
hiéu 1énh hoac theo nhip ban nhac,
bai hat. Bat dau va két thuc dong
tac ding nhip

Pong tac phat trién cac nhom co hd
hép, tay,chan bung, luon.

MT2 :Tré giir duoc thing bang khi
thuc hién van dong.

- Di thing bang trén ghé thé duc (2 x
0,35m) di trén van doc

- Khong 1am roi vat dang doi trén
dau khi di trén ghé thé duc.

- Pling mdt chan va giir thang nguoi
trong 10 giay.

- Bi trén day (dat trén mat san.)

MT3: Tré c6 kha ning kiém soat tot
van dong

+ Pi, chay doi téc do theo hiéu 1énh
(d6i hudng)
+ Di ndi ban chan tién, lui

MT4 : Phéi hop dugce tay - mat

+ Pap, bit bong bang hai tay.
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trong van dong

+ Tung bong 1én cao va bit bong

+ Nhay xudng tir d6 cao 40cm

+ Chuyén, bit bong qua dau, qua
chan.

+ Ném trung dich (cao 1,5m, xa 2m)
+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

MTS5. Thuc hién duoc nhanh,
manh, khéo 1éo cac bai tap

- Thuc hién nhanh, manh, khéo 1éo
cac bai tip tong hop

+ Bo trong dudng dich dic qua 7
diém

+ Bo chui qua cong, bd bang ban tay
ban chan 3- 4m.

+ Bat lién tuc vao vong, bat chum
tach chan qua 7 6,bat xa 30-40 cm,
- Chay lién tyc theo hudng thang 18
m trong 10 gidy.

- Chay cham khoang 100 — 120m .
+ Tréo 1én xubng 7 gidng thang.

MT6. Tré phdi hop dugc cir dong
ban tay, ngdn tay, phdi hop tay —
mét trong mot sb hoat dong.

+ Xoay tron c0 tay.

+ Gap, dan ngén tay vao nhau.

+V¢€ hinh va sao chép cac chir cai,
chir s6

+ Cit duoc theo dudng vién cta hinh
vé

+ X¢ép chdng 12-15 khéi theo miu

+ Ghép va dan hinh da cat theo mau.
+Tu cai, cdi cuc, xau day giay, cai
quai dép,kéo khoa (phéc mo tuya)

b. Gido duc dinh dwdng va strc khé

e:

MT?7.Tré biét lya chon mot s thuc
pham khi duogc goi tén nhom.

Nhan biét phan loai mot s6 thuc phém
thong thuong theo 4 nhém thyc pham

MTS. Biét: in nhiéu loai thirc an,
an chin, udng nudc dun soi dé
khoe manh; ué)ng nhiéu nuée ngot,
nudc ¢ gas, dn nhiéu dd ngot dé
béo phi khong c6 1gi cho surc khoe.

- Nhén biét cac bita an trong ngay va
ich loi cta an udng du luong va du
chét: Biét: an nhiéu loai thtc an, an
chin uéng s6i dé khoe manh; uéng
nhiéu nude ngot, nudc ¢ ga, in nhicu
d6 ngot dé béo phi khong c6 loi ich
cho strc khoe

- Nhén biét su lién quan giira in udng
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voi1 bénh tat (ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...)..
- Ké tén cac thire an, nudc udng co hai.

MT?9: Tré thuc hién dugc mot sb
viéc ty phuc vu trong sinh hoat.

- Str dung d6 dung phuc vy in udng
thanh thao.

- Tré thuc hién dugc mot sb hanh vi
va théi quen tot trong dn udng.

- Luyén ki ning rira tay bang xa
phong.

- Tap luyén ki ndng danh rang, lau mat
- Ty xtic com an gon gang, tu xdi com,
chan canh vao bat.

- Biét lay cdc rot nudc udbng khong
1am cdc tran ra Ngoai.

- Biét moi ¢6, moi ban khi an va in tir
tén. Trong khi an khdng dua nghich,
khong 1am d6 vai thirc an

MT10: Tré c6 mot s6 hanh vi va
thoi quen tot trong vé sinh, phong
bénh.

- Day tré k¥ nang tu rira tay bang xa
phong trude khi an, sau khi di vé sinh
va khi tay ban.

- Nhan biét mot s biéu hién khi bi
6m, bi dau, chdy méau nguyén nhan va
cach phong tranh.

- Lua chon va st dung trang phuc phu
hop véi thoi tiét. ich 1oi cia mic trang
phuc phu hop véi thoi tiét.

- Loi ich cua viéc gilr gin v¢€ sinh than
thé, vé sinh moi truong ddi véi strc
khée con nguoi;

- Pi vé sinh dung noi quy dinh, biét
bd rac dang noi quy dinh, khong khac
nhd bay trong 16p

MT11: Tré biét ban 13, bép dién,
bép 16 dang dun, phich nuéc
nong...1a nhiing vat dung nguy
hiém va néi dugc mdi nguy hiém
khi dén gan; khong nghich céac vat
sdc, nhon.

- Goi tén mot sb do vat nguy hiém.

- Nhén biét va phong tranh nhimng do
dung, vat dung nguy hiém dén tinh
mang.

MT12: Tré nhén biét duoc nguy co
khong an toan khi dn udng va
phong tranh.

- Nhan biét mot s6 nguy co khong an
toan khi an udng va cach phong tranh:
+ Cuoi dua trong khi an, udng hoic
khi an cac loai qua c6 hat dé hoéc,

sac...
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+ Khong tu ¥ udng thude.

+ An thtrc 4n c¢6 mui 6i, &n 14, qua la
dé bi ngd doc; uéng rugu, bia, ca phé,
hat thude 14 khong tdt cho stre khoé.

- Nhan biét céac hoat dong gay mét an
toan: leo treo ra lan can, bo tuong;
nghich céc thiét bi dién...

MT13: Tré nhan biét duoc mot sb
truong hop khong an toan va goi
nguoi giap do.

- Nhén biét mot s truong hop khan
cip va goi nguoi giup do:

- Goi nguot 16n khi gap truong hop
khan cip: chay, co ban/ ngudi roi
xudng nudc, nga chay mau...

- Tranh mot s6 trudng hop khong an
toan:

+ Khi nguoi la bé &m, cho keo banh,
ubng nudce ngot, ru di choi.

+ Ra khoi nha, khu vyc truong, 16p khi
khong dugc phép cua nguoi 16m, co
giao.

- Nhén biét dia chi noi &, s6 dién thoai
gia dinh, nguoi than va khi bi lac biét
hé1, goi nguoi lon giup do.

- Nhan ra tinh hudng nguy hiém va
biét cach xtr Iy phu hop (tranh xa, kéu
ctru, thong bao voi nguoi khac...)

MT14: Tré thuc hién dugc mot sd
quy dinh ¢ truong, noi cong cong
vé an toan

- Nhan biét mét s6 quy dinh & trudng,
noi cong cong ve an toan

2. Gi4o duc phat trién nhin thirc

a. Kham pha khoa hoc

MTI15. Tré tdo mo, khdm phé céc su
vat, hién tuong xung quanh biét dat
cau hoi: Tai sao c6 mua?

Mot s6 hién tugng thoi tiét thay d6i
theo mua va thur tu cac mua.

- Sur thay dbi trong sinh hoat cua con
nguoi, con vat va cay theo mua.

MT16: Tré phdi hop céc gidc quan
dé quan sat, xem xét va thao ludn
vé su vat, hién tuong nhu str dung
cac giac quan khac nhau dé xem xét
14, hoa, qua...va thao luan vé dic

Tré phéi hop cac gidc quan dé quan
sat, xem xét va thao luan vé su vat,
hién tugng nhu st dung cac giadc quan
khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua...va
thao luan vé dic diém cua ddi tuong.
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di€ém cua doi tuong.

- Kham pha chirc nang cac giac quan
va cac bd phan khac cua co thé

- Kham phé dic diém, cong dung va
cach sir dung do dung, dd choi.

- Kham pha dac diém, cong dung cua
mot sd phuong tién giao thong.

- Kham pha dic diém, ich loi va tac hai
cua con vat, cay, hoa, qua.

- Kham pha mot s6 hién tuong thoi tiét
thay d6i theo mua va thir tw cic mua.

- Kham pha cac ngudn nudc trong moi
truong séng; mét sd dic diém, tinh
chét cua nudc

- Kham pha khong khi, cac ngudn anh
sang.

- Kham pha mét vai dic diém, tinh
chét clia dét, d4, cat, soi.

MT17: Tré biét 1am thir nghiém va
sir dung cong cu don gian dé quan
sat, so sanh, du doan, nhan xét va
thao luan.

- Qué trinh phat trién cta cay, con vit,
diéu kién séng ctia mot sb loai cay.

- Goi tén timg giai doan phat trién cua
cdy/ con thé hién trén tranh anh.

- Sap xép cac tranh anh d6 theo trinh
tu phat trién.

- Mot vai dic diém, tinh chét cua dat,
da, cat, soi.

MT18: Tré phan biét duoc cac ddi
tugng theo cac dau hiéu khac nhau.

- Phan loai cay, hoa, qua, con vat, dd
dung, phuong ti¢n gia thong theo 2-3
diu hiéu.

MT19: Tré nhén biét duoc mbi
quan h¢ don gian cua sy vat, hién
tuong va giai quyét vin dé don gian

- Su khéc nhau gitta ngay va dém, mat
tro1, mat trang.

- Méi lién hé don gian gitra dic diém
cdu tao voi cach st dung db dung, 46
choi quen thudc.

MT20: Tré biét nhan xét trd chuyén
vé dic diém, su khac nhau, giéng
nhau cta cac d6i tuong duoc quan
sat.

- Quan sat, phan doan méi lién hé don
gian gifra con vat, cay vo1 moi truong
song.

- So sanh su giéng nhau va khac nhau
cia do dung, dd choi va su da dang
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cua chung.

MT21: Tré n6i dugc nhitng dac
di€ém noi bat clia cac mua trong
nam noi tré song.

- Nhan biét va goi tén 4 mua.

- Mot s hién tuong thoi tiét thay ddi
theo mua va thr tu cac mua.

- So sanh néu 1én su khac biét co ban
gifta 2 mua (mua dong véi mua he,
mua mua voi mua kho)..

MT22: Tré du doan dugc mot sb
hién twong thién nhién don gian sip
xay ra.

- Du doén hién tugng thién nhién don
gidn sap xay ra: Mua, nang...

b. Lam quen véi toan.

MT23: Quan tim dén chir sd, sd
lwong nhu thich dém céc vat &
xung quanh, hoi: “ Bao nhiéu?”; La
s6 may?”...

- Nhan biét y nghia cac con s6 dugc su
dung trong cudc song hang ngay (so
nha, bién so xe).

MT24: Tré biét dém trén ddi tuong
trong pham vi 10 va dém theo kha
nang.

- Pém trong pham vi 10 va dém theo
kha nang.

MT25: Tré biét so sanh sb luong
clia ba nhom ddi tuong trong pham
vi 10 bang cac cach khac nhau va
n6i dugc két qua: bang nhau, nhiéu
hon, it hon, it nhat.

- So sanh s luong caa 2 nhdm va noi
két qua.

- So sanh s lwong cua 3 nhom doi
tugng trong pham vi 10 va n6i két qua.

MT26: Tré biét gop cac nhom doi t-
wong trong pham vi 10 va dém.

- Tré biét taich mot nhom ddi tuong
trong pham vi 10 thanh 2 nhém
bang cac cach khac nhau.

- GOp cac nhom ddi tugng va dém.
- Gop/tach cac nhom dbi tuong bang
cac cach khac nhau va dém.

MT27: Tré nhan biét dugc cac sb tir
5— 10 va str dung cac s6 d6 dé chi
sb lugng, s6 thur tu.

- Céc chit s, sb lugng va s6 thr tu
trong pham vi 10.

- Chon thé s twong tng véi s6 lugng
da dém.

MT28: Tré nhan biét duge cac con
s6 duge st dung trong cudc séng
hing ngay.

- Nhan biét y nghia cac con s6 dugc su
dung trong cudc song hang ngay (so
nha, bién so0 xe).

MT29: Tré biét sap xép cac dbi
tuong theo trinh tu nhét dinh theo
yéu cau.

- Chap ghép cac hinh hoc dé tao thanh
cac hinh mai theo y thich va theo yéu
cau.
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MT30: Tré nhdn ra quy tic sip xép
don gidn va tiép tuc thuc hién theo
quy tic.

- So sanh, phat hién quy tic sip xép va
sdp xép theo quy tic.

MT31: Tré biét sang tao ra mau sap
xép va tiép tuc sip xép.

- Tao ra quy tic sép xép.

MT32: Tré st dung dugc mot sb
dung cu dé do, dong va so sanh, noi
két qua.

- Po d¢ dai 1 vat bang cac don vi do
khéc nhau.

- Po d6 dai cac vat, so sanh va dién dat
két qua do.

- Po dung tich céc vat, so sanh va dién
dat két qua do.

MT33: Tré goi dugc tén va chi ra
cac diém gidng, khac nhau giira 2
khéi cau va khdi tru, khbi vuong va
khéi chit nhat.

- Nhén biét, goi tén khéi cau, khdi
vudng, khdi chir nhat, khéi tru va nhan
dang cac khéi hinh d6 trong thuc té.

MT34: Tré xac dinh duoc vi tri
(trong, ngoai, trén, dudi, trudc, sau,
phai, trai) cua mot vat so voi mot
vat khac.

- Xac dinh vi trf ctia do vat (phia trudc
- phia sau, phia phai - phia trai, phia
trén - phia dudi) so vai ban than tré, so
v&1 ban khac, voi 1 vat nao do lam
chuén.

MT35: Tré goi ding tén cac ngay
trong tuan theo thi tu, cac mua
trong nam.

- Goi tén cac th trong tuan theo tht
tu, cac mua trong nam.

- Nhén biét hém qua, hom nay, ngay
mai.

MT36: Tré néi duge ngay trén 16¢
lich va ngay gid chin trén dong ho.

- Ké nhiing viéc da lam cta ngay hom
qua, hdm nay va ngay mai c6 ddn gi?
me dan gi?

- Nhan biét y nghia cua lich, déng hd.
- N6i ngay trén lich va gio chén trén
dong ho.

c. Kham pha xa hoi

MT37: Tré ndi dang ho tén, ngay
sinh, gidi tinh cia ban than.

- Ho tén, ngay sinh, gi6i tinh dic diém
bén ngoai, s¢ thich cia ban than va vi
tri cua tré trong gia dinh.

MT38: Tré n6i ding tén, gidi tinh,
cong viéc hang ngay cua céc thanh
vién trong gia dinh. Dia chi cta gia
dinh minh.

- Cac thanh vién trong gia dinh, nghé
nghiép clia bd, me, so thich clia cac
thanh vién trong gia dinh; quy mo gia
dinh (gia dinh nhd, gia dinh 16n). Nhu
cau gia dinh. Dia chi gia dinh.
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MT39: Tré noi duoc tén, dia chi va
mé ta mot sd dic diém ndi bat cua
truong, 16p va mot s diém cong
cong noi tré song.

- Tén, dia chi, nhitng dac diém ndi bat
cua truong 16p.

- Tén, dia chi tram xa.

- Nhitng dac diém nbi bat cla truong,
16p mam non; cong viée ciia cac cd cac
bac trong truong.

MT40: Tré no6i dugce tén, cong viée
cua cd gido.

- Tén c6 gido va cong viéc cua co giao.

MT41: Tré noé1 duoc ho tén va dac
diém cua cac ban trong 16p.

- Tén, 1 vai dac diém, so thich cua cac
ban cac ban trong 16p; cac hoat dong
cua tré & truong.

MT42: Tré ké tén va no1 duoc dac
diém va su khac nhau cia mot so
nghé pho bién

- Tén goi, san pham va ich lgi cia mot
s6 nghé pho bién va nghé truyén théng
¢ dia phuong.

MT43: Tré ké tén mot s6 1€ hoi va
néi vé hoat dong ndi bat cta nhiing
dip 18 hoi.

- Tén, hoat dong nodi bat cta nhiing dip
18 hoi ctia qué huong, dat nudc.

+ Céc ngay 18 hoi: Ngay Qudc Khanh
2/9, gid T6 Hung Vuong 10/3, khai
giang 5/9, ngay Tét Trung Thu 15/8,
ngay 20/10, ngay nha gido Viét Nam
20/11, 22/12, Tét DL, Tét nguyén dén,
8/3,30/4, 1/5, 1/6...

MT44: Tré ké dugc tén va néu mot
vai nét dic trung cuia danh lam,
thang canh, di tich lich sir cia qué
huong dit nudc.

- Tén, dac diém noi1 bat cia mot so di
tich, danh lam, thang canh, su ki¢n van
hoa cua qué huong dat nudec.

3. Giao duc phat trién ngén ngir va giao tiép

MT45: Tré thuc hién dugc cac yéu
cau trong hoat dong tap thé.

- Nghe, hiéu 10i néi va lam duoc theo
2, 3 yéu cau lién tiép.

- Nghe, hiéu cac tir chi dic diém, tinh
chat, cong dung: phuong tién giao
thong/ thuc vat/ dong vat/dd dung gia
dinh/dd dung hoc tap.

MT46: Tré tir khai quét hiéu duoc
nghia: phuong tién giao thong,
dong vat, thuc vat, d6 dung (dd
dung gia dinh, d dung hoc tap)

- Céc tu khai quat: phuong tién giao
thong/ thuc vat/ dong vat/dd dung gia
dinh/do dung hoc tap

MT47: Tré biét lang nghe va nhin
xét ¥ kién ctia ngudi ddi thoai.

-No1 thé hién cur chi, diéu bo, nét mat
phu hop vo1 yéu cau hoan canh giao
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tiép.

MT48: Tré nghe hiéu néi dung cu
chuyén, tho, déng dao, ca dao danh
cho Itra tudi cua tré.

- Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtr, cau do, ho, veé phu
hop véi lira tudi.

- Nghe hiéu noi dung truyén Kké, truyén
doc phi hop véi lira tudi.

MT49: Tré ké 1o rang, co trinh tu
vé su viéc, hién tuong nao do dé
ngudi nghe c6 thé hiéu duoc.

- Tré ké chuyén c6 thay d6i mot vai
tinh tiét nhu thay tén nhan vat, thay
doi két thiic, them bét du kién..
trong ndi dung cau chuyén.

- Phat am céc tiéng c6 phu am déu,
phu 4m cudi gan giéng nhau va cac
thanh diéu.

- Ké lai chuyén da duogc nghe theo
trinh tur.

-Ké chuyén sang tao theo tranh , dd
vat va kinh nghiém cuta ban than.

MT50: Tré st dung céc tur chi sy
vat, hoat dong, dac diém...pht hop
v6i1 ngilr canh.

- Dién dat y tudng; tra 1oi theo y cua
cau hoi.

- Nghe, str dung cac tir chi su vat, dac
diém, tinh chét cong dung, hoat dong.

MT51: Tré miéu ta duoc su viéc
v6i mot s6 thong tin vé hanh dong,
tinh cach, trang thai.. cia nhan vat.

- N61 thé hién ctr chi, diéu bd, nét mat
phu hop véi yéu cau hoan canh giao
tiép.

MT52: Tré doc biéu cam bai tho,
dong dao, ca dao...

- Poc tho ca dao/ddng dao/..vé d6
dung gia dinh; do choi trong truong
mam non; vé cic con vat va cay
cbi...phu hop voi do tudi.

MT53: Tré biét dong vai ctia nhan
vat trong truyén.

- Tré biét ké chuyén theo tranh
minh hoa va kinh nghiém cua ban
than.

-Ké chuyén theo sach truyén da dugc
nghe doc.

-Ké chuyén theo sach truyén da duogc
nghe doc.

- K& lai su viéc theo trinh tu

- Ké chuyén sang tao

- Ké chuyén theo cach riéng.

MT54: Tré biét st dung cac tir:
“Cém 0’1’1”; [13
“yang”..pht hop véi tinh huéng.

- Tré biét diéu chinh cic giong noi

phu hop véi ngit canh.

xin 1017 “da”,

- Tré ndi 16i cam on, xin 16i, chao hoi
1& phép.

- Noi va thé hién cur chi, diéu b, nét
mat pht hop véi yéu cau, hoan canh
giao tiép.

MT55: Tré biét chon sach dé “doc”

- Choi ¢ goc sach, tim kiém sach.
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va Xxem

MT56: Tré biét cach “doc sach” tur
trai sang phai, tir trén xuéng dudi,
tr dau sach dén cuoi sach.

- Poc truyén theo sang kién ctia minh.
-Ké chuyén theo dd vat, theo tranh.

- Cam sach gia vo doc cho ban than
hay cho ngudi khac nghe. Cam sach
dung chiéu, gio trang sach tir phéi sang
trai.

- Bé sach dung noi quy dinh.

- Gitr gin, bao v¢ sach.

MT57: Tré nhan ra ki hiéu thong
thudong: nha vé sinh, noi nguy hiém
16i ra-vao, cAm lira, bién béo giao
thong.

- Nhan biét cac ky hiéu vé do dung cia
tre.

- Nhén biét ¥ nghia cta cac ky hiéu
quen thudc trong cudc sdng (bang hiéu
giao thong, quang cdo, chit viét, cAm
hut thube 14, cot xang..).

MTS58: Tré nhan dang duoc céac chir
cai trong bang chir cai tiéng viét.

- Nhan dang cac chir cai tiéng viét
trong sinh hoat va hoat dong hang
ngay.

MT59: Tré biét td, dd cac nét chir,
sao chép mot soO ki hi¢u, chir cai,
tén cuia minh.

- Viét ra nhiing biéu tuong, nhiing
hinh mau.

- Sao chép cac tir theo trét tu ¢ dinh
trong cac hoat dong.

- Bat chude hanh vi viét trong vui choi
va cac hoat dong hang ngay.

- Sao chép tén cua ban than theo trat tu
¢ dinh trong cac hoat dong.

4. Giao duc phat trién tinh cam va ki nang xa hoi

MT60. Tré néi dugc tén tudi, gidi tinh | S& thich, kha ning ciia ban than.
ctia ban than, tén cta bd, me; dia chi

nha

- NGi thong tin co ban vé gia
dinh: Tén cac thanh vién trong
gia dinh. Dia chi (tén x6m). S6
dién thoai cia bd me

MT61. Tré ndi dugc minh c6 diém gi
gidng va khac ban (dang vé bén ngoai, | minh va ngudi khéc.

gidi tinh, s¢ thich, kha nang).
- Tré néi dugc diéu tré thich, khong

thich; nhirng viéc tré lam duoc, khong | dugc, khong lam dugc.

lam duoc.

- biém gidong va khac nhau gilra

-Ké nhitng vi¢c minh thich, minh
khong thich; nhitng vi¢c lam
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MT62. Tré biét minh 13 con/ chau/
anh/chi/em trong gia dinh.

- Con, chau, anh, chi, em trong
gia dinh.

MT63. Tré biét vang 101, gitp dd bo
me, cd gido nhirng viéc vira stc.

- Yéu mén, quan tim dén nhiing
nguoi than trong gia dinh.

MT64. Tré biét cd gang tu hoan thanh
cong viéc dén cung.

- Nhén cong viéc dugc giao.

- Trién khai cong viéc.

- Thyc hién cong viéc dugc giao
(truc nhat, xép don d6 dung dd
choi...)

MT65. Tré tu lam 1 sd cong viée hang
ngay (v€ sinh ¢4 nhan, tryc nhat,
choi...)

- Chi dong va doc 1ap trong 1 s6
hoat dong.

MT66. Tré nhan biét dugc 1 sb trang
thai cam xtic: Vui, budn, s¢ hii, tirc
gian, ngac hién, xdu hé. .. qua tranh,
nét mat, cir chi giong nodi ciia nguoi
Khéc.

- Nhan biét mot sd trang thai cam
xuc (vui, budn, so hii, tic gian)
qua nét mat, ctr chi, giong noi,
tranh anh, am nhac.

MT67. Tré biét biéu 10 cam xic: vul,
budn, ngac nhién, s¢ hai, tirc
gian...bang 101 noi, ctr chi, nét mat.

- Bay t6 tinh cam phu hop véi
trang thai, cam x{c cia nguoi
khac trong cac tinh hudng giao
tiép khac nhau.

MT68. Tré biét thé hién su an ui, chia
vui voi nguoi than ban be.

- An Ui ngudi than ban bé khi ho
bi 6m dau hodc budn rau.

- Chic murng ban, nguoi than
nhan ngay sinh nhat.

MT69. Nhan ra duge hinh anh Bac HO
va 1 s6 dja diém gén v61 hoat dong cua
Bac

- Hinh anh Bac H6 va 1 so dia

diém gan vdi hoat dong cua Béc.

MT70. Tré biét thé hién tinh cam voi
Bac HO qua doc tho, hat, cung co ké
chuyén vé Bac.

- Kinh yéu Béc.

- Hat, ké chuyén, doc tho vé Bac.
- Cac hoat dong chao mung sinh
nhat Bac

MT71. Tré biét mot vai canh dep, di
tich lich sir, 1€ hoi va mot vai nét vén
hoéa truyén théng (trang phuc, moén
an...) ciia qué huong dat nudc.

- Quan tdm dén cac di tich lich
su, canh dep, 1é hoi cua qué
huong, dat nudc.

-Trang phuc, mén an cia 1 sd
viing mién.

- Di tich lich sir, 18 hoi truyén
théng cua dia phuong.
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MT72. Tré thuc hién duge 1 sb quy
dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong cong.

- Mot sé quy dinh & 16p, gia dinh
va noi cong cong (Bé dd dung, 46
choi ding chd, trat ty khi an, khi
ngu).

- Thyc hién céc quy tac trong sinh
hoat hang ngay

MT73. Tré biét hanh vi va quy tic tng
XU xa hoi

- Chao hoi xung ho 18 phép véi
nguoi 1on.

- N6i cam on khi dugc gitp 4o
hodc nhan qua, xin 16i khi lam
sai.

- Chu y nghe khi ¢, ban noi,
khong ngat 101 nguoi khac.

- Cho dén lugt khi tham gia cac
hoat dong’

- Tré biét lang nghe, trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh nghiém vo1
ban.

+ Chap nhan sy khac nhau giita
cac y kién va cuing nhau théng
nhét dé cung thuc hién.

+ Trinh bay y kién ctia minh véi
cac ban.

+ Dung 10i dé trao doi.

+ Thoéa thuan dya trén su hiéu
biét vé quyén ctia minh va nhu
cau cua ban.

- Tréan tinh va kiém ché nhiing
hanh vi tiéu cuc.

- Hoa ddng cung ban bé trong
nhom choi.

MT 74 :Tré biét quan tam dén moi
truong

- Bdo v¢€, cham sbc con vat, cay
ci.

- Gilt gin v¢ sinh moi truong.

- Bo rac ding noi quy dinh.

- Nhan xét va to thai do voi hanh
vi “dung”, “sai” clla con nguoi
d6i v6i moi truong.

- Biét tiét kiém trong sinh hoat:
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tat dién, tit quat khi ra khoi
phong, khéa voi nudce sau khi
dung, khong dé thira thirc in.

MT 75: Tré biét phong chéng bao luc
hoc duong.

Cach xir 1y khi bi danh; ép an;
quy, Up mit vao tudng; ban lay
va pha dd choi; ban ché bai; doa
nat; co lap khong dugc choi cung
ban; d6i oan; nguoi la 6m hon
trong thang may; nguoi la cham
s& vao co thé; mat nhin va cham
vao vung riéng tu cua tré; xem
phim, tranh 4nh khi c6 nd1i dung
khong pht hop; nhét trong phong
kin; bé quén trong 6 t6; khong
duogc ling nghe va chia sé.

5. Gidao duc phat trién tham mi

MT76. Budc dau tré biét tan thuong,
tu kham pha, bat chuéc Am thanh,
dang diu va st dung céc tur goi cam
noi 1€n cam xtc cia minh khi nghe cac
am thanh goi cam va ngam nhin vé dep
cua cac sy vat hién tuong.

- Thé hién thai do, tinh cam khi
nghe céac bai hat, ban nhac va
ngém nhin vé dep cua cac sy vat,
hién tugng trong thién nhién,
cudc sdng va cac tac phim nghé
thuat.

MT77. Tré biét chu ¥ ling nghe,
huong tmg cam xuc (hat theo, vo tay,
lac lu, thé hién dong tac minh hoa phu
hop)

- Nghe va nhan biét cac thé loai
am nhac (nhac thiéu nhi, nhac dan
ca).

- Nghe va nhan ra sic thai (vui,
budn, tinh cam tha thiét) ca cac
bai hat, ban nhac.

MT?78. Tré thich thu ngdm nhin va su
dung cac tir goi cam noi 1én cam xuc
cua minh v€ céc tdc pham tao hinh.

- Nhén xét cac san pham tao hinh
v€ mau sac, duong nét va bo cuc.

MT?79. Tré biét hat dung giai diéu, 1oi
ca, hat dién cam phu hop vdi sac théi,
tinh cdm cua bai hat qua giong hat, nét
mat, di€u b0, cu chi.

- Hat dung giai di¢u, 161 bai ca va
thé hién séc thai, tinh cam cua bai
hat.

MTS80. Tré biét van dong nhip nhang
phtt hop véi sdc thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac hinh thirc (VO tay
theo phéch, nhip, tiét tdu, van dong

- Véan dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sic
thai phu hgp vdi cac bai hat, ban
nhac.
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minh hoa).

MT81: Tré biét phdi hop va lira chon
cac nguyén vat li¢u tao hinh, vat liéu
tw nhién dé tao ra san phém.

- Phéi hop céc nguyén vit lidu tao
hinh, vat li¢u trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra cic san pham.

MTS82. Biét phdi hop cac ki ning vé dé
tao thanh birc tranh c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.

- Phdi hop céc ki nang vé dé tao
ra san pham c6 mau sic, kich
thudce, hinh dang/ duong nét va
bd cuc.

MT83. Biét phdi hop cac ki ning cit,
xé dan dé tao thanh burc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc can déi.

- Phéi hop céc nguyén vit lidu tao
hinh, vat li¢u trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra cac san pham.

MT84. Biét phoi hop cac ki ndng nan
de tao thanh san pham c6 mau sac hai
hoa, bd cuc can doi.

- Phoi hop céac ki nang nan dé tao
ra san pham c6 mau sac, kich
thudc, hinh dang va bo cuc.

MTS85. Tré biét phdi hop céac ki ning
xép hinh dé tao thanh san pham co
kiéu dang, mau sdc hai hoa, bd cuc can
doi.

- Phdi hop céc ki nang xép hinh
dé tao ra san pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa va b cuc can
doi.

MTS86. Tré biét cit theo duong vién
thang va duong cong ctia hinh don
gian.

- Xé cit dudng vong cung.
- Cit theo hinh v&.

MT87. Tré dan duoc cac hinh vao vi
tri cho trude khong bi nhan.

- B6i hd vao hinh.
- Dan hinh vao tranh.

MT88. Tré biét nhan xét cic san pham
tao hinh vé mau sic, duong nét, hinh
dang, bo cuc.

- Nhan xét san pham tao hinh vé
duong nét/ hinh dang, mau sac,
va bo cuc.

MTS89. Tré biét tu nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra Am thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai hat yé€u thich.

- Ty nghi ra cac hinh thirc dé tao
ra am thanh, van dong, hat tho
cac ban nhac, bai hat yéu thich.

MT90. Tré biét gd dém bang dung cu
theo tét tAu tu chon.

- St dung cac dung cu gd dém
theo nhip, phach, tiét tau.

MTO1. Tré biét noi 1én ¥ tudng va tao
ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich.
- Tré biét dat tén cho san phém tao
hinh.

- Noi y tudng cua minh.

-Tim kiém nguyén vat liéu dé lam
ray tuéng.

- D3t tén cho san pham tao hinh
ciia minh.




